
2022 මැයි 11 වන බදාදා

මිල රු. 70 යි
දෙවන කාණ්ඩය විසි තුනවන කලාපය

  ඡායාරූපය  -  
සමන අදේසිරිවර්ධන

හරෂි අංජුමාලා

කළු කුමාරයා 
දසායා දෙනදනකුට 

කාන්ා පුවත්ප්

ගෑස් සිලින්ඩරයක් 
දනාමිදේ 

කතා දනාකරන 
ද�ෝඩු පහක්
හිදේ හැටියට 
මගුේ  
කෑ හැටි 

්ධරණී
ශ්රී ලංකාදේ

අංක එදක්
කානතා 
පුවේපත

�නාධිපති කරනදන
පිහිදයන ඇනලා 
සමාව ඉේලනවා 
වදේ වැ්ඩක්

සාරිදයන 
කලිසමට බැස 
කාරයාල බිදේ 

වගා කරන 
රාජ්ය දස්විකාව 

අලිමංක්ඩ දී  
දෙතනට එරුණු කිරි 

දපාළවට හැලූ 
යුෙ හමුදාදේ 

විශ්ාමික නිල්ධාරිණියක් 

කියන කතාව 

- මන්රිනී සුෙර්ශනී ප්රනානදුපුේදේ 
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මනාලිය හැඩගැන්වීම - 
රූපලාවන්ය ශිල්පිනී
විජිතා ජයමාන්න

විජිතා සැල�ෝන්

ඡායාරූප - 
ප්රශංග රතනායක 0763113839

සම්බන්ධීකරණය - 
ක්රිෂාන්ත පුෂපකුමාර

02 2022 මැයි 11 වන ්බදාදා

සරල සුන්්දර ්බටහිර මනාලියක්

ගවුම මසා 
තිබ්බන්බන් බනට් 
සහ ජිපිබයෝ 
බල්ස් මැටීරියල් 
එක එකතු 
කරගනිමින්

මල්කළඹ සඳහා 
බයාදාබගන තිබ්බන්බන් 
බරෝස, බේබීස්බරෙත, මුතු සහ 
බකාළ කීපයක්

බමකප්, මල්, පළඳනා 
ඉස්මතු බනාවී 
මනාලියබේ රුව 
ඉස්මතු කරන්න 
උතසාහ ්දැරුවා

අද අපි ඉදිරිපත් කරන්න ගවුමකින සැරසුණ 

සුනදර මනාලියක්. ජාඇල ්�ෝපිටි්ේ ‘විජිතා 

සැ්ලෝන’හි රූපලාවන්ය ශිල්පිනී විජිතා 

ජය්නත්තියි ඇයව හැඩගනවා ති්�න්න. 

වි්ේෂත්වය වන්න ්ේ �ටහිර මනාලිය ්ලස ඇය 

හැඩ කරන්න ඇ්ේම දියණිය වීම.

‘‘ගවුම මසා තිලෙන්ලන් ලෙට් සහ ජිපිල�ෝ ලේස් 
මැටීරි�ේ එක එකතු කරගනිමින්. ගවුම පුරාවටම 
විහිදී �ෙ ල�ස ස්ලටෝන්ස් අේ��ා තිලෙෙවා. ලේේ 
එක තරමක් දිගට දමා තිලෙෙවා.

මොලි� පැහැපත් සමකින් යුක්ත නිසා ලේකප් එක 
සර�ව ල�ාදා තිලෙෙවා. ස්වභාවික ලේකප් එකක් 
තමයි භාවිතා කර�ා තිල�න්ලන්.

ලකාණ්ා වි�ාසිතාව මලේම නිරමාණ�කට අනුවයි 
දමා තිලෙන්ලන්. ඇ�ලේ වර�ස දිගු නිසා එයින් 
ප්රල�ෝජෙ�ක් ලගෙ කෙ ලදපස ලකාටසින් ටිකක් 
රැලගෙ රාත්රිලේ ස්ලරේ භාවිතා කරමින් ඔතා ලරාඩ් 
ආකාරල�න් ක්ලිප් කර තොගත්තා. හිලස් පිටුපස 
ලකාටස ෙන් එකක් ආකාර�ට සකස් කරමින් හිස් මුදුෙ 
ලකාටස ෙැක්ලකෝේ කර මදක් උස් ආකාර�ට රඳවා 
ෙන් එකට ලේේ එක රැලඳේවා. ෙන් එක වැලහන්ෙ 
මේකිනිති ලදකක් ලකාණ්�ට ගසා තිලෙෙවා. හිස් 
මුදුලන් ඔටුන්ෙක් තො ඔතාගත්තු ලකාණ් ලකාටස 
ග�වා කරේ කර තිලෙෙවා.

මේකළඹ සඳහා ල�ාදාලගෙ තිලෙන්ලන් ලරෝස, 
ලේබීස්ලරෙත්, මුතු සහ ලකාළ කීප�ක්. ලම�ත් මාලේ 
නිරමාණ�ක්.

ආභරණ ගැෙ කි�ෙවා ෙේ සර� මුතු ලපාටක් 
ලදකට ෙවා පැළඳ සිටිෙ ලපන්්ෙ�ට එ� දමා කරට 
දමා තිලෙෙවා. අතට වළේ�ක් පළඳවා තිලෙෙවා.

සී�ට සී�ක්ම සර� මොලි�ක් ල�ස ඇ�ව 
දකින්ෙයි මට අවශ්ය වුලණ. ලේකප්, මේ, පළඳො 
ඉස්මතු ලොවී මොලි�ලේ රුව ඉස්මතු කරන්ෙ 
නිතරම මම උත්සාහ කරෙවා.’’

ගවුම පුරාවටම 
විහිදී යන බලස 

ස්බටෝන්ස් අල්ලලා 
තිබ්බනවා. බේල් 

එක තරමක් දිගට 
්දමා තිබ්බනවා
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දීපා වසන්ති එදිරිසිංහ 

ජනාධිපති කරන්්න් 
පිහි්ෙන් ඇනලා  

සමාව ඉලලනවා ව්ේ වැඩක්
පාර්ලි්ේන්තු මන්්රිනී, වි්ේෂඥ වවද්ය  

සුදර්්ශනී ප්රනාන්දුපුල්ල

රට මුහුණදෙමින් සිටින ආර්ථික 
අර්බුෙදේ තරම දේ වනවිට 
කිසිදවකුටත් රහසක් දනොදේ. ඒ සඳහො 
විසඳුේ දසවීදේදී මූලිකත්වදේලො 
සැලකිය යුතු කරුණු ගැනත්, බත් 
මුට්ටිය පිසගැනීදේ සිට සොමොන්ය 
ජනතොව මුහුණදෙන දුෂකරතො ගැනත් 
පොර්ලිදේන්තු මන්්රිනී, විදේෂඥ 
වවද්ය සුෙර්්ශනී ප්රනොන්දුපුලදල 
මහත්මිය සමඟින් කළ සේමුඛ 
සොකච්ොවක් ඇසුරින් දමම ලිපිය 
සැකදේ.

අ්ේ රට අද බරපතළ ආර්ථික 
ප්රපාතෙකට ඇදවැටී අවසන්. ගෘහනිෙක්, 
මවක් හැටිෙට ්ේ පිළිබඳව ඔ්ේ 
කිෙැවීම ්කබඳුද?

ඇත්තටම ඉ්තාම බරප්තළ ඒ වගේම 

දුක්ඛි්ත ්තැනකටයි රට ගමන් කරමින් 

තිගබන්ගන්. විගේෂගෙන් අමමලා 

කිෙන්ගන් ආහාර සුරක්ෂි්ත්තාව ගැන 

ගගාඩක් කලපනා කරන ගකාටසක්. 

අපි දන්නවා ඉසසර අගේ අමමලා 

උෙන්න ගන්න හාල ටිගකන් මිටක් 

ගවනම මුට්ටිෙක දාලා ඉතිරි කරනවා. 

ඒ ගමානෙම හරි ආපදා දවසක් 

ආගවාතින් එදාට පරිග�ෝජනෙට 

ගන්න. ඒ අමමගේ දැක්මට වඩා එහා 

ගිෙ ආර්ථික දැක්මක් රට කරවන 

ගේශපාලනඥො සතුවිෙ යුතුයි. ඒ 

ගවන්න ඕන වගකීම ඉටු ගනාවීම 

හමුගේ අද අපිට ඕන ආහාර ටික 

නැහැ. බඩු මිල අහස උසට නැගලා. 

එක්දහස හාරසිෙෙට තිබුණු ගෑස එක 

රුපිෙල පන්දාහක් ගවලා. දරුවන්ගග 

අධ්ාපනෙ කඩා වැටිලා. ගබගහත 

ටික නැති වුණාමත වද විඳින්න 

ගවන්ගන් අමමලාටයි. අපි දීර්්ඝ කාලෙක් 

තිසගස ණෙ අරගගන කාපු ක්තාව 

ඇත්ත. ඒත ගම වර්්තමාන අර්බුදෙට 

නම වගකිව 

යුතගත 

පැහැදිලිවම 

ගම 

ආණ්ඩුවයි.

ඇයි ඔබ 
එ්හම කිෙන්්න්? ඔබත් එම ආණ්ඩු්ේ 
්කාටසකාරිනිෙක් ්න්ද?

ඔේ. මමත ඇතුළුව පක්ෂ විපක්ෂ 

හැම ගේශපාලනඥගෙක්ම, ආර්ථිකෙ 

සමබන්්ධව තීන්දු තීරණ ගත 

හැමගදගනක්ම ඊට වගකිව යුතුයි. 

ඇත්තටම වර්්තමාන මුදල ඇමති 

අලි සබ්රි මහත්තො ගම ඇත්ත 

රටට ගපන්නලා දුන්නට 

සතූතිවන්්ත ගවන්න 

ඕන. ඒ ක්තාව 

හරිෙට ඇහුවනම 

අපි වැටිලා ඉන්න 

ආර්ථික ප්රපා්තගේ 

්තරම ගමාන්තරමද 

කිෙගනක පැහැදිලි 

ගවනවා. ඔහු එම 

ක්තාගවදි කිෙනවා, 

අපට ගම ආර්ථික 

අගා්ධගෙන් ගගාඩ එන්න 

අවුරුදු ගදකක් ොවිද ඊට වඩා 

කාලෙක් ොවිද කිෙලා කිෙන්න බැහැ 

කිෙලා. ඇත්තටම අද ගවන ගකාට රට 

හමුගේ තිගෙන ෙථාර්ථෙ ඒකයි. ගමවා 

බල්ධාරින් නිල්ධාරින් කලින් දැකිෙ යුතු 

ගේවල. ගම ්තතතවෙ අපි දැක්කා. 

වාහනෙක් ප්රපා්තෙට ෙන එක වළක්ව 

ගන්න නම තිරිිංග ්තද කරලා අලලගන්න 

ඕන. ආර්ථිකෙත ඒ වගේ. මම ගකාවිඩ් 

පාලන රාජ්ය අමාත්යවරිෙ විදිෙට ඉඳිේදි 

ඖෂ්ධ හිඟෙ ගැන කිෙලා විගදසග්ත 

්ධානපතිෙන්ගගන් ඖෂ්ධ ටික ඉලලුවම 

ඒකට ඇ්තැමුන් මට හිනාවුණා. 

අද අත්යවශ්ය ඖෂ්ධ 

රැසක් රට තුළ නැහැ. 

ගබාගහාමෙක් සැතකම 

කරගනක කලදාලා 

ජන්තාවගේ ජීවි්ත 

අනතුගර් ගහලලා.

්කා්රෝනා කා්ල 
ගඟට මුට්ටි දැේමා. දැන් 

ඉන්දිොව ඖෂධ ගන්න 
දුන් මුදලවලින් ආණ්ඩුව 

ෙකඩ බට අරන් සථිර මාර්ග 
බාධක හදනවා කිෙලා ්�ෝදනාවක් 

ති්ෙනවා?

ඒ ග�ෝදනාව ගැන නම මම හරිෙටම 

කිෙන්න දන්ගන් නැහැ. ගකාගහාම 

නමුත රටකට ආහාරපාන ටික වගේම 

ඖෂ්ධත අත්යවශ්යයි. මුට්ටි දාන මිථ්ාව 

ඇතුගේ ගනගවයි ඇත්තට මුහුණ ගදන්න 

අපිට ගහාඳටම කාලෙ තිබුණා. මම 

නැව්තත කිෙන්ගන් ගම ආණ්ඩුව ගම 

අර්බුදෙට වගකිව යුතුයි. ජන්තාව අද 

ජීවතගවන්ගන් මහා ගලාකු අසථාවර 

බවක් එක්ක. ගහට දවස ගමානවා ගේවිද 

කිෙන බෙ හැගමෝටම තිගෙනවා.

රසාෙනික ්පා්හාර ප්රේ්නදි, තමන්ට 
වැරදුණා ඒ ගැන සමා්වන්න කිේනක 
ජනාධිපතිවරො කිේවා. හැබැයි ඒ 
ප්රේ්නටත් තවම විසඳුමක් නැහැ? ්ගාවි්ෙෝ 
්ගාවිතැනින් ඉවත්්වමින් ඉන්නවා.

අද එකිගනක ගැටගැහුණු 

ප්රේන වැලක අපි ඉන්ගන්. 

ගපාගහාර ගැන ගත 

තීන්දුව වැරදියි. ඊට 

සමාගවන්න කිේවට 

වැඩක් නැහැ. ඒක 

මිනිගහකුට මැගරන්න 

පිහිගෙන් ඇනලා 

ඇවිත සමාගවන්න 

කිෙලා කිෙනවා වගේ 

වැඩක්. 

අද ඒ තීරණෙ නිසා 

මිලිෙන විසිගදකක ජන්තාවක් 

පීඩා විඳිනවා. මට ම්තකයි 70-80 

ගලෝගකම ආහාර අර්බුදෙක් ඇතිවුණ 

කාගල සිරිමාගවෝ මැතිනිෙ පාසල 

පිට්ටනිවල පවා අල බ්තල වගා කරන්න 

කිෙලා කිේවා. එගහමයි එදා ආහාර 

සුරක්ෂි්ත්තාව ඇති කගේ. අපිටත 

අද ප්රේනෙක් තිගෙන බව ජන්තාව 

දන්නවා. ගගදර තිගෙන පුිංචි ඉගඩ් 

හරි ගමානවාහරි වගා කරගන්න එක 

වැදගත. ගමාකද අපිට ගම අර්බුදෙට 

මූණ ගදන්නම ගවනවා.

ඔ්ේ ්ගවත්්ත් එවැනි ආදර්්ශෙක් 
ති්ෙනවද?

මම සිෙලු ගකාළ, පළා වර්ග ටික මගේ 

ගගවතගත වගා කරලා තිගෙනවා. ඒක 

මම කගේ අද ඊගෙක ගනගවයි. වස 

විස නැති එළවලු, ගකාළ, පලා ටික 

කෑම වැදගත නිසයි එගහම කගේ. මම 

ගකාළ, පළා වවේදි මගේ ්තව ඥාතිගෙක් 

එළවලු වවනවා. අපි ඒවා හුවමාරු 

කරගන්නවා. 

උෙන්න ගෑස එක ගන්න එක අද 

හුඟගදගනකුට ප්රේනෙක්. එගහමයි 

කිෙලා අමමා ගකගනකුට දරුගවෝ 

බඩගින්ගන් තිෙන්න බැහැ. ගගම 

නම දර ලිපක්, ගපාලකටු අඟුරු දාන 

ලිපකට හරි ෙන්න ගවනවා. ්තරුණ 

දරුගවෝ අරගල, හර්්තාල කරලා සැබෑ 

නාෙකතවෙක් ගහාෙේදි පුළුවන් විදිෙට 

අපි අගේ දාෙකතවෙ ගදන්න ඕන. රට 

අසථාවර කිරීම ්තවදුරටත සුදුසු නැහැ. 

හැගමෝම වරප්රසාද අයින් කරලා ගම 

ගවලාගේ රට ගැන හි්තන්න ඕන. IMF 

ෙන්නත රගට් සථාවර බවක් තිගෙන්න 

ඕන. ඒ අ්තගර් අරගල කළාට කමක් 

නැහැ. හැබැයි රට ්තව ්තවත අසථාවර 

වුගණාත ඒ ගැඹුරින් ගගාඩ එන්න අපට 

සෑගහන කාලෙක් ෙනවා.

ඒ ස්ාවරෙ 
ඇති කරන්න 
්ේ ආණ්ඩුවට 
පුළුවන්ද?

ගකාගහතම 

නැහැ. 

පාර්ලිගමන්තුගේ ඉන්න සිෙලලන්ම 

ගමෙ අවගබෝ්ධ කරග්ත යුතුයි. අද 

අපට ගඩාලරුත නැහැ. රුපිෙලුත 

නැහැ. ජන්තාව ඉලලන ගේශපාලන 

ගවනස ඉක්මනින් ගවනවා නම ගහාඳයි. 

රට සථාවර කරගන්න එෙ ගේතුවක්. 

අපට එගස ඉක්මනින් ො යුතු ගමනක් 

දැන් තිගෙන්ගන්. ගම ආණ්ඩුවට ඉලලා 

අසගවන්න කාගල හරි. සර්ව පාර්ෂික 

ගහෝ ඊට සමාන විසඳුමක් ගගගනන 

ගේශපාලන විසඳුමකට ො යුතුයි.

එ්තැනදි පාර්ලිගමන්තු මන්්රීවරු 

හැටිෙට අපි, අපි ගැන හි්තලා ගනගවයි 

තීන්දු තීරණ ගන්න ඕන. රට ගැන 

හි්තලයි.  ඒ නාෙකතවෙ තුළ අපිට 

IMF කලින් ෙන්න තිබුණා. එගහම 

වුණානම අද ගම ්තතතවෙ 

ගවන්ගන් නෑ කිෙන එක 

ගනගවයි නාෙකතව 

දැක්ම කිෙන්ගන්. අපි 

ඉ්තා ඉක්මනින් ගම රට 

නිවැරදි දිශානතිෙට 

ග්ත යුතුයි. ්තරුණ 

දරුගවෝ ඒ ගවනුගවන් 

ගේශපාලනඥෙන්ට 

පීඩනෙක් එලල කිරීම 

වරදක් ගනාගවයි.

අද අපිට  
්ඩාලරුත් 

නැහැ, 
රුපිෙලුත් 

නැහැ

්කාවිඩ්  
පාලන රාජ්ය ඇමති 

කා්ල ධානපතිෙන්්ගන් 
ඖෂධ ඉලලුවහම 

සමහරු මට 
හිනාවුණා

මම සෙලු ්කාළ, 
පළා වර්ග ටික 

ම්ේ ්ගවත්්ත් 
වගා කරලා 
ති්ෙනවා.
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සුරා

අම්මාට ලියමි,

සමහරු ඩ�ාලර් එක වඩේ 
ගණන් උසසද්දී

මං ප�ොඩි එකී කොපෙම අප�ච්චි ප�ොඑ� ගමන් ගියොම, ප�ොකිව්වට පමොකද උන්දදෑ �ැති අඩු්ව මහපමරක් 

්වපේ මට දැනුපේ. හැබැයි මපය අමපම, ඒ ගැ� උඹට ප�ොකීපව උන්දැපග මළගමින් �සපස බත් මුට්ටි උඩින් 

යන්ප� �ැති පගදරක උඹ ප්ව�දට ්වඩො සැ�සීපමන් ඉන්�්වො පම ඇස පදකට දැකපු නිසො.

අමමට සංහපේ තිපය� ප�ොසරුපම ්වච�්වලින් බැේ�ට පමොකද උන්දදෑ ක්වදත් මට කට ඇරිපය ‘රත්්තරන් 

පුපත්’ කියෙොපන්. එපහව්වට ඉඳපු අප�ච්චි එක�ොර පහොරු අරන් ගියො ්වපේ �ැති වුණොම මපය අමම�ේෙො 

ඒ කොන්සය මකොගන්� පුංචිකමට මොත් ප�ොකරපු පදයක් �දෑ. ප්වෙෝවකට මං අඟුරු කදෑලි අරපග� උන්දැ්ව 

බිත්තිපය ඇන්දා. ්ත්ව ප්වෙෝවකට පිටු පිපරන්� හි්තට එ� හැමපේම ලිව්වො. හැබැයි ටිකක් කරදඬු උසමහත් 

ප්ව�පකොට මං ඒ ඔක්පකොම �ැත්්තක තියෙො උන්දදෑ ්වපේ මිනිපහක් පහව්වො.

මං හිතුප්ව ක්වදහරි මෝව සපේට ගන්� මිනිහො අප�ච්චි ්වපේ මෝව රකි� එපකක් ප්වන්� ඕ� කියෙො. 

පකොන්පේස විරහි්ත්ව උන්දදෑ ්වපේ මට ඇඟදෑලුමකම �ොන්� ඕ� කියෙො. උන්දදෑ කටපගොන්�ක් බීපග� ඇවිේෙො 

උපේ පකපහ්වේපෙන් ඇදෙො ්තඩිබොපු විදියට මට අ්ත උසසන්ප� �ැති එපකක් ප්වන්ඩ ඕ� කියෙො. ඒ ්වපේම 

පිටස්තර ගදෑනු නිසො අප�ො අමමට ගිනි දුන්නු විදි යට මට ගිනි ප�ොපද� එපකක් ප්වන්� ඕ� කියෙො.

ඔපහොම කොපෙ ග්තප්වේදී උන්දැපග ම්තපකත් එක්කම ජී්වත් වුණු නිසොද පකොපහද 

අප�ච්චිපග ්වපේ රැවුෙක් තිපය� එපකක් දැක්කත් මං ්වහ්වැටුණො. උන්දැපග උස මහ්ත 

තිපය�, උන්දැ ්වපේම ආදර බස ප්ත�ෙපු සමහර පිරිමින්ට මං රැ්වටුණො. රත්්තරන් කියෙො 

කඩු තුඩු �පු්වට ඇ�ගන්�ැපේ උඹ එ�ො කියේදි ්වරින් ්වර ජීවිපත්ට ්වේදගනිපු මිනිසසු නිසො 

මට �ොර ්වැරදුණො.

එපහම ප්වෙෝවට අපන් අප�ච්චි හිටිය�ම කියෙො හූේෙ හූේෙ හිටියො මිසක් මං ප්වනුප්වන් 

ජී්වත් වුණු උඹට පිං කියෙො කියන්� මට අම්තක වුණො අමපම. හී�්වලින් ඇහැරිෙො හිපත් හැටියට 

අඬන්� ඕ� වුණොමයි මට ආ�හු උඹ්ව ම්තක් වුපේ. ඒත් එපහම ප්වෙෝවට �ොඬො ඉන්� මං හි්ත හදාගත්පත් උඹ 

ගහක් ගෙක් ්වපේ හි්ත ්තද කරපග� ජී්වත් වුණු විදිය ගැ� හි්තෙො.

මැක්සම පගෝර්කිපග ප�ොපත් කිය� විදියට රුසයොනු විපේවයට සමබන්්ධ වුණු �ොප්වේපග අමමොට ්වැඩිය 

උපේ හි්ත හයියයි කියෙො අද මට හිප්ත�්වො. පිරිමි දරුප්වක් එක්ක මොලිගෝවක ්තනිප්වච්ච රොහුෙ මෝතෝවට 

්වඩො ගදෑනු දරුප්වක් එක්ක �ැේ�්තක ්තනිප්වච්චි උඹට ආපු කරදර, අභිපයෝග ්වැඩියි. ගතින් වි්තරක් ප�ප්වයි 

හිතින්්වත් උඹ අප�ච්චි්ව ඉක්ම්වෙො ගිපේ �ැති බ්ව මං දන්�්වො. හැබැයි මිනිහො මැරිච්ච ගදෑනි කිය� පේබපෙත් 

ගහපග� ගපම ්එකොෙො කිය� කයි ක්තන්දරත් ඔක්පකොම අහපග� ඉඳපු උඹට �කුෙ මෝතෝවට ්වපේ ප්රශසති 

ගොය�ො තිබුපණ �දෑ.

දරු්වන්පේ සතුට ප්වනුප්වන් ්තමන්පේ සතුට දන්පදන්� හැම අමමො පකප�කුටම බදෑ. කසොද ජීවි්ත ඇතුපළ 

අපටෝරොශියක් දුක් විඳි� දූ්වරු දැක දැකත් ගුටි කකො හරි ඉඳ�න් කියෙො සමහර අමමෙො කියන්පන් සනුහපර් 

�මබු්ව ගැ� හි්තෙො. හැබැයි ගපම පගොපේ ගදෑනිපයක් ප්වෙත් මපේ සතුට උගහට ප�ොතියො �මබු්ව �ම පමො� 

බමබු්වද කියෙො හි්තන්� උඹට පුළු්වන් වුණු එකම මට පකොච්චර සැ�සීමක්ද අමපම...

අනිත් එක ්තමයි ගපමන් පකොළඹට ආපු පගොඩක් පකේෙන්ට ්වැරදුපේ උන් ආපු කොරණෝව අම්තක කරෙො 

අනිත් හැමපේටම කලිපයන් පකොළඹට �දෑපහන්� ගියපු හින්දා. හැබැයි පම �න්�ොඳු�� �ගපර් ඉංගිරිසපයන් 

ක්තො කර� වි්තරක් ප�ප්වයි ක� පබො�, ඇවිදි� උන් අසපස ඉහ ගහපග� ඉන්� මට පුළු්වන් වුපේ 

විශ්වවිද්ොපෙකින් ඉපග�ගත්්තට ්වඩො උඹ කියොදීපු ජීවි්ත �ොඩම නිසො. එක �ොරක් �ච්චයක් පකොටොපග�, 

පකොේපඩත් �ොට කරපග� පකොළඹ ඉඳෙො ගමට ආ්වට �සපස ගපම එකොෙො කට කැඩිච්ච ක්තො කිව්වට උඹ 

පමොකුත්ම ප�ොකිවපව උන්පග හිත්්වෙට ්වඩො උපේ හි්ත පෙොකු හින්දද බර ්වැඩි හින්දද කියන්� මම දන්ප� �දෑ. 

හැබැයි එපහම ්තහංචි ප�ොදා ජීවිපත් විඳින්� දීපු නිදහස හින්දයි පෙොකු ගදෑනිපයක් විදියට මට පම සමොපෙට 

නිරෝවරණය ප්වන්� පුළු්වන් වුපේ කියෙො මම අදටත් විශ්වොස කර�්වො.

ව්ව්වොරණ විච්චූර්ණ පමො�්වො කළත් නූෙ කැඩිච්ච සරුංගෙයක් ්වපේ ඉබොගොප්ත �ොප්වන්� ප�ොදී පම 

මහ සංසකකෘතිය ඇතුපළ �ැළප්වච්ච සංසකකෘතික ගදෑනිපයක් විදියට ජී්වත් ප්වන්� කියොදුන්�ට උඹ ගැ� මට 

තිපයන්ප� ආදපර්ට ්වඩො පෙොකු පගෟර්වයක්.

ඒ පකොයි එකටත් ්වඩො අලි පදන්�ම, පකොටි පදන්�ම, �ණ පදන්�ම කියෙො ආපු එවුන් පඩොෙර් එක ්වපේ 

ගණන් උසසේදී රුපියෙක් ්තරම්වත් බොේදු ප�ොවී, ය� උන්ට යන්� පදන්� ඕ� කියෙො මං ඉපග�ගත්ප්ත 

�්තප�ොතින් �ම ප�ප්වයි. ඒ නිසො කවුරු ඇ්තත් �ැ්තත්, කවුරු ආ්වත් ගියත් ඔලු්ව පකළින් තියොපග� ජී්වත් 

ප්වන්� කියෙො දුන්�ට �ම මැපර�තුරෝවටම මං උඹට ණයගැතියි අමපම...

ගඩේ ඩගාඩේ 
ගෑනිඩෙක් ඩවලත් 
මඩේ සතුට 
උගහට ඩනාතිො 
නේබුව නේ 
ඩමාන බේබුවද 
කිෙලා හිතන්න 
උඹට පුළුවන් 
වුණු එකම 
මට ඩකාච්චර 
සැනසීමක්ද 
අේඩේ...

මැයි මස 08 වනදාට ඩෙදී තිබුණු මවවරුන්ඩේ දිනෙ නිමිත්ඩතනි

මැක්සිේ 
ඩගෝර්කිඩග 
ඩ�ාඩත් 
කිෙන විදිෙට 
රුසිොනු 
විපලවෙට 
සේබන්්ධ වුණු 
�ාඩවලඩග 
අේමාට වැඩිෙ 
උඩේ හිත 
හයිෙයි කිෙලා 
අද මට 
හිඩතනවා

රුපිෙලක් තරමටවත් 
බාලදු ඩනාවී ඉන්න ඉගැන්නුවට 

පිිං අේඩේ...

ප�මාඩ්ඩී
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දුලීකා මේ දවසවල අරගලය නිසා රඟපෑම 
අතෑරලාද? නැතනේ ඇතෑරිලද?

ඔය දෙදෙන් එෙක්වත් ද්වලා නෑ. 

රදේ සමස්තය ෙඩාදෙන ්වැටිලයි 

තිදයන්දන්. දෙලිනාට්ය ෙලා්වෙ ්වදේම 

චිත්රපටි ෙලා්වෙත් ඒෙ අදාළයි. දේ රදේ 

හැදමෝෙම තිදයන ෙැෙලු්ව ෙලාොරදයා 

විදියෙ අපිෙත් බලපාලා තිදයන්වා. 

හැබැයි මම රංෙනය අ්තෑරලා දහෝ මෙ 

රංෙනය ඇ්තෑරිලා නෑ.

අරගල බිමට ඔබ එනමන අවංකවමද? 
නැතනේ නාමවාත ප්රතිකමෂේප මවයි කියන 
බයටද?

එදහම එන අය ෙවුෙ කියලා 

දේසිදයන්ම අඳුරෙන්න පුළු්වන්. 

ඒත් මං එන්දන් අ්වංේවමයි. දමාෙෙ 

මං ේවදා්වත් කිසිම පුදෙලදයක 

දහෝ පක්ෂයක ද්වනුද්වන් දපනී හිෙපු 

දෙදනක දනද්වයි. දුලීො මාරපන 

කියන්දන් හැමදාම ජන්තා්ව පැත්දත් 

හිෙෙත්්ත දෙදනක. ඒෙ එෙත් එදහමයි 

අෙත් එදහමයි දහෙත් එදහමයි.

මකළින කතා කරන එක පංචි කාමේ ඉඳන 
තිබුණු පරුදදකද?

ඔව්. මං ේවදා්වත් පිටිපසසෙ ගිය 

දෙදනක දනද්වයි. හැංඟිලා හිෙපු 

දෙදනකුත් දනද්වයි. මදේ දෙමව්පිදයෝ 

මෙ පුංචි ොදේ ඉඳන්ම කියලා දුන්දන් 

භාතිය මවඩිවර්ධන

සමහර කලාකාරමයෝ 
කමේ ගියප යෑමට 
අරගල බිමට එනන 

ලැජ්ා ඇති

දුලීකා මාරපන කියන් නන් අනේ රනේ ඉන්න ජනප්රිය සහ නයේෂ්ඨ රංගන ශිල්පිනියක්. 
අපි සමහර නෙලාෙට  කතාෙටත් කියනෙනන් ‘කට කෑෙත් කියන්න තිනයන නේ 
කියනො’ කියලා. දුලීකාත් ඒ ෙනේ නකනනක්. ඒ නිසා ඉන්නන අරගල භූමිනේ බෙ 
දැන දැනත් අපි දුලීකාට කතා කනේ ඒ පැත්නත විසතර ටිකක් දැනගන්න.

්වැරැදෙක ෙැකෙම 

ඒ ෙැෙපු ද්වලාද්වම 

නැගී සිටින්න කියලා.

හැබැයි පහුගිය දවසක 
එකතරා අමාත්යවරමයක 
ඉලකක කරමගන ඔබ 
කියප කතාවකට මගාඩක 
අයමේ හිත රිදුණා?

ඒ ෙැන ඕන 

දෙදනකෙ ඕන 

දෙයක කියන්න 

පුළු්වන්. මං ෙවුරුත් 

රිදෙව්දව් නෑ. ඒත් 

මං කියපු ේතාදව් 

සමහර ්වචන 

අරන් ඇ්තැේ අය 

රිදෙෙත්්තා. ඒ ෙැන 

මම පසදස දත්රුේ 

ෙළා. ආදයත් ඒදක 

එේලිලා ඉන්න මෙ 

උ්වමනා්වක නෑ. ඒෙ 

එ්තැනින් ඉ්වරයි.

ඔබට නේ ්නප්රිය නිළියක 
නිසා මතේ මපෝලිේවල, 
ගෑස මපෝලිේවල ඉනන 
මවනමන නැතුව ඇති 
මනද?

මං නිළියෙදේ 

භූමිොදව් ඉන්න 

රඟපාන ද්වලා්වෙ වි්තරයි. ෙෑස 

දපෝලිදේදි, ද්තේ දපෝලිදේදි මං දේ 

රදේ සාමාන්ය පුර්වැසිදයක. ඒ නිසා 

අෙෙත් මං ඔය තිදයන හැම දපෝලිමෙම 

රැයක ේවාලක නැතු්ව ඉඳලා තිදයන්වා.

මගාඩාක කලාකරුමවෝ 
මේ මවනමකාට අරගල 
බිමේ වුණාට තවත 
කලාකරුවන පිරිසකට 
තාමත එහි රසනය 
දැනිලා නෑ වමේ මනද?

ඒ අය ෙදේ ගියපු 

යෑමෙ රසදන 

ෙැනුණත් අරෙල බිමෙ 

එන්න ලැජජා ඇති. 

මං නේ කියන්දන් 

ෙලාෙරු්වා ජන්තා්ව 

පැත්ද්තයි හිෙෙන්න 

ඕදන්. ෙදේ යන එෙ 

ෙලාෙරුද්වකුෙ සුදුසු 

දෙයක දනද්වයි.

අපි දැකකා ඔමේ 
කමෂේත්රමේම එකතරා 
චරිතයක කියලා 
තිබුණා අරගල බිමේ 
කලාකරුමවෝ රඟපානවා 
කියලා. ඒ ගැන මමාකද 
කියනමන?

රඟපාන දෙනා 

අරෙලය ෙළ යුත්දත් 

රඟපෑදමන්. ගී්ත 

ෙයන දෙනා අරෙලය 

ෙළ යුත්දත් ගී්ත 

ොයනදයන්. චිත්ර අඳින 

දෙනා අරෙලය ෙළ 

යුත්දත් චිත්ර ඇඳීදමන්. ඒ ඒ විදිහෙ 

්තම ්තමන්දේ ්වෘත්තිදේ ඉඳනුයි දේ 

අරෙලය ෙරන්න ඕදන්. සාමොමී 

අරෙල එදහමයි.

ඔබ මපෞදගලිකව හිතන විදිහට ලංකාවට 
වැරදු මේ මකාතැනද?

දේ රෙෙ සර්වජන ඡන්ෙ බලය ලැබුදේ 

ේවදෙ එදා ඉඳන් අදේ රෙෙ ්වැරදුණා. 

ෙකකුසසි දපෝච්චියෙ, ෙෙරං ්තහඩු්වෙ 

රැ්වදෙන මිනිසසු ටිෙක හැදුදන් ඒෙයි. 

ඒ නිසා ව්ය්වස්ා්ව ද්වනස විය යුතුයි. 

පුදෙල ්වන්ෙනා්ව ද්වනු්වෙ දේ රදේ 

ප්රතිපත්ති ්වන්ෙනා්වක බිහිවිය යුතුයි 

කියන ්තැන මං ඉන්න්වා.

මේ මවනමකාට අරගලය යේතාක දුරකට 
හරි ්යග්රහණය කරලා තිමයනවා කියලා ඔබ 
හිතනවද?

ෙැනෙමත් අපි අරෙලදයන් ජයග්රහණ 

අරදෙනයි තිදයන්දන්. ආදයත් කිසිම 

පාලෙදයකුෙ ජන්තා්වෙ දබාරු ෙරන්න 

බෑ. දහාරෙේ ෙරන්න බෑ. ෙකකුසසි 

දපෝච්චියෙ, ෙෙරං ්තහඩු්වෙ රැ්වටුණු 

යුෙයක ආදයත් එන එෙක නෑ. ඉතින් 

ඒෙ ජයග්රහණයක දනද්වයිෙ?

ඔමේ රසික රසිකාවිමයෝ කවදා හරි ඔබට 
මදශපාලනයට එනන කියලා ඉේලීමක 
කම�ාත ඔබ එනවද?

රසිෙ රසිොවිදයෝ ොදලෙ ඉඳන් ඔය 

ඉේලීම මදෙන් ෙරන්වා. ඒත් ේවදා්වත් 

දදශපාලදන්ෙ එන්න මදේ ෙැමැත්්තක 

නෑ. ඒත් දපාඩි මිනිහෙ ්වැරැදෙක 

ද්වන්දන් දෝතැනෙ අසාධාරණයක 

ද්වන්දන් දෝතැනෙ මං එ්තැන ඉන්න්වා.

දුලීකා මාරපන 
කියනමන හැමදාම 
්නතාව පැතමත 

හිටගතත මකමනක. 
ඒක එදත එමහමයි 

අදත එමහමයි මහටත 
එමහමයි

දුලීකා මාරපන

මං කවුරුත රිමදවමව 
නෑ. ඒත මං කියප 

කතාමව සමහර වචන 
අරන ඇතැේ අය 

රිදදගතතා
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ඒ පසුගිය අප්රේල් 

29 ප්ෙනිදාය. එදින 

බණ්ඩාරප්ෙල 

නඩාමල් ප්�ෝටල් 

පරිශ්රය ප්ේප්ෙමින් 

තිබුප්ණ විෙඩා� 

මංගල්යයකටයි. 

එප්�ත් ප්ෙනත් 

මඟුල් ප්ගෙල්ෙල 

නැති ප්මඩාකකප්දෝ 

අමුතු නි�ඬ බෙක 

එහි තිබූ බෙ ඒ 

මඟුල් ප්ගදරට 

ගිය සියල්ලන්ටම 

දැකගන්නට 

ලැබුණි. එක 

පප්ෙක අෙඩාමඩාන්ය 

දිගකින් යුතු මංගල 

ප්පෝරුෙකි. අප්නක 

පෙ එකක ප්ෙනුෙට 

මඟුල් ප්කක කීපයකි. ඒ අෙළම ගජරඩාප්මට 

�ැඳ පැළඳගත් �ැ්කඩාර මනඩාල යුෙළ ප�කි. 

මංගල්යප්ේ විෙඩා� චඩාරිත්ර සිදුවූප්ේද අමුතුම 

පන්නකටය. ඒ �ස්ත ෙංඥෙලිනි. මඟුල් 

ප්ගදර ආරඩාධි්තයන්ට අමුතුම අත්දැකීමක වූ 

එහි මුදු පැළඳවීප්ේ පටන් මනඩාලියන්ට සුදුේත 

ඇන්ඳීම, දෑඟිලි බැඳීම, අ්තපැන් ෙැඩීම 

යනඩාදී සියලුම ප්පෝරුප්ේ චඩාරිත්ර සිදුවූප්ේද 

එප්සය. ඊට ප්ේතුෙ ප්ේ මනඩාල ප්ජෝඩු ප�ම 

කථන �ඩා ශ්රෙණඩාබඩාධි්ත ෙහි්ත ්තරුණ 

්තරුණියන් වීමයි.

කථන �ඩා ශ්රෙණඩාබඩාධ ෙහි්ත මංගල යුෙළ 

ප�ක එකම ප්පෝරුෙකට නගගෙඩා �ස්ත බසින් 

සියලු මංගල චඩාරිත්ර ඉටුකර කෙඩාද බැන්දවීම 

පිටුපෙ ෙැඩිම බරක ඉහිලුප්ේ බණ්ඩාරප්ෙල සිං� 

ෙමඩාජප්ේ ප්ල්කේ විමලසිරි ආරියෙංශ ම�්තඩාය.

‘‘අපි මුලින්ම කළේ ඒ තරුණ තරුණියනළගේ 
ළේමව්පියන එකක කතාබහ කරපු එක. ළ්මාකෙ 
එයාලළගේ අක්මැතළතන අපිට ළ්මළහ්ම ළෙයක 
කරන්න බෑළන. හැබැයි අළේ අරමුණ ළ්මාකකෙ 
කියලා ළතරුම්ගතත එයාලා අළේ වැළේට 
එකපයින්ම කැ්මති වුණා.’’

ප්මප්ලෙ විෙඩා� කරවූප්ේ බණ්ඩාරප්ෙල 

ආබඩාධි්ත පුහුණු ආය්තනප්ේ පුහුණු ෙ�තික ලබඩා 

දැනට ප්පෞදගලික අංශප්ේ ෙමඩාගේ කීපයකම 

රැකියඩාප්ේ නියුතු ්තරුණ ්තරුණියන් දෙප්දප්නකි.

‘‘ඔයා හරියනළන ළ්මයාට වළගේ කියලා අපිට 
කැ්මති ළකළ්නක ඒ ඒ අයට ළතෝරලා ළෙන්න බෑළන. 
ඒක නිසා අපි හිතුවා ඒ ඒ ළ්මයි කැ්මති අය්ම විවාහ 
කරවන්න. ඉතින අපි කළේ ළ්මයිනව වෘතතිය 
පුහුණු ්මධ්යස්ා්නයට කැඳවලා ත්ම ත්මනට 
කැ්මති සහකරු සහකාරිය ළතෝර්ගන්න අවස්ාවක 
ලබාදුනනු එක.’’

්තම ්තමන්ප්ග මනඩාපය පරිදි ෙ�කරු 

ෙ�කඩාරිය ප්්තෝරගත් පසු ඊළඟ ප්ලඩාකුම 

රඩාජකඩාරිය වූප්ේ විෙඩා� මංගල්යයක පෙත්ෙන 

එකය. රට යන අ්තත් පෙතින ආර්ථිකයත් �මුප්ේ 

එය ප්පඩාඩි පප්ේ ප්ෙල්ලමක ප්නඩාප්ේ. නමුත් 

කෙදත් අභිප්යෝගෙලට බය ප්නඩාවූ විමලසි රි 

ම�්තඩා ප්රමුඛ බණ්ඩාරප්ෙල සිං� ෙමඩාජය ඊට 

අ්තගැසුප්ේම සිං� ප්ෙයියඩාප්ෙනි.

‘‘විවාහ ්මං්ගල්යයක තිළයන්න ඕ්න හැ්මළේ්ම 
අඩුපාඩුවක ්නැතුව කරන්නයි අපට ඕ්න වුළේ. 
ඒක නිසා ළහාඳ ්නැකතක බලලා විවාහ ්මං්ගල්යයට 
ෙවසක දා ්ගතතා. එහි සුනෙර්ම වැඩ ටික කළේ ්මළගේ 
දුව. ඇය අතින ත්මයි ්ම්නාලිළයෝ පවා හැඩවුළේ.’’

විමලසිරි ම�්තඩා එප්ස කියදදී අප �ැරුප්ණ 

ඔහුප්ග දියණිය වූ ප්රවීණ රූපලඩාෙණ්ය ශිල්පිනී රුවන් එස්.සෙනවිරතන

කතා සනාකරන ස�ෝඩු පහක්
හිසත හැටියට මඟුල් කෑ හැටි

නිලූකඩා ප්කඩාඩිකඩාර ප්දෙටය. ඒ ප්මඩාප්�ඩාප්ත් 

ඇය දැඩි ප්ෙප්�ෙකර කටයුත්්තකින් පසු පුංචි 

විප්ේකයක ලබඩා විෙඩා� මංගල්යප්ේ සිරි අසිරි 

විඳගනිමිනුයි සිටිප්ේ.

‘‘එයාලා කවදාවත රූපලාවණ්ය කරපු ්ගෑනු 
ළ්මයි ළ්නළවයි. අඩු්ම තරළම ක්රීම ටිකක ෂැමපු 
ටිකක ්ගාන්නවත එයාලට ළතරු්මක ්නෑ. ඉතින 
ඇහිබැමි හේන එළක ඉඳන 
හැ්මළේ්ම අපිට කරන්න 
වුණා. සාරි අනෙන්න කලින 
්නාවන්න පවා සිේ්ධවුණා.’’

ෙරක සිනඩාප්ෙමින් එප්�ම 

කිේප්ේ නිලූකඩාය. ඇයට 

මනඩාලියන් ඇන්ඳවීම 

අමුතු රඩාජකඩාරියක 

ප්නඩාවුණද විප්ේෂ අෙශ්ය්තඩා 

ෙහි්ත ප්මම ්තරුණියන් 

මනඩාලියන්ට ඇන්ඳවීම නේ 

නිලූකඩාට හිතූ ්තරේ ප�සු 

වූප්ේ නැ්ත.

‘‘එයාලට අනඳන්න ත්මයි 
ළ්ගාඩාක අ්මාරු වුළේ. 
ළ්මාකෙ එයාලා කිය්න ළේ 
අපට ළතරුම ්ගන්න බෑ. 
අපිට ඒ අයත එකක කතා 
කරන්න ළතළරනළන ්නෑ. 
ළ්ගාඩාක්ම ඔය ළේතුව නිසා 
ළ්මයිනට අනෙන්න සෑළහ්න 
ළවලාවක ගියා. ්මට ්මතක 
විදිහට පානෙර 2.00 විතර 
ඉඳන උළේ 8.00 වළගේ 
ළව්නකල් ඇනඳුවා. ඇස 
ළෙකට ළමකේ දාලා වහන්න 
එළහ්ම කිව්වට එයාලට 
ළතරු්මක ්නෑ. ඉතින එයාලා 
ඇස අරි්නවා. එතළකාට 
ඇළේ හැ්මතැ්න්ම ළමකේ ්ගෑළව්නවා.’’

ඒ ප්මඩාප්�ඩාප්ත් ඇය අතින් �ැ්වූ මනඩාලියන් 

ප්දෙ ඈ සිනඩාමුසු මුහුණුන් බලඩා සිටියද නිලූකඩා 

පෙෙන්ප්න් ඇයට ඒ ප්ෙනුප්ෙන් කීපප්දප්නකම 

උදේ කළ බෙකි.

‘‘ළම වැළේ ්ගැ්න කිව්ව්ම රුචිරා ලිය්න්ග්මළගේ 
සාරි කීපයක දුන්නා. නිෂී හඳුනළ්නතතිළ්ගන 
සාරියක ලැබුණා. ්නදී ඉහළ්නායක ජුවලරි ළසට් 
එකක දුන්නා. ක්රිෂාං්ගනී සහ නීෂා ්මට අනඳන්න 

උෙව් කළා. ඔය වළගේ අපට 
උෙව් කරපු පිරිසකුත හිටියා.’’

රූපලඩාෙණ්ය කප්ෂේත්රප්ේ 

ප්රවීණප්යකුට වුෙද ්තනිෙම 

මනඩාලියක ඇන්ඳවීම හි්තන 

්තරේ ප�සු නැ්ත. ඊට 

අනිෙඩාර්යප්යන්ම මනඩාලියට 

අඳින ්තරුණියප්ග ෙ�ඩාය 

අෙශ්යය. එප්�ත් නිලූකලඩා 

�ස්ත ෙංඥෙන් ගැන 

දන්ප්න් නැ්ත. මනඩාලියන්ට 

නිලූකලඩා කියන ප්දයක 

ප්ත්රුේ යන්ප්න් නැ්ත. 

එනිෙඩා ප්දාප්ගඩාල්ලන්ටම ප්මය 

අලුත්ම අත්දැකීමක වූෙඩාය.

‘‘අ්මාරුළවන හරි අපිට 
එයාලළගේ හසත භාෂාවට 
යමතාක දුරකට පුරුදු 
ළවන්න සිේ්ධ වුණා. ළ්මාකෙ ඒ 
ළ්මයිනට ළපාේඩක ඇත්නම 
හරියට ළකනති ය්නවා. ඉතින 
අපිට එතැ්නදි ළ්ගාඩාක 
ඉවසන්න පවා සිේ්ධ වුණා.’’

විෙඩා�ප්ේ සියල්ල සිදුවූප්ේ 

ප්නඩාමිප්ල්ය. නිලූකඩා පෙෙන 

ආකඩාරයට මනඩාලියකට 

පිටින් ඇන්ඳුෙඩා නේ ඒ එක 

අප්යකුට යන මුදල පමණක 

ලකෂ තුන �්තරකි. එප්�ත් 

ෙල්ලි යන්න ජීවි්තයම ප්නඩාෙන බැේ දන්නඩා 

මිනිසුන් නිෙඩා විප්ේෂ අෙශ්ය්තඩා ෙහි්ත අහිංෙක 

්තරුණ ්තරුණියන් ට මංගල 

සීනූ �ැඬවුප්ණ එප්�මය.

‘‘විවාහ වුණු ළ්මයිනළගේ 
ළ්ගවල්වලට ළම ළවනුළවන 
කිසි්ම වියේමක ගිළේ ්නෑ. 
මුදු පැළඳවී්ම, සුදුවත 
ඇනදී්ම, ෙෑඟිලි බැඳී්ම, 
අතපැන වැඩී්ම ඇතුළු 

ළපෝරුළව් චාරිත්ර 
අඩුවක ්නැතුව 
කළා. ්මං හිතනළන 
එදා හාරසීයක විතර 
පිරිසක හිටියා. ඒ 
හැළ්මෝට්ම කෑ්මබී්ම 
පවා දුන්නා.’’

ප්ේ ප්ගප්ෙමින් 

තිප්බන්ප්න් කඩාටත් 

අමඩාරු කඩාලයකි. 

ප්මෙන් කඩාලයක 

ප්මෙන් කටයුත්්තකට අ්තගැසීමම අගය කළ 

යුත්්තකි. එප්�ත් ප්කප්නකට ප්මහි කුමන 

ප්�ෝ යටි අරමුණක තිප්ේද යන්න පැනයක 

මතුවිය �ැකිය. ප්ේ ඊට නිලූකඩාප්ගන් ලැබුණු 

පිළිතුරයි.

‘‘ඇතතට්ම අපි ළමක කළේ ස්මාජ 
සතකාරයක විදිහට. ළ්මාකෙ විළේෂ අවශ්යතා 
සහිත ළ්මයි ස්මාජළයන ළකානකරලයි 
තිළයනළන. ඒකයි ඇතත. ස්මහර ළ්ගවල්වල 
එළහ්ම ෙරුළවෝ ෙංවැල් දාලා බැඳලා හිටපු 
අවස්ාවන පවා ්මං අහලා තිළය්නවා. ළ්මාකෙ 

ළ්ගවල්වල මිනිසසුට ලැජජයි ඒ ළ්මයි ස්මාජය 
විසින ෙකීවි කියලා. ඉතින ඒ ළ්මයි අසරණයි. 
ළකාචචර අසරණෙ කිව්ළවාත එයාලට ඒ 
ළව්ේනාව කෑ ්ගහලා පිටකර ්ගන්නවත විදිහක ්නෑ. 
ඒ නිසා අපි එළහ්ම ෙරුවනට විළේෂ සැළකිල්ලක 
ෙකවන්න ඕළන. අපි කරපු ළම විවාහ ්මං්ගල්යය 
ෙැකලා හරි තව ළකළ්නක ඒළකන ආෙර්ශයක 
්ගතළතාත සතුටුයි.’’

සුන්දර මිනිසුන් පිරිෙකප්ග මැදි�ත්වීප්මන් 

ප්ේ විෙඩා� වූප්ේ ජීවි්තප්ේ කිසිම ප්මඩාප්�ඩා්තක 

ප්රේමණීය �ැඟීේ අ්තර ්තනිප්ෙන්නට ෙමඩාජය 

ෙරේ අහිමිකළ අහිංෙක ්තරුණ ්තරුණියන්ය. 

ඔවුන්ට කියඩාගන්නට බැරි ඒ ෙතුට නිලූකඩා ෙචන 

කප්ේ ප්මප්�මය.

‘‘එයාලළගේ සතුට ෙැකලා අපිට සතුටට 
ඇඬුණා. විවාහ ්මං්ගල්යය අවසා්න ළව්නළකාට 
එයාලා අපිට වැඳලා එයාලට ළතළර්න විදිහට පිං 
දුන්නා. ස්මහරු කතා කරන්න බැරි නිසා ලියලත 
ළපනනුවා. අනතිළම අපිව බදාළ්ග්න ඇඬුවා. ්මං 
හිතනළන එයාලා ජීවිළත විනඳ ළලාකු්ම සතුට ඒ 
ළ්මාළහාත ළවන්න ඇති.’’

විෙඩා� මංගල්යය පුරඩාෙටම ඔවුන්ට 

ප්ත්ප්රන අපට ප්නඩාප්ත්ප්රන ෙන්නිප්ේදන 

කටයුතු සිදුකප්ේ ආබඩාධි්ත පුදගල උපප්දශිකඩා 

ප්රෝහිනීය. ප්පෝරුප්ේ චඩාරිත්ර ගුරු උපප්දශක 

තිලකරත්න ෙ� පඩාඨශඩාලඩාචඩාර්ය උපුල් සීලෙංශ 

අතින් සිදුවිය.

‘‘අපි ළම වැළේ ළ්මතැනින ්නතර කරනළන ්නෑ. 
ලබ්න සැළර අපි ළ්මවැනි්ම තරුණ තරුණිළයෝ 
ප්නහක විවාහ කරන්න හිතාළ්ග්න ඉන්නවා.’’

මිනිසුන් කවුද, මිනිසුන් අ්තර සිටින ප්දවියන් 

කවුද යන්න ප්ත්රුේ ගැනීමට ඔවුන්ප්ග ඒ 

සිතුවිල්ලත් ඇතිය. ඉතින් ප්කඩා්තැනකදී ප්�ෝ 

අප්ේ ෙමඩාජයට මඟ�ැරී ගිය විප්ේෂ අෙශ්ය්තඩා 

ෙහි්ත ්තරුණ ්තරුණියන්ට ඒ සිතුවිල්ල උ් 

නුදුප්ර්දීම යළිත් මංගල සීනු �ැඬප්ෙනු ඇ්ත.

්මව්පිය ආශීරවාෙය

රූපලාවණ්ය ශිල්පිනී 
නිලූකා ළකාඩිකාර

එයාලා කවදාවත 
රූපලාවණ්ය කරපු 

ගෑනු ළමයි සනසවයි. 
අඩුම තරසේ ක්රීේ ටිකක් 
ෂැේපු ටිකක් ගාන්නවත 
එයාලට සතරුමක් නෑ. 
ඉතින් ඇහිබැමි හදන 
එසක් ඉඳන් හැමසේම 
අපිට කරන්න වුණා. 
ොරි අන්දන්න කලින් 

නාවන්න පවා සිේ්ධවුණා
dh
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සමාධි ඩයස්

කෙටිෙතාව

‘‘ක�ාෙද්ද උ�ාලි කේ ෙරලා 
තිකෙනකන? හරිෙට වැඩක් 
ෙරගන්න කේකරනකන ්නැද්ද? 
�� ඊකෙේ කිෙලා දුන්නකන 
කේෙ ෙර්න හැටි.’’ 

වන්දනා තරහෙන බැන 

වදිද්දී උමාලි හිටිහේ 

බයහවලා.

‘‘ෙමු අකන ලනච් ගන්න. �ට 
්නේ කේ කතාේත බලාලා කරේන 
ෙරලා ඇතිකවලා.’’ 

ඊළඟට වන්දනා ෙැරුහේ 

තමනහගේ මිතුරිය, සුවිනදී 

දිොවට.

‘‘පව් බන අලුේ කෙලල. 
කපාඩඩක් කහමීට කිෙලා 
දීපනකො.’’ 

සුවිනදී කිවහව බත් පත 

අනන ගමන.

‘‘පව් කිෙනකන? �� ඊකෙේ 
කිෙලා දුන්නකන. එපා කව්නවකන 
හරිෙට වගකී�ක් ්නැති විදිහට 
වැඩ ෙරදදී. තරහ ෙනකන 
්නැද්ද?’’

‘‘ඔව් ඉතින.’’

‘‘�තෙකන ඊකෙේ. 
කඩාකියු�නට් එෙක් වැරදි 
ෆයිල එෙෙට දාලා තිබබ හැටි. 
ඔකහා� පුළුවන්ද වැඩ ෙරන්න? 
ක�ා්න සිහිකෙන ඉන්නව්ද �නදා. 
�ට ්නේ ඔකහා� වගකී�ක් ්නැති 
මිනිස්සු කේන්න බැහැ.’’ 

වන්දනා ්දවල් ආොරය 

ගනනා තුරුම කහේ උමාලිහගේ 

අඩුපාඩු ගැන කිය කියා බැනපු 

එක.

හේ අතහේ උමාලි හිටිහේ 

වැරදුණු කාේයය නැවත 

නිවැරදි කරන ගමන. 

කාේයාලහේ අනිත් සගයන 

දිවා ආොරය ගනන ගියාට 

උමාලිට නැගිටලා යනන බය 

හිතුණා. වන්දනා ආහයමත් 

ඇවිත් වැරදුණු කාේයය ගැන 

විමසලා බනීවි කියන බය නිසා 

ඇය කුසගිනහනම පවරපු 

වැහේ ඉවර කළා.

මුල අමතක 
කරනන 

පුළුවනනම් 
ඕවත් වැඩද?

දිවා ආොරය සඳො හගන 

ආ බත් පත නරක් වී ඇති බව 

්දැනුණු උමාලි ඊළඟට තවත් 

අසරණ වුණා. බත් පාේසලය 

අකුළලා කුණු කූඩයට දාපු 

උමාලි බහයන වහගේ වන්දනාට 

කිට්ටු වුණා.

‘‘මිස් �� ටිෙක් එළිෙට ගිහින 
එන්න්ද?’’

‘‘එතකොට කේ තිකේන වැඩ 
ෙරනකන ��්ද?’’ 

වන්දනා ආපසසට ඇසුහව 

හේතුවවත් අෙනහන නැතුව.

‘‘අකන මිස් �� කග්නාපු ෙෑ� 
එෙ ්නරක් කවලා. විසි ෙරන්න 
වුණා.’’ 

උමාලි කීහව ෙැඬුේබර 

ෙඬින.

වන්දනා හිස ඔසවා උමාලි 

හ්දස බැලුහව කර්දරකාරී 

බැල්මක්.

‘‘හා. හා.’’ 

ඇය අවසර දුනහන හනාදී 

බැරිකමට වහගේ.

සවසවරුහව වන්දනා දිව 

හගාස, තමාව රැහගන යාමට 

පැමිණි සැමියා වූ රසිතහගේ 

හමෝටේ රථයට හගාඩ වුණා.

රථය ම්ද දුරක් ඇහ්දද්දී 

වන්දනාහගේ හනත නැවතුහේ 

පාර අයිහනන ඇවි්ද යන 

උමාලි අසල.

‘‘රසිත අර ඉනකන අකේ 
ඔෆිස් එෙට අලුතින ආපු 
ළ�ො.’’

‘‘ආ... එෙේ ෙනකන 
හංදිෙට්ද? වාහ්නෙ 
්නවේතන්න්ද?’’ 

රසිත විමසුහවය.

‘‘අකපෝ ඕකන ්නැහැ. එො 
ඔෙ ේන විදිහෙට ගිෙක්දන. අ්ද 
�කගන කහාඳට� බැනුේ අහලා 
ඔෙ ඉනකන.’’ 

වන්දනා කීහව අෙක 

බලාගනන ගමන.

‘‘ඒ ක�ාේද?’’ 

රසිත විමසුහව 

කුතුෙලහයන.

‘‘කිො දුන්නට වැඩක් ්නැහැ 
අකන වරද්ද්නවා. �ට ්නේ 
කේකරනකන ්නැහැ එෙ පාරක් 
කිො දුන්න� කේරුේ ගන්න 
තරේ ක�ාළෙක් ්නැේකේ ඇයි 
කිෙලා. ඩිග්රී එෙකුේ තිකේනවලු. 
අත උස්්සලා්ද කොකහ්ද 
ෙැේපස් ගිහින තිකෙනකන. 
කිසි ප්ාකෙෝගිෙ ්දැනු�ක් ්නැති 
පාටයි. ඒ �දිවට වැඩ අස්කස් 
එළිෙට ේනවා ්දවලට ෙන්න 
කිෙලා. කග්නාපු ෙෑ� එෙ 
්නරක් කවලාලු. ඇයි ක්දයිෙකන 
අනිේ අෙ ේන කවලාවට 
ෙන්න ්දැ්නගන්න එපැයි. 
කබාරු කිේනව්ද කොකහ්ද 
එළිෙට පැ්නගන්න තිකේන 
උව�්නාවට.’’ 

වන්දනා කීහව 

හනාරිසසුහමන.

‘‘ඒ ළ�ො ඔෆිස් එෙට ඇවිේ 
කොච්්චර ොලෙක්්ද ්දැන?’’

‘‘්සතිෙයි ්දවස් තු්නක් විතර.’’

රසිත සුසුමක් හෙලමින 

වන්දනා දිොවට ෙැරුණා.

‘‘�ට �තක් කව්නවා අපි 
ොළුකවලා හිටිෙ ්දවස්.’’ 

රසිත කියද්දී වන්දනා රසිත 

දිො බැලුහව පුදුමහයන.

‘‘ඒ ක�ාේද?’’

‘‘�තේද ඒ ්දවස්වල ඔො 
වැඩ ෙළා එක්ස්කපෝර්ට් ෙේපැනි 
එෙෙ? හව්සට මීට් වුණා� ඔො 
වැඩිකෙන� ෙරනකන අඬ්න 
එෙ. �� වැඩිකෙන� ෙරනකන 
ඔොව ්ස්න්ස්න එෙ. 

ඒ තර�ට� එත්න හිටිෙ 
කබාස් ඔොට ව්ද ක්ද්නවකන 

අඩුපාඩු කහාෙ කහාො, බැ්න 
බැ්න. ඒ තරේ දුක් ොලෙක් ගත 
ෙරපු ඔොට ඒ දුෙ අ�තෙ වුණු 
එෙකන පුදුකේ.’’ 

රසිත කියද්දී වන්දනාට 

්දැනුහේ හපාහළාව පලාහගන 

යන තරහේ ලැජ්ාවක්. 

පසුතැවිල්ලක්.

ඉනපසුව හගවුහේ දිග 

නිෙැඬියාවක් සහිත විනාඩි 

කීපයක්.

‘‘අකන �ට තිකේන ස්කරෙස් 

එෙේ එක්ෙ �� කලාකු වර්දක් 
උ�ාලිට ෙකේ. කහට ඉඳන �� 
එොට කහාඳින ්සලේනවා.’’ 

අවසානහේ වන්දනාම නිෙඬ 

බව බිඳ ්දමමින කිවවා.

මතකද ඒ දවස්වල ඔයා වැඩ 
කළා එකස්ස්පෝර්ට් කම්්ැනි 

එකක? හවසට මීට් වුණාම ඔයා 
වැඩිසයනම කරනසන අඬන එක. 
මම වැඩිසයනම කරනසන ඔයාව 
සනසන එක.  ඒ තරමටම එතන 
හිටිය සබාස් ඔයාට වද සදනවසන 

අඩු්ාඩු සහාය සහායා, බැන 
බැන. ඒ තරම් දුක කාලයක ගත 
කරපු ඔයාට ඒ දුක අමතක වුණු 

එකසන පුදුසම්.’
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‘‘මුල් කාලල් ඉතින් කාන්්ා බළකාය කිව්වම 
හැලමෝටම පුදුමයි. මමත් පුුංචි කාලල් ඉඳලාම 
ක්රීඩා්වලට කැමති ලකලෙක්. ඉතින් පුහුණු්ව 
ලැබූ ඉහ් කී කණඩායම්වල ඡායාරූප එලහම 

දැක්කම, 
යුද හමුදා්වට 
බැලඳන්ෙ 
මටත් හරි ආස 
හිතුණා. අනික 
රට ල්වනුල්වන් 
ලේ්වය කරන්ෙ 
ලැලබෙ 
එක ලලාකු 
අභිමාෙයක් 
විදිහටයි මම 
දැක්ලක්. ඒ 
අනු්ව 1983දී 
ලෝවැමබර් 
මාලසදි මම යුද 
හමුදා කාන්්ා 
බළකායට 
බැඳුණා. 
එ්ලකාට 
මට අවුරුදු 
විේසයි.’’

ඇය අයැදුම් කරන්න කාන්ා නිලධාරීන 

බඳවාගැනී්ම් පාඨමාලා අංක තු්න 

කණ්ායමට. එවලා තිබුණු අයැදුම්පත් 

්ෝ�ාස්ොහක් අ්රින නිලධාරින 

අට්ේෙකු්ේ කණ්ායමට ඇයවත් 

්ත්්රෙවා.

‘‘අධ්ාපෙ සුදුසුකම, ලපෞරුෂය, ශාරීරික 
ලයෝග්ය්ා්ව ්වලේ ලේ්වල් ්මයි බැලුලව. ඒ 
ල්වෙලකාට මම මියුසියේ විදුහලලන් උසේ 
ලපළ කරලා විශ්වවිද්ාල ප්රලවශයටත් සුදුසුකම 
ලබලයි හිටිලේ. මම විශ්වවිද්ාලයට ලොයා 
හමුදා්වට ගියා. අටලදලෙක්ලේ කණඩායමක් 
ලත්රුණා කිව්වලන්. එ්ැනින් ලදන්ලෙක් 
පුහුණුල්වන් පේලේ ආලව ෙැහැ. ඉන් 
එක්ලකලෙක් එයාලේ අයියා මැරුණට පේලේ 
ලේශපාලෙයට ඇවිත් පාර්ලිලමන්තු මන්්රී්වරියක් 
වුණා. ඇය ්මයි රත්ෙපුර දිේ්රික් පාර්ලිලමන්තු 
මන්්රිනී ්ල්ා අතුලකෝරල. අලේ කණඩායම 
පුහුණු්වට බ්රි්ාන්යයට යැවලව ෙැහැ. දිය්ලා්ව 
ශ්රී ලුංකා යුද හමුදා විද්ා පීඨලේදි මාස ේවයක් 
පුහුණු කළා.’’

්මයි ලංකා්ේ යුෙ හමුො කාන්ා 

බ�කා්ේ මුලම නිලධාරිනියන 

වු්ණ. එවකට නිලධාරිනියන 

පුහුණු කරනෙ ලංකා්ේ යුෙ 

පුහුණු පාසලක් ්ොතිබුණු නිසා 

්ම් කණ්ායම පුහුණුව සඳහා 

එංගලන්්ේ කැටබරි ප්ර්ේශ්ේ 

තිබුණු රාජකීය යුෙ හමුො කාන්ා 

විද්ාලයකට පිටත් කරලා ති්යෙවා. 

්ම් නිලධාරිනියන හය්ෙොට අම්රව 

අධිකාරි ්ොලත් නිලධාරිනියන 10ක් හා 

්සබළියන 150කුත් ප�මු කණ්ායමට 

්්ෝර්ගෙ ති්යෙවා.

පිරිමින්ේ ්ගා්රෝසු අත්වලට ව්ා 

ගෑනුන්ග අත් හරි පුංචියි. ඒ ව්ේම 

සියුමැලියි. හැබැයි ඒ්කන අෙහස් ්වන්න 

ෙැහැ ඒ අත් හයිය ෙැතිබව. ඒ අත් හයියයි. 

අත්වලටත් ව්ා ගෑනුන්ේ හිත් හයියයි. ඒ 

බව ඔප්පු කරලා ්පනෙපු ඉතිහාසයක් අපිට 

ති්යෙවා. රට ්වනු්වන ජීවි්ත් මුහුෙට 

බිලි්ෙනෙ ඉදිරිපත් වුණ විහාරමහා්ේවියත් 

ඒකට ්හාඳ උොහරණයක්.

ශ්රී ලංකා යුෙ හමුො කාන්ා බ�කා්ේ 

සිටින්ෙත් විහාරමහා්ේවිය්ේ පරපු්ේම 

කාන්ාවන. ඒ බව සං්ක්්වත් කරනෙ ්මයි 

කාන්ා බ�කා ලාංඡේේ විහාරමහා්ේවිය 

සිත්්ම් ්වන්න.

හැබැයි ්ම් වීරවරියනට හැප්්පනෙ වු්ණ 

මහමුහුෙ එක්ක ්ේමයි. ඊට ව්ා ම්්ලචඡ 

සහ ්ලෝක්ේ ෙරුණු්ම ්කාටි ොයකයා 

විදිහට හැඳිනවුණු 

්ේළුපිල්ල 

ප්රභාකරන ප්රමුඛ 

්කාටි සංවිධාෙය 

එක්ක. ඒ කටුක 

ගම්න ්ොෙනෙ 

්ැන ගැෙ අෙ 

ව්ේ ෙවසක ක්ා 

්ොකර ඉන්ෙ 

්කා්හාමෙ? ඒ 

නිසයි යුෙ හමුො 

කාන්ා බ�කා්ේ 

ලංකා්ේ 

පුහුණුව ලැබූ 

මුලම නිලධාරිනී 

කණ්ාය්ම් 

වීරවරියක් එක්ක 

්ම් ක්ාබහට 

අපි සම්බනධ 

වු්ණ. ඇය 

විශ්ාමික ලුති්න 

කේෙල මන්රී 

්කාස්වත්්යි.

හමුො කාන්ා 

බ�කායක් මුලිනම 

පිහිටුවී්ම් 

අවශ්ය්ාව 

මතු්වලා 

ති්යන්න එවකට 

යුෙ හමුොපති ධුරය 

ෙැරූ ලුති්න 

ජෙරාල ්්නිස් 

්ප්ේරාට. 

ඒකටත් වි්ේෂ 

්ේතුවක් තිබිලා 

ති්යෙවා. 1949 ශ්රී 

ලංකා යුෙ හමුෝේ 

ආරම්භ්ේ 

ඉඳලම ආරක්ෂක 

කටයුතුවලට 

අම්රව ලිපිකරු, 

දුරක්ෙ ඇමතුම් 

්ම්හයවී්ම් 

කටයුතු 

ආදිය 

පැවරිලා 

තිබු්ණත් 

යුෙ හමුො 

්සබළුනටය. 

ඉතින ඔවුනව ඒ ්ස්ව්යන නිෙහස් කිරී්ම් 

අරමුණු ඇතිව ්මයි 1979 සැප්්ැම්බේ 01 

වැනිො ශ්රී ලංකා යුෙ හමුො කාන්ා බ�කාය 

ආරම්භ කරලා ති්යන්ෙ.

ඒ අනුව ප�මු සම්මුඛ පරීක්ෂණයට 

අයැදුම්පත් 200-250ක් වි්ර ලැබිලා 

ති්යෙවා. ්ක්්ට නිලධාරිනියන විදිහට 

පුහුණු කරනෙ ්්ෝර්ගෙ ති්යන්න 

ඒ අ්රින හය්ේෙක් වි්රයි. රමණි 

කංගොආරචචි, කුමුදිනී වීර්ස්කර, ප්රියංගනී 

සිලවා, මා්ෙල වි්ේගුණවේධෙ, වජිරා 

්ප්ේරා සහ නිශානි කරුණාරත්ෙ යෙ අය 

අලිමංකඩ හිරවවලා ඉඳිද්දි 
මිරිකලා මම 
විශ්ාමික ලුතිනන් කරනල් 

ඒ වවනවකාට 
මම විශවවිද්ාල 
ප්රවේශයටත් සුදුසුකම් 
ලබලයි හිටිවේ. මම 
විශවවිද්ාලයට 
වනායා හමුදාවට 
ගියා. අටවෙවනකවගේ 
කණඩායමක 
වත්රුණා කිේවවන්. 
එතැනින් වෙන්වනක 
පුහුණුවවන් පසවස 
ආවේ නැහැ. ඉන් 
එකවකවනක තමයි 
පාරලිවම්න්තු මන්්රිනී 
තලතා අතුවකෝරල

මුලතිේ 
වවල්ලිමුල්ලිවයිකකාල් 

බිවම්දී එල්.ටී.ටී.ඊ. නායක 
ප්රභාකරන් මරා ෙමා තිස වසරක 
පුරා පැවති යුද්්ධය ජයග්රහණය 
කිරීවම් 13 වන සංවත්සරය වයදී 

ඇත්වත් මැයි 19 වැනිදාටය. 
වම් ලිපිය සැකවසන්වන් ඒ 

නිමිත්වතනි.

යුෙ හමුදා කාන්තා බළකාවේ ්ධජය

යාපනය ,තිරුනල්වේලි හි ත්රසත ප්රහාරයකට 
ව�ාදුරු වූ ලංකා යුෙ හමුදා කාන්තා ( නිත්ය) 

බළකාවේ ලාන්ස වකෝප්රල් ඊ.එන්.ෙ සිල්වා

රට වවනුවවන් දිවි දුන් පළමු කාන්තා 
වසබළිය ලාන්ස වකෝප්රල් එම් රූපවතී

ලුතිතන් කරනල් මන්්රී වකාසවත්ත ඇතුළු කාන්තා යුෙ හමුදා බළකාවේ වතවන කණඩායම
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තරමකට පාලනය කරගනන 

යුද හමුදාවට පුළුවන 

වුණාලු. හැබැයි ඔය කාලේ 

දකුලේ හිරලවලා හිටපු 

ලදමළ ජනතාව දැඩි ආහාර 

හා ඖෂධ හිඟකමකින 

ලපළිලා තිලයනවා. ඉතින 

ඒකට විසඳුම විදිහට වහලා 

තිබුණු වව්නියාව නගරය 

විවෘත කරලා ඔවුනලගේ 

අවශ්යතා සපුරනන 

එවකට රජය 

තීරණය කරලා. 

වව්නියාව 

නගරයට 

කිලලෝමීටර 

තුනකට 

විතර ලමහායින 

තමයි හමුදාලව් 

අවසාන ආරකෂක වළේල 

තිබිලා තිලයනලන. ඉතින වව්නියාව 

නගරයට ඇතුළු ලවන සාමාන්ය 

දමිළ කානතාවන පරිකෂා කරන 

එක ලමතැනදි යුද හමුදාවට 

විශාල ගැටලුවක වුණා. 

ඒකට විසඳුමක විදියට 

යුද හමුදා ලසබළියන 

ක්රියානවිත ප්රලේශවලට 

අනුයුකත කරනන රජය 

තීරණය කළා.

‘‘අවශ්ය වවලාවට 
විතරක් අපි යටවේ 
හිටි වෙබළියනව ඒ 
රාජකාරිවලට අනුයුක්ත 

කරන්න අපිට සිද්ධවුණා. 
හැබැයි 1995 වවේ වව්නවකාට 

එකපාර යුදවද වැඩි වුණා. හරි 
හරියට හමුදා වෙබළුන මැවරන්න 

ගේතා. ඒ නිොම හමුදාවට 
බැවෙන්න තරුණයන අදිමදි 
කළා. ඒ ව්නවිට තිබුවේ 
පළමුවැනි කානතා බළකාය 
විතරයි. ඊටපසවස රජය 
වෙව්න කානතා බළකාය 
කියලා ඒකකයක් 
ස්ාපිත කළා. ඔවුනව 
ගේවතම ක්රියානවිත 
ප්රවදශවල වසවය 
කරන්න. කෙවුරු ෙහ 

යුද ලේවයට බැලෙන කානතාවකට 

කරනන ලවන පළමුලවනි දරදඬු 

කැපකිරීම තමයි යුද පුහුණුව ලබන 

එක. ලමාකද යුද හමුදා පුහුණුව 

කියනලන ලේසි පහසු එකක එලහම 

ලනලමයිලන. ඉතින අර අවුරුදු 

විේලේ සියුමැලි අතවලට 

ලේ පුහුණුව සැර 

වැඩිවුණු තැනුත 

තිබුණලු.

‘‘පුහුණුවේදි 
අපිට පුහුණු කාවේ 
වේන ඇඳුම (ඕ.ජී. ඇඳුම) 
එක්ක ොයකුයි, ටීෂර්ට් 
එකකුයි, ඔලිේ්රීන පැහැවේ 
ඇඳුමකුයි දුන්නා. උවද පහට 
අඳි්න ඇඳුම හවස වව්නකේ ආවේ 
ගලවන්න බැහැ. ඉතින දාඩියේ එක්ක 
ඇඟට හරි අමාරුයි. නිතර පිරිසිදුවට ඉන්න 
ලැවබනව්න ්නැහැ. වරදි කෑේලක් වතමලා පූවෙෝ 
වවේ ඇඟ පිහගේත වවලාවේ අ්නනතයි.

පුහුණුවට ය්නවකාට මම ටිකක් මහත 
වකේවලක්. හැබැයි පළමුවවනි නිවාඩුවට වගෙර 
ය්නවකාට මම ඇටෙැකිේලක් වවලා. පුහුණුව 
එච්චර දුෂකරයි. ඔය පුහුණුවේදි පුුංචි පුුංචි 
වැරදිවලට පවා අපිට ටිකක් ෙැර 
ෙඬුවම් ලැබුණා. ඒ වද වලින අවේ 
ෙරාගැනීම මුවහේ වුණා. දියතලාවේ 
ඉන්න කාවේදි වෙෙැම්බර් මාවස 
ෙවෙක රැයක් එළිවව්නකේ 
සීතවේ වවේල වවේලා කුණු 
වළක් කැපුවා මට තාම මතකයි. 
මම විතරක් ව්නවම් යුෙ 
හමුදාවේ හැම කානතාවක්ම 
අෙටේ ඔය කැපකිරීම් 
කර්නවා. වකාවහාම හරි 
ඔය පුහුණුවවන පසවස 
වෙව්න ලුතිතන වකව්නක් 
විදිහට අධිකාරිය ලබලා 
යුෙ ව්නාව්න පරිපාල්න 
කටයුතුවලට ගියා.’’

ඊළාේ යුේධය 

ආරේ්භ ලවලා 

මාස කීපයක ගත 

ලවනලකාට ත්රේත 

ක්රියාකාරකේ සෙව්වන්දි සෙට්ටිආරච්චි

සෙතනට එරුණු කිරි
ස�ොස�ෝවට ෙැලු්වො
මන්්රී ස�ොස්වතත

බුංකර ආරක්ෂා කිරීම ෙහ මාර්ග බා්ධකවලදී 
හමුව්න කානතාවන පරික්ෂා කිරීම තමයි ඔවුනට 
පැවරුවේ.

මමේ ඔය කේ්ායවම් වෙව්න අණවේන 
නිල්ධාරිනිය විදිහට පේවුණා. ඒ වව්නවකාට මම 
විවාහවවලයි හිටිවේ. මවේ ෙැමියා වම්ජර් 
වජ්නරාේ විජිත නිර්මාේ වකාසවේත 
(විශ්ාමික). අණවේන නිල්ධාරිනියක් 
විදිහට අලිමුංක්ට යන්න 
කියලා කිය්නවකාට මට ෙරුවා 
ලැබිලා අවුරුදෙයි. රාජකාරි 
පී්්නය නිො එයට කලිනුේ 
මවේ ෙරුවවක් ගබො වුණා. 
ඒ නිො ෙරුවා දාලා ඒ ගම්න 
යන්න මට වලාකු කැමැේතක් 
තිබුවේ ්නැහැ. ඉතින කරන්න 
වෙයක් ්නැතිම තැ්න මම 
ෙරුවවේ අරවග්නම උතුරට ගියා.

ෙරුවව එයාව බලාගන්න හිටි 
කානතාවේ එක්ක වවුනියාවේ තියලා මම 
ගුවනයා්නවයන අලිමුංක් ගියා. ඒ පහුවවනිදා 
ෙරුවා ගාවට ය්න බලාවපාවරාේතුවවන. ඒේ 
එදා යුදවද වැඩිවුණු නිො මාව ෙවස ෙහයකට 
අලිමුංක් හිරවුණා. ෙරුවට කිරි වෙන්න ්නැතුව 
මවේ පපුව ගේ ගැහිලා. මම කිරි මිරික මිරිකා 
වපාවළාවට හැලුවා. ෙරුවවගන මාව ඈේකළ 
නිො ඒ වවලාවේ මට ත්රසතවාදීන ගැ්න වලාකු 
තරහක් ඇතිවුණා.’’

උතුලේ රාජකාරියට යාම ලේතුලවන හමුදා 

ඉතිහාසලේ පූේණභූමි පදකකමට හිමිකේ 

කියන මුේම නිලධාරිණිය වනලනද ඇයය.

ඇයට පමණක ලනාව යුද හමුදාවට බැඳුණු 

ලගාඩක කානතාවනට තමනලගේ දරුවනලගන 

ලවනලවලා ඉනන සිේධ වුණා. හරි පවුේ 

ජීවිතයක ගත කරනන බැරිවුණු නිසා 

බහුතරයකලගේ පවුේ ජීවිත අසාේ්ථක වුණාලු. 

හැබැයි ඔවුන ඒ කැපකිරීේ කලේ අපි නිසා 

බව ලේ ලවනලකාටත ලබාලහෝලදනාට අමතක 

ලවලා.

‘‘යුදවද කාවලදි රට වවනුවවන දිවි පිදුව 
සවේච්ා බළකාවේ පළමු කානතා වෙබළිය 
ලානස වකෝප්රේ එම්.රූපවතී ෙැකුම්කලු හුරුබුහුටි 
යුවතියක්. රූපවතී ඇතුළු පිරිෙ නීර්වේලි 
බුංකරයක ඉන්නවකාට වම් අයවේ ටී56 තුවක්කු 
වහාරකම් කරන්න මහ රෑක වකාටි ඇවිේලා. 
එතැ්නදි ඇතිවවචචි වවඩි හුවමාරුවකදී ඇයට 
වවඩි කිහිපයක්ම වැදිලා තිබුණා. ඔය ආරුංචිය 
එදදි මම හිටිවේ වේනියාවේ. ආරුංචිය ආව 
හැටිවේ මම තිරේපවන ඇයවේ වගෙරට ගියා. 
ඇය අහිුංෙක වගාවි පවුලක දුවවක්. යමක් කමක් 
තිවය්න මිනිසසුනවේ ළමයිනට ව්ා අහිුංෙක 
ගැමි ජ්නතාවවේ ෙරුවවෝ තමයි වම් රටට 
හැමදාම වසවය කවේ.’’

යුද හමුදා නිත්ය බළකාලයන දිවි පිදූ ප්ර්ථම 

ලසබළිය ලවනලන ඊ.එන. ද සිේවා ය. ඇය 

යාපනය තිරුනේලව්ලිහි රාජකාරිලේ ලයදිලා 

ඉනනලකාට ත්රේත ප්රහාරයකට 

ලගාදුරු වුණා. රට ලවනුලවන 

අපි ලවනුලවන එලතක 

ලමලතක  ජීවිත පූජා කළ යුද 

හමුදා ලසබළියන ගණන 

28ක. වැඩි කතාබහකට 

ලකලනාවුණට ලසබළියන 

හයක පමණ ආබාධිත 

තතතවය පතලවලා 

තිලයන බව සංලව්ගලයන 

කියනන ඕලන.

‘‘උතුවර් වෙමළ මිනිසසු 
හිතාවග්න හිටිවේ සිුංහලයා 

කියනවන යක්ෂවයක් කියලා. වකාටි 
ත්රසතවාදීන ඒ තරමට ඒ ඔළු වව්නස 

කරලයි තිබුවේ. ඉතින වගා්ක් වෙමළ මිනිසසු 
මඩු පේලිවේ හැුංගිලා හිටියා. රජය ඔවුනවේ හිේ 
දි්නාගන්න මව්නෝ ක්රියානවිත කියලා ක්රියානවිතයක් 
පටන ගේතා. එතැ්නදි අපි වර්ඩිවයෝ වසවා 
ඔසවස වෙමළ ජ්නතාව අමතලා අපි වබාවහාම 
සුහෙ ජාතියක් බව එයාලට පැහැදිලි කළා. 
ඔන්න කාලයක් යදදි සිවිේ ජ්නතාව හමුදාව 
ඉන්න ප්රවදශවලට එන්න පටනගේතා. ෙවෙක් 
එක අතකින ෙරුවවක් ව්ාවග්න කුවෙේ 
ෙරුවවක් ෙරාවග්න ඉන්න අවුරුදු දාෙයක විතර 
ගෑනු ෙරුවවක්ව මම ෙැක්කා. ඇයව ෙැක්කම 
මවේ පපුව පිචචිලා ගියා. ඒ දුවවේ ෙැමියටේ 
අවුරුදු දාහතයි. වම් අයව කොෙ බැනදුවේ ඇයි 

කියලා මම ඒ වෙමේපියනවගන ඇහුවා. යුදවද 
පටනගේතු මුේම කාවේ කොෙ බැෙපු අයව 
වකාටි හමුදාවට බෙවගේවේ ්නැහැලු. ඒ නිො 
වැඩිහිටි උෙවිය වගා්ක් ෙරුවනව කවට් කිරි 
සුවෙ යන්නේ කලින බනෙලා දා්නවලු. අපි වවේම 

ඒ මිනිසසුේ හරියට දුක් විනෙ බව අපි ්නම් 
ඇසවලටම ෙැක්කා.’’

ගෑනු හරිම සංලව්දීලන. 

දරුණු අවි ආයුද එකක ලමාන 

පුහුණුව දුනනත ගෑනු හිතක 

තිලයන මව්හත ගුණය මරලා 

දනන බැරි බවට උදාහරණ 

ලනලමයිද ලේ?

‘‘අවේ කේ්ායමට 
වරෙවනඩ් වබෝම්බ විසිකිරීවම් 

පුහුණුවක් දුනවන ්නෑ. ඒ නිො 
ෙවෙක් මම වව්නේ කේ්ායමක 

පුහුණුවීමක් බලන්න ගියා. වබෝම්බයක් 
පුපුර්නවකාට රාසසිවේ අේව වැටිලා වවේ 

හරි එළියයි. ලසේනට එළියට තිබුණට වබෝම්බ 
ගැ්න මම අමුතුවවන කියන්න ඕවන ්නෑවන. 
ඔය පුහුණුවීවම්දි ඉතින මවේ නිකටට වබෝම්බ 
කෑේලක් විසි වුණා. ඒ වවලාවේ ෙැනුණු වේේනාවට 
ෙමා්න කරන්න පුළුවන වේේනාවක් මවේ ජීවිත 
කාවලටම මම විෙලා ්නැහැ. වබෝම්බ කෑේලක් 
වැදු්නම ඒක අවේ හම ක්ාවග්න ඇඟ ඇතුළට 
ය්නවා. එදා මවේ නිකටට වැදුණු වබෝම්බ කෑේල 
වහායාගේවත ක්න ගාවින. එදා මට ෙැේකමක් 
කළා. පහුවවනිදා මූණ බලදදි මවේ මූණ විකෘති 
වවලා. එදා මම යටිගිරිවයන කෑගැහුවා. ගෑනු 
ළමවයක්ට මූණතරම් වටි්න තවේ වෙයක් 
තිවය්නවෙ?’’

මූලේ කුරුලෑවක ආවත ගෑනු උදවිය 

වද ලවනවා. ඒ හැටි. එලහව් එලක මූණට 

ලබෝේබයක වදිනවා කියනලන කානතාවකට 

ඉවසනන පුළුවන ලදයක ලනාවන බව නේ 

පැහැදිලියි. බංකරවල හිටියත යුද හමුදා 

ලසබළියන පුංචි කේණාඩි කෑේලකින මූණ 

බලනන, මූණට පියරු චුටටක තවරනන 

එලහමත අමතක කරනලන නැහැ කියලා ඇය 

කිව්වා.

‘‘ඉතින පසවස මූණ ටිවකන ටික සුව වුණා. 
ේවේනවල එවහට වමවහට යදදි වබෝම්බ වැදිලා 
ඇවේපවේ කෑලි කැඩිලා ප්රතිකාරවලට වගනිය්න 
වෙබළුනව මුණගැවහ්නවා. ඒ අය මහා හයිවයන 
විලාප තිය්නවා. පුුංචි වබෝම්බ කෑේලට අච්චර 
රිදු්නා්නම් වම් අයට වකාච්චර රිවේනවා ඇදෙ 
කියලා ඉතින එවවවලට මම කේප්නා කර්නවා.’’

නිලධාරිනියන හැමලකලනක දිහාම 

කරුණාබරිතව සමානාතමතාවලයන බැලුවත 

යුද හමුදාලව් ඇතැේ පිරිමි නිලධාරිනලගන 

කානතා නිලධාරීනට නිසි ලගෞරවයක 

ලනාලැබුණු අවේ්ථාත තිබුණලු. හමුදා පිළිලවත 

අනුව සිය උසේ නිලධාරියාට ආචාර කිරීලේදී 

ගෑනු පිරිමි ලේද සලකනලන නැත. නමුත මුේ 

කාලේ ලසබළුන නිලධාරිනියන ගනන ගතලත 

නැත.

‘‘නිලවයන අඩු වෙබළුන පවා කානතාවනට 
ෙැලියුට් කර්න එක මදිකමක් විදිහට ෙැක්ක 
තැන තිබුණා. ‘ඔයාලටේ ඉතින අවේ පඩියම 
හම්වබ්නවවන’ කියලා මවේ මූණටම කිේව පිරිමි 
නිල්ධාරින හිටියා. හමුදා ක්රියානවිතවලදි පිරිමි 
වෙබළුන, නිල්ධාරින කළ වසවය අගය කරන්නම 
ඕවන. හැබැයි අපිේ ඒ ෙමා්නවම කැපකිරීම් 
කළ බව වබාවහෝ වේනාට අමතකයි. රජවයනවේ 
අපිට නිසි ඇගයීමක්, උපහාරයක් ලැවබනවන 
්නැහැ. වම් වව්නවකාට මම විශ්ාම ගිහිේලා 
අවුරුදු විසෙක් වව්නවා. යුෙ හමුදා විශ්ාමික 
කානතා ෙුංගමවේ ෙභාපතිනිය විදිහට කටයුතු 
කර්නවා. එතැ්නදි විශ්ාමික හමුදා නිල්ධාරිනියනට 
සුබවෙත ෙලේන එක තමයි අවේ අරමුණ. 
ඉදිරිවේදි ඔවුන වවනුවවන උපහාර උවළලක් 
පවේවන්නේ අපි සුදා්නම් වව්නවා.’’

ලතාටිේල නැලවූ අත අවි දැරූ හැටි ඇය 

අපි එකක කිව්ලව් ඔලහාම. 

කවුරු ලකාලහාම කිව්වත රට රකිනන 

ලපරමුණට ගිය ලකමවලගේ වීර දියණියනව 

අපිට අමතක නැති නිසා තමයි අද ‘්ධරණී’ 
පිටු අතර ඔවුන ලවනුලවන ලේ ඉඩ 

ලවනවුලේ. 

රට වවනුවවන දිවි පරදුවට තියා කැපවුණු ඒ 
වීරවරියනට අවේ ප්රණාමය!

නිලසෙන් 
අඩු සෙබළුන් �්වො 

�ොන්තෝවන්ට ෙැලියුට් 
�රන එ� මදි�මක් 
විදිෙට ෙැක්� තැන් 

තිබුණො

බං�ර්වල 
හිටිෙත යුෙ ෙමුදා 
සෙබළිෙන් පංචි  

�ණණොඩි �ෑලලකින් මූණ 
බලන්න, මූණට පිෙරු 

චුට්ටක් ත්වරන්න  
එසෙමත අමත�  
�රන්සන් නැෙැ

ලුතිතන් �රනල මන්්රී ස�ොස්වතත
සස්වසේ ෙක්රීේව සිටිෙදී

092022 මැයි 11 ්වන බදාදා
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දීපා වසන්ති එදිරිසිංහ

10 2022 මැයි 11  වන බදාදා

සාරියෙන් කලිසමට මාරු වී 
කාරොල බියේ වගා කරන 
රාජ්ය යේවිකාව 

ඉන්දිරාකාර්ාල කාර් සහායිකාවක ලලස පත්වීම් 

ලද ඉන්දිරා, 2014 වසලර ලේව් කරමින් 

සිටිලේ කළුපහන කනිෂ්ඨ විද්ාලලේයි. ළමුන් 

තුන්සි්්ක් පමණ ඉලෙනුම ලැබූ එම පාසලේ 

කාර්ාල් පවිත්ර කිරීමත්, ලිපිලොනුවක් එහා 

ලමහා ලෙන්ාමත් හැරුණුලකාට ඉන්දිරාට 

ලලාකු වැඩක් ලනාතිබුණි.

‘‘මට දවසේ වැඩි කාලයක් කරන්න වැඩක් 
තිබුසේ ්නැහැ. ඒක හරියට හිතට දැනුණා. ඒ 
වසේම කමමැලියි. දවසක් මම පාසසේ සකටි 
තාපපසයන ඈත බලාසේන ඉඳිද්දී, කැලෑවට 
ගිහින තිබුණු 
ඉේසකෝසේ ඉඩම 
දැක්කා. ඒ ඉඩම 
අක්කර හයක් 
විතර ඇති. මට 
හිතුණා ඒ ඉඩම 
එළිකරලා වොවක් 
දැමමා ්නම, ඒක 
හරි ප්රසයා්ජ්නවත් 
සවයි කියලා.’’

ඒ සිතිවිේල 

දින කිහිප්ක් 

හිලත් එහා ලමහා 

ලවමින් තිල්ද්දී, 

ඇ් කලාප අධ්ාපන අධ්ක්්ෂවර්ා වූ විමේ 

ගුණරත්න මහතාලෙන් ටිකක් අමුතු ඉේලීමක් 

කළා්.

‘‘මම එතුමට කිවවා මට සාරියක් ඇඳන 
ඇවිත් ඉේසකෝසේ කරන්න සලාකු වැඩක් ්නැහැ. 
කලිසමකුයි, ටීෂර්ට් එකකුයි ඇඳන එන්න 
ඔබතුමා අවසර දුනස්නාත් මට ඉේසකෝසල 
වත්ත එළිසපසහළි කරලා වොවක් කරන්න 
පුළුවන කියලා.’’

ඉන්දිරා ලේ එම ඉේලීමට ්හපත් ප්රතිචාර 

ලැබිණි. ඇ් එම ඉඩම එළිලපලහළි කර, 

ල�ෝෙ වොවක් ඇරඹුවා්. එළවලු වරෙ, 

ලකාළ, පළා වරෙ ල�ාලහෝ අපූරුවට වැලවනු 

දැකීමට ඇ් මහත්ලේ ඇලුම් කළා්.

‘‘කළුපහ්න ඉේසකෝසේ වොව පටන 
අරසේන ටික දවසක් යද්දි, කලාප අධ්ාප්න 
අධ්ක්ෂතුමත් ආවා වොව බලන්න. එතුමා 
එද්දි කාර්යාලය ඉේසරහා ලබු වැලකුත් වවලා 
තිබුසේ. ඒසක් සෙඩිත් හැදිලා. ඒ වසේම 
අස්නක් සබෝෙවලත් පලදාව ඒ සවද්දි තිබුණා. 
හරිම සහාඳ වැඩක් කරලා තිසයනසන කියලා 
එතුමා මට ප්රශංසා කළා.’’

ඉන්දිරා ලිලානි කාර්ාල කාර් 

සහායිකාවක ලලස පළමු පත්වීම ල�න්ලන් 

2006 වසලරදීයි. ඒ මීවනපලාන, මාපුටුෙල 

විද්ාල්ට්. ඇ් උසේ ලපළ 

සමත් වූලේද එම විදුහලිනි. 

කලක් එහි ලේව් කළ ඇ් 

ඊළඟට පත්වීම් ල�න්ලන්, 

�ේනාහිර පළාත් අධ්ාපන 

ලදපාරතලම්න්තුවට්. 

ලම් ලකාතැන ලේව් 

කළත් ෙන්නා වැටුපට, 

සාධාරණ්ක් ඉටු කළ යුතු 

්ැයි හැඟීම මුල සිටම ඉන්දිරා 

තුළ තිබිණි.

‘‘අසප සෙදර ඉඩම සලාකුවට 
ඉඩකඩ තිසය්න ඉඩමක් ස්නසවයි. ඒ 
කාසේ බටු පැළයක්, මිරිේ පැළයක් හිසටවවට 
වඩා සාර්්ථකව පලදාවක් ෙන්න පුළුවන 
වොවකට සමා්න වසේ කැපවීමක් කරන්න 
ඕ්නද කියලා මම දැ්නසේන හිටිසේ ්නැහැ. එය 
අවසබෝධ වු සේ කළුපහ්න පාසසේ වොබිම 
ආරම්භ කළාට පේසේ. උසද්ට ඒ වසේ ෙහක 
සකාළක පලදාව දකිද්දී දැස්න්න සතුට දවසසම 
හිසත් තිසය්නවා.’’

ඕනෑම ලද්ක් කරන්නට ඕනෑ කරන්ලන්, 

ඕනෑකම පමණි. ඊටපසු එ්ට ඕනෑ කරන 

කාල් හදාෙත හැකි �ව ඉන්දිරා කි්න්නී්.

‘‘මට සෙදරත් සපාඩි සකාරටුවක් 
තිසය්නවා. මසේ සෙදර වත්සත් ඉඩ සොඩක් 

්නැහැ. ඒ වසේම මම පාසර් තුවාල 
සවලා අතරමං වුණු බේසලෝ 

හයසදස්නක් සෙදර 
හද්නවා. ඒ නිසා සකාළ 

පළා වර්ෙ වො කරන්න 
මසේ සෙවත්සත් 
බැහැ. සම හිනදා 
මසේ සසහෝදරියසේ 
ඉඩසම සකාටසක අපි 
සකාරටුවක් කර්නවා. 

මසේ මහත්තයා 
රැකියාවක් විදියට කරනසන 

ශානතිකර්ම කටයුතු. ඔහුත් 
නිවාඩු සවලාවට මාත් එක්ක 
සකාරටුවට ය්නවා. බේඩක්කා, 
මෑ, දඹල අසප සකාරටුසව 
තිසය්නවා. සකාළ පළා ටික 
තිසය්නවා. ඒවා කඩාසේන 
ඇවිත් උයලා පහුවදාට 
කාර්යාලයට ගිහින කෑම එක 
දිෙහරිද්දී දැස්න්න සතුට කියලා 
නිම කරන්න බැහැ.’’

ඉන්දිරා කි්න්ලන් ඇ්ලේ 

කටයුතුවලට සැමි්ාලෙන් 

ලැල�න සහල්ෝේ නිසා 

කාර්ාල බිලම් වො කරන්නට 

වුව කාල් සාදාෙත හැකිව ඇති �වයි. ඒ 

වාලේම ඇ්ට විසිහ් හැවිරිදි පුලතක් 

සිටිනා අතර, ඔහු ලපෞද්ෙලික ආ්තන්ක 

රැකි්ාවක නියුතු්.

‘‘මම පැළයක් හිටවනසන ‘සබබ පාපේස 
අකරණං’ ෝථාව කියලා. ඒ වාසේම වියළි 
දේඩක් හිසටවවත්, එය පැළසව්න අත්ගුණයක් 
මට තිසය්නවා කියලා මම හිත්නවා. වො 
කටයුතු කරද්දී මට අස්නක් අයසේ සහසයෝෙය 
ලැබිලා තිසය්නවා. හැබැයි, පැළයක් සිටුවද්දී 
මමම පස සැකසීසම කාර්යය ඉඳන කරන්න 
සලාකු ඕ්නෑකමක් තිසය්නවා.’’

ඇ් කි්න්ලන් සතුටිනි. බිරිඳක මවක 

ලලස වාලේම, රජලේ තමා කරන රැකි්ාවට 

අසාධාරණ්ක් ලනාවන්නට ඇ් තම කාල් 

කළමනාකරණ් කරෙනිමින් ලසසු අ්ටද 

ල�ාලදන ආදර්ශ් වැදෙත්්.

කලාප අධ්ාපන අධ්ක්්ෂ ඩී.එේ.වී.ලක්.

ජාසිිංහ මහතා කි්න්ලන් මහජනතාවලේ 

�දු මුදලින් වැටුප් ෙන්නා ඉන්දිරා වැනි 

ලේවකයින් රටට ණ් නැති �වත්, එවැනි 

රාජ්ය ලේවකයින් ජාති්ටද වාසනාවක් 

�වයි. ලහාරණ කලාප අධ්ාපන භූමි් තුළ 

ලම් වනවිට තක්කාලි, �ණඩක්කා, රතුලූනු, 

පලතෝල, වැටලකාළු, මිරිේ, ලකාළ පළා 

වරෙ වාලේම සලාද ලකාළ ද ලසා�ාදහම 

හා හිනැලහමින් තිලේ. ඒ හිනාව හැම 

ලෙමිදුලකම දකින්නට ලැලේ නම් එවන් 

සතුටක් තවත් නැති වෙ ඉන්දිරා කි්න්නී්.

ඒ සතුට වාලේම ඉන්දිරාලේ උත්සාහ්ට 

ඇෙයීමක්ද ලැබිණි. ඒ එවකට ක්රි්ාත්මක 

වූ තිරසර සිංවරධන වැඩසටහන ්ටලත් 

�ේනාහිර පළාලත් පළමු ේ්ාන් කළුපහන 

කනිෂ්ඨ විද්ාලලේ වොබිමට ල�ාලදමිනි. 

ලිංකාලවන් හ්වැනි තැනද එවර එම 

වොවට ලැබුණි.

එලේ කාල් ලෙලවද්දී 2019 වසලර ඇ්ට 

ේ්ාන මාරුවක් ලැල�න්ලන් ලහාරණ කලාප 

අධ්ාපන කාර්ාල්ටයි. එහි ගි් මුේ 

කාලලේම වොව ෙැන අදහසක් තිබුණත් 

ලකාලරෝනා සමඟ එම අදහස ක්රි්ාත්මක 

කරන්නට ඇ්ට කලක් �ලා සිටින්නට 

සිදුවි්.

‘‘ඇත්තටම සම භූමිසේ සලාකුවට ඉඩකඩ 
්නැහැ. හැබැයි ඉඩ තිසය්න තැ්න, ෙේ සබාරලු 
අයින කරලා පාත්ති හදාෙන්න පුළුවන ඉඩක් 
මම දැක්කා. ඒ වසේම සෙදරට හාේ සේ්න 
කවරවලට පේ පුරවලා වො කරන්නත් පුළුවන. 
ඉතින සමකටත් අවසර ෙන්න ඕ්න. මුලිනම මං 
ඒ අදහස ගිණුම අංශසේ කටයුතු කර්න සමපත් 
මේලිකාරත්්න මහත්තයට කිවවා. එළවලු 
වොවක් පටනෙන්න පුළුවන සනද කියලා. ඔහු 
ඊට කැමැත්ත දුන්නා. ඊටපේසේ මම කලාප 
අධ්ාප්න අධ්ක්ෂ ඩී.එේ.වී.සක්. ජාසිංහ 
මහතාසෙන අවසර අරසේන වො කටයුතු 

සමහි කිහිපසදස්නකුසේ සහසයෝෙසයන 
පටනෙත්තා. දැන සම වොබිමට 

මාස තු්නක්.’’

ඇ් අවදිවන්ලන් පාන්දර 

හතරට්. නිවැසි්න් 

ලවනුලවන් ආහාර පිස, 

උලද් හ්ට ඇ් ලෙදරින් 

පිටත්වන්ලන් කාර්ාල බිලම් 

ඇලේ සත්කාර ල�න්නට 

එළවලු ෙේ, වැේ, ලකාළ, පළා 

ෙේ වරෙ ආදරල්න් �ලා සිටිනා 

�ව දන්නා නිසා්.

‘‘මම සෙදරින හයට ආවම හයයි තිහ 
සවද්දි  ඔෆිේ එසක්. පැය සදකක් විතර මම 
වොවට වතුර දා්නවා. සාත්තු කර්නවා. අඩුපාඩු 
තැන බලලා අලුත් පැළ හිටව්නවා. හවසටත් 
එසහමයි. ඕෆ් සවලා පැය එකහමාරක් සදකක් 
මම වොබිසම ඉන්නවා. හැසමෝම ගියාට පේසේ 
තමයි මම සෙදර යනසන.’’

වැඩි කාල්ක් කලාප කාර්ාල භූමිලේ 

මම කලාප
 අධ්ාපන 

අධ්ක්ෂතුමාට කිවවා 
සාරිෙක ඇඳන් ඇවිත් 

මට ඉේයකෝයේ  
කරන්න යෙෙක  

නෑ කිෙලා

යේ වගාව ෙැකලා 
මිරිේ පැළෙක හරි 

හිටවන්න ෙරුයවකුට, 
ගුරුවරයෙකුට 

හියෙනවා නේ මම 
බලා යපායරාත්තු යවන 

යේ ඒකයි

කලාප අධ්ාප්න අධ්ක්ෂ 
ඩී.එේ.වී.සක්. ජාසිංහ ඉනදිරා වොකටයුතුවල නියැසලමින

සිටි්ත්, ඇ් අතිකාල දීමනාවක් ලහෝ ලවනත් 

දීමනාවක් ඒ ලවනුලවන් ල�ාෙන්ලන් නැත. 

තමා ෙන්නා වැටුපට වැඩිල්න් ලේව්ක් 

කරන්නට ඇ් නිතර සිතන්නී්.

‘‘සම කලාප අධ්ාප්න කාර්යාලයට කලාපසේ 
ගුරුවරු හාරදහසක් පමණ ය්නවා එ්නවා. 
දරුසවෝ එක්ලක්ෂ ොණක් එ්නවා ය්නවා. ඒ අය 
සම වොබිම දැක්කම අපිටත් එළවලු පැළයක්, 
මිරිේ පැළයක්, සකාළ පළා ෙහක් හිටවන්න 
පුළුවන සනද කියලා අදහසක් ෙන්නවා. අද 
කෑම අර්බුදය ෙැ්න අපි නිතරම කතා කර්නවා. 
ඉතින මම කියනසන, සෙදර තිසය්න පුංචි ඉසේ 
හරි සමසහම වොවක් කර්නවා ්නම එළවලු 
ප්රශ්නය හරි විසඳෙන්න පුළුවනසන.’’

මම 
උයේ හෙට වැඩට 

ෙනවා. වගාව නිසා 
රේසායව වගකීේ 
පැහැර හරින්යන් 

නැහැ
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112022 මැයි 11 වන බදාදා

3
ශිෂ්යත්වය ලෙලෙසිලයන් ජය ගන්්න

දැන් අෙන්්න ළමා කවි 

3කිරණ්වසර

මිෙ රු. 

100/-

2022  මැයි    1 කාණ්ඩය  තුන්්වැනිි කොපය   

     ශිෂ්යත්වයට පුරුදු ල්වන්්න ප්රශ්න පත්තර ලදකක්

     පරිසර ක්රියාකාරකම්          ප
ා්ඩම් ලගා්ඩාරියක්

     පාට පාට ගණං ඉසලකෝලේ          ්ත
ෑගි ලගල්න්න  ප්රලේලිකා

      

  ෙසස්න පින්තූර ලකාළයක්

ශිෂ්යත්ව මාසික පු්වතප්ත  

ල්වසක් ලපෝයදා 

සිදුෙත කුමරු උපන්්නා

ශිෂ්යත්ව මාසික පු්වතප්ත  5
්වසර
2022  මැයි 1 කාණ්ඩය  තුන්්වැනි කොපය   

සම්බුදු තෙමඟුල 

බැතිතෙන් සමරමු

ශිෂ්යත්වයට 

ඉෙක්ක 

ප්රශ්න පත්තර 

ේතරක්......

්තෑගි ෙැලේන 

ප්රලේලිකා්වක්....

ක්නට ඇලේන 

ගී්තයක් 

සිංෙෙ - ගණි්තය 

පරිසරය - ලදමළ

ඉංග්රීසි පා්ඩම් 

ඇතුළු 

විලශෂාංග 

රැසක් සමඟින්

කිරණ

මිෙ රු. 

100/-

ද ි්වයි්න පුරා 
පු්වතපත නිලයෝජි්තයින්ලගන් ො 
ලපාතෙේ්වලින් දැන් මිෙදී ග්ත ෙැක

ක්නට ඇලේන ගී්ත  
සිංෙෙ - ගණි්තය - පරිසරය - 
ලදමළ - ඉංග්රීසි පා්ඩම් -     
රූප ලකාළ       ්තෑගි ෙැලේන ප්රලේලිකා   
පුංචි ඔයාෙලග කවි - ක්තන්දර  ඇතුළු විලශෂාංග රැසක් සමඟින්

පා්ඩම් මාෝව 
සෑම සතිලේ දි්නකම 
පෙරවරු 6.00 සිට 

7.00 දකවවා

කිරණ
ශිෂ්යත්ව 
පු්වතප්ත ො 
සමගාමී්ව 
පැ්වැතල්ව්න 

4කිරණ්වසර
2022  මැයි  1 කාණ්ඩය   තුන්්වැනි කොපය   ශිෂ්යත්ව මාසික පු්වතප්ත  

මිෙ රු. 
100/-

ශිෂ්යත්වයට ලපරහුරු ප්රශ්න පත්තර
සිංෙෙ ගණි්තය පරිසරය ඉංග්රිසි ලදමළ පා්ඩම්පින්තූර පිටු  පුංචි අලේ චිත්ර - රච්නා
ලම් දැන් අෙන්්න  ළමා ගී්තයක්

  තවසක් ත�ෝෙදා බුදු වූ සමිඳා

ඉෙක්ක ප්රශ්න පත්තර 
ේතරක්...

5කිරණ
පත්තලරන්

ශිෂ්යත්වයට

මැයි  

කලාපයන් 
දැන්

වෙවෙඳවපාවේ

මාසික අධ්ාපනික
පු්වතපතකිරණ

මැයි 21 ්වැනිදා සිට 
සෑම ලස්නසුරාදා්වකම 

ලපර්වරු 8.00 සිට 12.00 දක්්වා
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12 2022 මැයි 11 වන බදාදා

මාධ්යවේදී
තිලක් සේනාසිංහ

කට්ටඬිසෙක් සනාවුණ්ට 
මාත් මාතර මිනිසහක් කිෙලා 
ෙකා්ට කිෙනන

ගම්පහ දිස්ත්රික්කයේ නගරබද 

ප්රයේශය්ක ජීවතවන අවුරුේදකුත මාස 

තුනක වයසැති පිරිමි දරුයවකුට ඔහුයේ 

මියගිය මුත්තණුවන් යහවත පියායේත 

පියායේ බැලම වැටී ඇ්තැයි ්පැවයසන 

පුව්තක මීට මද ්කයේකට ඉහ්ත මට 

අසන්නට ෙැබිණ. එම ය්තාරතුරින් 

්පැවසුයේ ඒ බිලිඳු දරුවායේ 

මුත්තණුවන් අදෘශමානව ්පැමිණ 

බිලිඳායේ යගෙ සිර ්කරන බවකි. 

එවිට ඒ දරුවා දරුණු යේදනාව්කට 

්පතව උගුයරන් අමුතු හඬක නංවමින් 

හඬා වැයටයි.

මා්තර ප්රයේශයේ ඉපිද හැදී වැඩී 

ඒ ප්රයේශයේ ප්රමුඛ්තම විද්ාෙයකින් 

ඉයගනුම ෙැබූ බිලිඳු පුතුයේ පියා යම 

වනවිට නාවු්ක නිෙධාරියයක වශයයන් 

රැකියාව ්කරයි. මීට සිේ වසර්කට ය්පර 

ඔහු ගම්පහ දිස්ත්රික්කයේ ්තරුණිය්ක 

හා විවාහ වී එම ප්රයේශයේම මධ්යම 

්පාන්ති්ක නිවාස යයෝජනා 

ක්රමයකින් නිවසක මිෙට 

යගන තියේ.

බිරිඳයේ මව 

ජීවතුන් අ්තර 

යනාමැති 

නිසා නව 

නිවස මිෙට 

ගැනීයමන් 

්පසු ඇයේ 

්තනි යනා්තනියට 

ළඟ හිඳ ඇතයත 

සැමියායේ මවය. 

එයමන්ම ඇය ්තම 

කුළුඳුල දරු උ්ප්ත සිදු්කරන 

විට සැමියා මහ සයුයේ 

නාවි්ක වෘතතියේ යයදී සිටි 

බැවින් ඒ ්කටයුතු යසායා 

බො සිදු්කර ඇතයතද 

සැමියායේ මව විසින්මය.

සැමියා නැව්ත සමුදුරු 

ජීවි්තයයන් මිදී මේබිමට 

්පැමියණන විට බිලිඳායේ 

වයස මාස හයකි. ඉන්්පසු 

ඔහු යළි නැේ නැග ඇතයත 

බිලිඳායේ ්පළමු උ්පන්දින 

උතසවය සැමරීයමන් 

මාසය්කට ්පසුවය. ඒ දකවා 

දවයස්ත මුළු ්කාෙයම 

්තම බිලිඳු පුතු සුර්තල 

කිරීමට ඔහුට 

හැකි වී ඇතයත 

්තමන් මේබිමට 

්පැමිණීමත 

සමඟ මව මා්තර 

මහයගදර ්පදිංචියට 

යාම නිසාය.

ඔහු යමවර නැේ 

නැගීමට ය්පර නව 

නිවයස්ත ඉවුම පිහුම සහ 

බිලිඳු දරුවා බොගැනීම පිණිස 

ගෘහ යස්තවි්කාව්කයේ අවශ්ය්තාව මතුවී 

තිබුණද එවැන්නිය්ක යසායාගැනීමට 

යනාහැකි වී ඇ්ත. ඉන්්පසු ්තරුණ බිරිඳට 

ඇයේ නිවස වසා දමා කුඩා දරුවාද 

සමඟ මා්තර මහයගදරට යාමට සිදුව 

ඇත යත සැමියායේ මව ඇතුළු ඒ ්පවුයල 

ඥාතීන්යේ ය්පරැත්තය නිසාය.

‘‘මාතර ගෙදරට අරන් ගිය දවගේ 
ඉඳලා පුතා එගෙම් පිටින්ම ගවනේ වුණා. 
ඊට පහුගවනිදා ඉඳලම හුේම හිරගවන 
ෙතියක් තිබුණා. ඒ එක්්කම ෙැමතිේගසෙම 
ගොටු ෙලන්න පටන්ෙතතා. පුතා හිටපු 
ෙමන් අමුතුම විදිය්කට ගෙදර වටපිටාව 

බලනවා. ඊටපේගේ යටිගිරිගයන් 
ගබරිෙන් ගදනවා. අපි සෙති 

ගද්ක තුනක් තිේගේ 
පුතාව ග�ාක්ටරේලා 
කීපගදගනකුටම 
ගපන්නුවා. ඒ අය 
ගේතුත දුන්නා. නමුත 
පුතාගේ තතතවය 
එන්න එන්නම වැඩි 
වුණා මිසෙක් කිසි 

අඩුවක් වුගේ නැෙැ.’’ 
මයේ හි්තවය්තකු මගින් 

දැන හඳුනාගත දරුවායේ 

මව දුර්ක්තනයයන් කියා 

සිටියාය. 

්පසුව ්තම දරුවායේ යරෝගී ්තතතවය 

නිරන්්තරව ්පැවතීම ම්ත සිය නැන්දනිය 

ශාස්ත්ර ඇසීම්කට යගාස්ත ඇති අ්තර, 

එම නිවසට මියගිය ඥාතියයකුයේ 

බැලම වැටී ඇති බවත ්පවුයල කිසියම 

සාමාජි්කයයකු ්තමන් යව්තට ඇද 

ගැනීමට ඒ මියගිය ඥාතියා යවයහයසන 

බවත ඒ ශාස්ත්රයට කියැවී තියේ. ්පසුව ඒ 

ප්රාණ්කාරයා මීට වසර කිහි්පය්කට ඉහ්ත 

මියගිය ්තම සැමියා බවත ඔහු ්තමන් 

සමී්පයට ්කැඳවාගැනීමට යවර දරන ්තම 

්පවුයල සාමාජි්කයා ඒ බිලිඳු දරුවා බවත 

නැන්දනිය ්තම යලලියට කියා ඇ්ත.

යම වනවිට මළ යය්කකු වී සිටින 

මියගිය ඥාතියා මන්්ර බෙයයන් බැඳ 

මහ මුහුදට දැමීම පිණිස ය්තාවිෙයක 

්කළ යුතු බවට ඒ වනවිට තීරණය 

වී තිබිණි. ඒ වනවිට ය්තාවිෙයේ 

ඇස්ත්තයමන්තුග්ත වියදම රුපියල ෙක්ෂ 

අටක වශයයන් ගණන් බො තිබිණ.

ඔය අ්තරවාරයේ අමනුෂ්ය යදෝ්ෂය 

සමබන්ධ යම අේ්ථ්ක්ථනයක 

දිය හැකිද? යනුයවන් 

එම ්පවුයල ඥාතීන් 

ම’යවතින් ්කළ 

ඉලලීම්කට අනුව 

නිවස සමබන්ධ 

ස්ත්ථානීය 

්පරීක්ෂාවක 

සඳහා මම ්පසුගිය 

දිනයය්ක මා්තර 

ගියයමි. එය මීට 

්පනස්ත වසර්කට ්පමණ 

ය්පර ඉදිය්කාට ඇ්තැයි 

සැළකිය හැකි ්පැරණි 

නිවසකි. ්පරිසරය එ්තරම නාගරි්ක 

යනාවුවද අවට ්පරිසරයේ තුරුේතා 

දුෙබ වීම ම්ත හාත්පස නි්තර දුහුවිලි 

නැංයවන ්තතතවයක මට නිරීක්ෂණය 

්කළ හැකි විය. 

එයමන්ම එම 

බිලිඳා රඳවා තිබුයේද 

යනායයකුත බඩු මුට්ටුවලින් 

පිරීගත ්කාමරය්කය.

වයස මාස හයේ සිට අවුරුේද 

ය්තක ්කාෙයක තිස්තයස්ත ්තම පියායේ 

රූ්පයට, ්කටහඬට හුරුවී සිටි එම 

දරුවාට එකවරම එය අහිමි වීමත, ඒ 

සමඟම පිරිසිදු වා්තාශ්රයක සහි්ත 

නවීන නිවස්ක අවුරුේද්කට 

වැඩි ්කාෙයක ජීවත වූ ඔහුට 

එකවරම දුහුවිලි ආදියයන් 

පිරීගත ්පැරණි නිවස්ක විසීමට 

සිදුවීමත ම්ත ඔහුට වින ්කරන ඒ 

‘මළගිය ප්ාණ්කාරයා’ නිවැරදිව 

හඳුනාගැනීමට මට හැකිවිය.

ළමා යරෝග සහ ආසාතමි්ක්තා 

යරෝග පිළිබඳ වියේ්ෂඥ 

වවද් අජිත අමරසිංහ දිගු 

්කයේක සිට මා හා කුළු්පග 

ඇසුරක ්පවතවන හි්තවය්තකි. 

එබැවින් එම මා්තර නිවයස්ත සිටම 

ඔහුට දුර්ක්තන ඇමතුමක දුන් 

මම ඒ අමනුෂ්ය යදෝ්ෂයට ඉවහල 

වන ය්ථාේ්ථවාදී ්පසුබිම ඔහුට 

විස්ත්තර ්ක යළමි.

‘‘අගපායි, අගපායි ඔගොම සෙල්ලි ෙරන 
එ්ක ගමාන අපරාධයක්ද? ඔය ළමයව 
මගේ ළඟට අරන් එන්න කියන්න. මම ඔය 
ගලගේට ගේතු විේතර ්කරලා දීලා ්කරන්න 
ඕගන ගද්වලුත කියලා දීලා ගබගෙතුත 
ගදන්නම්.

 ඕගන නම් මම ය්කාට කියන්නම් 
කියන්න ්කටටඬිගයක් ගනාවුණත 

මාත මාතර මිනිගෙක් 
කියලා.’’

වවද් අජිත 

අමරසිංහ සිනායසමින් 

කීය. ය්කයස්ත යහෝ 

යම සිදුවීමට දැන් 

සති කිහි්පයක ග්ත 

වී ඇති අ්තර යම 

වනවිට එම වවද් 

ප්රති්කාරවලින් කිසිඳු 

ය්තාවිල කිරීමකින් ය්තාරව 

එම බිලිඳා සුවය ෙබා ඇ්තැයි 

එම ්පවුයල ඥාතීහු මා හා කීහ.

ඒක 
අවුරුදු 

පනහක්ට වැඩිෙ 
පරණ 
සෙෙක්

සෙදර 
වැඩ්ට ෙෑනු 

සකසනක් සහාොෙනන 
බැරිවුණු නිසා තමයි 

මහසෙදර ගිහින 
තිසෙනසනdh
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භාතිය වවඩිවර්ධන

වේවා වේ  
නැති වෙවිවයෝ
වෙේ ව�ෝලිමවල 

වැඩ සිටිවයෝ

ඒ පසුගිය බදාදා උදෑසනය. ඒ වනවිටත් 

අතිශය ජනාකීර්ණ බිබිල නගරයේ ප්රධාන 

ඉනධන පිරවුම්හයේ තිබුයේ දිගු යෙේ 

යපෝලිමකි. බිබිල නගරයට එය අලුත් 

අත්දදැකීමකුත් යනායේ. මනද සෑම දිනකම 

පායේ එහි එවන යපෝලිමය. යපෝලිමවල සිටි 

රියදැදුයරෝ ෙමනයගේ වාරය එනයෙක් බලා 

සිටිය්හ.

ඔය අෙරතුර 

හිස් යබෝෙලයක් 

අෙදැතිව පිරවුම්හළට 

යගාඩවුයේ 

කානොවක්ය. ඒ 

ෙමායගේ යතුරුපදැදිය 

අෙරමඟ නෙරවීම 

නිසා යබෝෙලයට 

යපට්රේ ටිකක් රැයගන 

යනනටයි. එය්හත් 

යබෝෙේ, කෑන, බූලි 

ආදියට යෙේ ලබා 

යනායදන බවට 

ඒ වනවිටත් අදාළ 

ඉනධන පිරවුම්හල 

නියේදනය කර තිබූ 

බවක් ඇය දදැන 

සිටියේ නදැෙ. එනිසා යෙේ අවශ්ය නම කළ 

යුතුව තිබූ එකම යේ වූයේ වා්හනය රැයගන 

යෙේ යපෝලිමට එකතුවීමයි. නමුත් ඇයගේ 

යතුරුපදැදිය තිබුයේ ෙේලු කරයගන ය්හෝ 

පදැමිණිය ්හදැකි දුරක යනායේ.

‘‘දැන් ඔයාට බ�ෝතබේට බතේ දුන්බනාත් 
අනිත් අයත් එබෙම ඉේ්ලයි.’’

ඇ යගේ ආයාචනය ්හමුයේ ඉනධන 

පිරවුම්හේ යස්වකයිනයගන ලදැබුයේ එය්හම 

පිළිතුරකි. කරනනට කිසිත් යනාවූ කල ඇය 

කයේ වා්හන යපෝලිම අගින පලාස්ටික් හිස් 

යබෝෙලයක් අෙදැතිව හිටගදැනීමයි. දිගු 

යපෝලිමක ෙම වා්හනය 

ෙබායගන ෙම වාරය 

එනයෙක් බලා සිටි 

රියදැදුරනට යම දසුන 

වාවනනට යනා්හදැකි 

වූ ෙදැන ඔවුන ඇයට 

ඉදිරියට පදැමිණීමට 

අවස්්ාව ලබාදුන්හ. 

නමුත් පිරවුම්හයේ 

යස්වකයින එවරද 

යබෝෙලයට ඉනධන ලබාදීම ප්රතික්යෂේප 

කළ්හ.

‘‘මට �යික් එක අරන් බෙඩ් එක ගාවට එන්න 

විතරක්වත් බතේ ටිකක් 
බදන්න.’’

බදැරිම ෙදැන එයස් 

කීවද ඒ වචනවලටත් 

පිරවුම්හේ 

යස්වකයිනයගේ හිත් 

උණුවුයේ නදැෙ. 

අවසානයේ කුමන 

යමාය්හාෙක ය්හෝ යෙේ 

ටිකක් ලදැයේවි යදැයි 

සිො ඇය නි්හඬ වූවාය.

යම අෙරවාරයේ යම සිදුවීම යදස 

එක්ෙරා පුේගලයයක් ඉො ඕනෑකමින 

බලා සිටියේය. ඒ QX 11XX ත්රීයරෝද ර්යේ 

රියදැදුරු ෙරු්ණයාය. ඔහුට යම කානොව 

ගදැන ඇතිවූයේ අනුකමපාවකි. ඒ නිසාම ඔහු 

ර්යයන බදැස ්හනි ්හනිකට කානොව අසළට 

ගියේය.

‘‘අමබම, බකෝ බදන්න බතේ අරන් යන්න 
බගනාපු බ�ෝතබේ...’’

කුමක් සිදුවීමට යනයනද යන වග එෙදැන 

සිටි සියේලනටම ප්රශනාර්යක් විය.

‘‘අරුන්ට බටෝක් කර්ලා බතේ අරන් බදන්න 
වබේ ෙදන්බන්...’’

යබාය්හෝමයක් යදනා ෙමනට ආ 

ප්රශනාර්යට පිළිතුරු නිරමා්ණය කරගත්යත් 

එය්හමය. එය්හත් ඔවුනයගේ සිතුවිේල වදැරදි 

කරමින යබෝෙලය අෙටගත් ෙරු්ණයා ්හනි 

්හනිකට ගියේ ෙම ත්රීයරෝද ර්ය පිටුපසටය. 

එයස් ගිය ඔහු චදැසිය විවෘෙ කර යකළිනම 

ඉනධන බටය ගළවා දදැමයමය. අනතුරුව 

එය යබෝෙලයට ඇතුේ කර ත්රීයරෝද ර්යේ වූ 

යපට්රේවලින හිස් යබෝෙලය පියරේයේය.

‘‘ආ බ�ෝතබේ ගන්න. ගිහින් �යික් එකට 
දාගන්න.’’

ඔහුට පින යදැයි කියනනට කටට ආ වචන 

යගානු කරගනනට බදැරුව ඇයගේ දෑස් දියගේ 

කඳුළදැලි යදෝර ගලනනට විය. අයත් ගුලිකර 

උන මුදේ යනෝට්ටු කිහිපයක් ඔහුයගේ අයත් 

ගුලිකර ඇය යනනට ්හදැරු්ණා පමණි. 

ත්රීයරෝද ර් රියදැදුරා ඇයව යළිත් නදැවතීය.

‘‘මට සේලි එපා.’’

එයස් කියමින ඔහු නදැවෙ යෙේ යපෝලිමට 

එකතු විය. යපර දිනක වරු ගා්ණක් යපෝලියම 

සිට ගසාගස් යෙේ ටික එයස් දනයදනනට 

ෙරම ඔහුයගේ පපුව යකාෙරම උණුහුම විය 

යුතුද? අවසානයේ අපට හිතුයේ එපම්ණකි.

ව�ර දිනක වරු ගාණක් 
ව�ෝලිවම සිට ගසාගස් වෙේ 
ටික එවස් ෙනවෙනනට ෙරම 

ඔහුවේ �පුව වකාෙරම 
උණුහුම විය යුතුෙ? අවසානවේ 

අ�ට හිතුවේ එ�මණකි

මට බයික් එක 
අරන වෙඩ් එක 
ගාවට එනන 

විෙරක්වත් වෙේ 
ටිකක් වෙනන
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හෂීණී මනමේන්ද්ර

විවාහ ජීවිතෙත් හරියට විශවවිද්ාලයක් 

වතේ කියලයි තවලාවකට මට හිතෙනතන. 

දවස ගාතන තගතවන හැම විනාඩියකම 

අනිත් තකනාතග සතුට සැනසීම තවනුතවන 

ජීවත්තවනතන තකාතහාමද කියලා අපි 

අලුතින ඉතගනගනනවා. මහත්ෙයාතග, 

දරුවනතග සතුට ගැන හිෙනවා වතේම 

එයාලා නිසා අපි සතුටු තවනනත්, එයාලා 

නිසා හිෙ රිතදන ෙැනවලදි හිෙ හයිය 

කරතගන ජීවත් තවනනත් ඉතගනගනනවා.

මම අද විවාහ ජීවිෙතේ සතුට, සැනසීම 

උපරිමතයන විඳින තකතනක්. 
‘ඇත්තටම ඔච්චර සතුටින් 
ඉන්්න පුළුවන්්ද?’ කියලා 

තකතනකුට හිතෙන 

ෙරමට මං අද ඉනතන 

සතුටින. හැබැයි 

කටුක අත්දැකීම් 

තනාතිබුණාම 

තනතවයි. ඒ හැම 

අමිහිරි අත්දැකීමක්ම 

ජීවිතත් හරි පාරට 

තේනන තවස් වලාතගන 

ආපු ආශිරවාද කියලයි 

අද මට හිතෙනතන. තම්කත් 

එතහම කොවක්.

තම් මැයි මාතස් 13 තවනිදාට අපි විවාහ 

තවලා අවුරුදු දහයක්. ඒ තවනතකාට 

මං හිටිතේ කිසිම තදයක් ෙනියම 

කරගනන බැරි උදවවට කවුරුම හරි 

ඕන වුණ තකතනක් විදියට. අනිත් එක 

ෙමයි තමානා තේ වුණත් අම්මලා ගාවට 

දුවනන බලාතගනයි මම හිටිතේ. ඔතහාම 

ඉනනතකාට මතේ 30 තවනි උපනදිතන 

දවතස් මට අමෙක තනාතවන සිේධියක් 

පුද්ගලික සේ්බන්ද්ධතා ්ගතතත, රාජකාරි මට්ටමේ ස්බඳතා ්ගතතත ම්බාමහෝවි්ට අපි පුරුදුවී 
සිටින්දමන්ද අ්ගය කිරීම්ට මහෝ ප්රශංසා කිරීම්ට වඩා  ම�ෝදනා කිරීම්ටයි. එමේත නැතිනේ මැසිවිලි 
නැගීම්ටයි. එම ස්බඳතා නිසා සතුටු මවන්දන්ට කාරණා සියයක් ඇතත, පසුතැමවන්දන්ට ඇති එක් 
කාරණාවක් මහෝ මුල් කරම්ගන අපි කරන්දමන්ද සියල්්ල අවුල් කර්ගැනීමයි.

සැමියා දහේ සහ දරුමවෝ තිමදනා සමඟ ජපානමේ ජීවතවන හෂිනි මනමේන්ද්ර ඇමේ 
ජීවිත අතදැකීේ ඇසුරින්ද අපි්ට කියාමදන්දමන්ද විමේෂමයන්දම ‘පවු්ල’ නමැති සේ්බන්ද්ධතාවය්ට 
මූලිකතවය දීම සහ එය රැක්ගැනීමේ ඇති වැද්ගතකමයි. එමමන්දම ඕනෑම මහාඳ මහෝ නරක 
සිදුවීමක්ටම පසු සතු්ට විය හැකි කාරණා පමණක් ජීවිතය්ට එක් කර්ගැනීමමන්ද, ්බ්ලා සිටියදී 
පවුල් ජීවිතය සතුටින්ද පිරී ඉතිරී යන අයුරු ඇය කියන්දමන්ද සතුටින්ද ජීවිතය දරණ ඇමේ ජීවන 
අතදැකීේ සමුදාය මුල්කරම්ගනය.

වුණා. ඔවින්ා දූ එයා ඉඳගනන පුංචි පුටුතව 

තපාඩි හිඩසක ඔලුව හිරකරතගන, ගනන 

බැරුව තලාකු ප්රශනයක් වුණා. එදා තමතේ 

ඇම්බියුලනස්වලින ඇවිත් ෙමයි දුවව 

මුදවාගත්තත්. තමාකද එදා දහම් තගදර 

හිටිතය නෑ. ඉතින එදා දැනුණු තවදනාවට 

මං දහම්ට අඬ අඬ කිවවා ‘‘මාව ්දරු 
ද්දන්්නා එක්ක ලං්කාවට යවන්්න, එයාලා 
ඉසද්කෝදේ දාන්්න ළංවුණාම මං ආදේ එන්්නම්. 
මට ්තනිදයන් දම් වැඩ ්කරගන්්න බෑ, ඔයත 
මාදසන් බාගයක වි්තර දග්දර ්නෑ. අ්ද මදේ 

උපන්දිදන් කියලාවත හිතුව්ද? 
්කම්පැනි එදක ඇනිවසරි එ්ක 

කියලා ඒ්කට ගියා. මාව්ද 
වටින්දන් ඒ්ක්ද වටින්දන්? 

අ්ද ඔයා හිටියා ්නම් 
දම් දේ ඔවීට දවන්දන් 
්නෑ...’’ කියලා. 

අකමැත්තෙන වුණත් 

මතේ තපරැත්ෙය 

නිසා දහම් මාව 

ලංකාවට යවනන 

කැමති වුණා.

තම් විස්ෙතර මම මතේ 

අම්මටයි ොත්ෙටයිත් 

කිවවා. එෙතකාට ොත්ො 

කිවතව, ‘‘ඔයා දමදේ එ්න එ්ක අපිට 
ප්රශ්නයක ද්නදවයි දුව. ඔයා ආවාම ්දහම් 
පු්තාට දමා්ක්ද දවන්දන්? ්කසා්ද බැන්දාම ඉන්්න 
ඕ්න එ්කට. ප්රශ්නවලට මූණද්දන්්න ඕ්න එ්කට. 
ඔයාට ්දහම් පු්තා එක්ක දහාඳ රට්ක ජීවත 
දවන්්න වාස්නාව ලැබිලා තිදයේදිත ඔදහාම 
දේවේවලට අපි ගාවට දුවදග්න එන්්න එපා. 
ඕවා ප්රශ්න ද්නදවයි මදේ අම්මා... දහාඳ දුව 
වදේ ්දහම් පු්තා එක්ක ඔදහට දවලා ඉන්්න. 
ඔයාට වැඩ ්කරගන්්න අමාරුයි ්නම් රාණි 

අම්මා එවන්්නම් ටි්ක ්දවස්කට...’’ කියලා. 

ඉතින මම ආපස්සට දහම්ට කො කරලා 

ොත්ො කියපු ටික කිවවා. ඒ තවතේ එයාතේ 

හිතත් තිබබ තලාකු බරක් නිදහස් වුණා වතේ 

ඒ මුතණන මට තපනුණා.

‘‘මං ආස ඔයලා මං එක්ක ඉන්්නවට. 
මං ද්කාදේ ගියත මට දමදේ ඔයාලාදේ 
ආරක්ාව ගැ්න බය ්නෑ. අනි්ක මට 
ඔයාලා තුන්ද්ද්නාදගන් ඈතදවලා ඉන්්න 
බෑ. මං එදහම ඉන්්න ආස ්නෑ. 
අපි ්කසා්ද බැන්දේ ප්රශ්න 
වුණාම ්තැන් ද්ද්ක්කට 
දවලා, ඒවා විසඳු්නාම 
ආපහු එ්කට ජීවත 
දවන්්න ද්නදවයිදන්. 
මට සතුටුයි ඔයා 
ගත ්ත තීරදේට. 
ඔයාට පුළුවන් 
හැමවිදියටම මං 
උ්දව් ්කරන්්නම්. අපි 
රාණි අම්මාවත දගන්්න 
ගමු ටි්ක ්කාදල්කට. 
ඔයාට අමාරුයි කියලා මට   
දතදර්නවා...’’ කියලත් කිවවා.

රාණි අම්මා කියනතන 

අපි ඉපදුණ දා ඉඳන අපිට 

තෙංගතු, අම්මා හා සමානව 

ආදතර දීපු අතේ ආච්චි 

තකතනක්. ඉතින දහම් 

කියපු විදියට අපි රාණි 

අම්මව ජපාතනට තගනන 

ගත්ො. එයා අපි ගාව හිටපු 

කාතලදි මං ෙවත් පිළිතවල, 

පිරිසිදුකම රාණි අම්මාතගන 

ඉතගනගත්ො. අයාන පුො 

එෙතකාට ඉපදිලා නෑ. ඒ 

කාතලදිත් මතේ වැඩ තේසි 

කරනන දහම් හැමතේම 

කතේ පවුලක් විදියට අපි 

එකට ඉනන ඕන නිසා. ඒ 

සිේධිතයන පස්තසත් වැදගත් 

තදයක් වුණා. මතේ උපනදිතන වතේ විතශෂ 

දවස්වල දහම් කේතියා නිවාඩු අනුමෙ 

කරගත්ො.

ඉතින මං දැන දනනවා පවුේ ජීවිතත් 

ඇතුතේ තදනනාතගම සහතයෝගය 

තිතයනනම ඕතන. ‘ඔයා තම්ක කරාට මාත් 

තම්ක කරනවා තනතවයි, අපි තදනනාම 

කරමු’ කියන හැඟීම තිතයනන ඕතන. 

ඕනම තේකට මූණ තදනන හිෙ ශක්තිමත් 

කරගනන ඕතන. තගදරින තවනතවලා 

තවනම ජීවත් තවන තකතනක් නම්, 

කාතගවත් සහතයෝගයක් බලාතපාතරාත්තු 

තනාවී පුළුවන ෙරම් බිරිඳ සැමියාටත් 

සැමියා බිරිඳටත් සහතයෝගය දුනනාම 

ආදතරත් එක්ක ඉස්සරහට යනන පුළුවන. 

අඩුපාඩු වතේම මගහැතරන ෙැන ඒවි. 

තදනනට තදනනා සහතයෝතගන ඉනනතකාට 

ඒවා දිහා වුණත් පරිණෙ විදියට බලනන 

පුළුවන තවවි.

අනිත් එක තම්කත් කියනන 

ඕන. අම්මලා ොත්ෙලාට  

තමාන වැරැේද වුණත් 

ෙමනතේ දරුවා 

වටිනවා ෙමයි. ඒ 

නිසා දරුතවා පවුේ 

ජීවිෙ ගෙ කරනන 

ගත්ෙට පස්තස් 

ෙමනතේ දුව තහෝ 

පුො කියන තේ 

අහලා, සමහරවිට 

තේලි තහෝ බෑණා එක්ක 

අමනාප තවන තදමවපිතයෝ 

වැඩියි. සමහර තවලාවට 

ෙමනතේ මහත්ෙයා 

එක්ක පුංචි රණ්ඩුවක් 

හදාතගන දුව තගදර එනන 

හැදුවම ‘උඹව අපිට වැඩි 
්නෑ. ඕ්ක අ්තෑරලා දාලා 
වදරන්’ කියන අම්මලා 

ොත්ෙලාත් නැතුවම 

තනතවයි. හැබැයි 

ඒ වතේ ෙැනවලදි 

තදමවපිතයෝ ටිකක් 

ඉවසීතමන, බුේධිමත්ව 

කටයුතු තනාකතොත් 

දරුවනතේ පවුේ ජීවිෙ 

අවුේ තවලාම යනන 

පුළුවන.

තම්ත් එක්ක ෙවත් 

සතුටු තදයකුත් ලියනවා. 

‘ධරණී’ පුවත්පෙට ලිපි ලියනන අරන අදට 

අවුරුේදක්. ඒ ලිපි ආදතරන වැෙඳගත්ෙ 

පාඨක ඔබ සැමට හදවතිනම ස්තූතිවනෙ 

තවනවා. සමාජ මාධ්යතේ විෙරක් ලිපිවලින 

සතුට තබදපු මට මුද්රිෙ මාධ්ය තුළිනුත් ඒ 

සතුට තබදනන අවස්්ාව දුනනු ‘ධරණී’ 
පුවත්පෙට තගාඩාක් ස්තුතියි.

මදන්දමනක් කසාද 
්බඳින්දමන ප්රේන වුණාම 
මදපැතත්ට මවන්දනත, 
ඒවා විසඳුණාම ආපහු 
එක්ට ජීවත මවන්දනත 
මනමවයි. මැමරනකල් 

එක්ට ඉන්දන

ඉතින්ද මං 
දැන්ද දන්දනවා පවුල් 

ජීවිමත ඇතුමේ තිමයන්දනම 
ඕමන්ද මදන්දනාම්ගම 

සහමයෝමේ. ‘ඔයා මේක 
කරා්ට මාත මේක කරනවා 

මනමවයි, අපි මදන්දනාම 
කරමු’ කියන හැඟීම 

තිමයන්දන ඕමන්ද

එදා තාතතා 
ම්ට කිවමව නෑ

‘ඉන්දන ්බැරිනේ දම්ලා ්ගහ්ලා වමරන්ද’ කිය්ලා

රාණි අම්මා
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ගල්කිස්ස මහ හහෝටලහේ 
ආහාර හා ප්රවර්ධක අධ්යක්ෂ 
ආචාර්ය පබ්ලිස් සිලවා 

ඉදිරිපත් කරයි

්සම්බන්ධීකරණය - 
ගල්කිස්ස 

මහ හහෝටලහේ 
නිමාක�ෝ ද සිලවා

කනළුම් 
අල �ැඳ

ක�ාස් 
සුප්

අවශ්ය ද්රව්ය
 අලුත් හෙළුම අල  500g
 කැකුළු හාල්  100g
 ගාගත් හපාල්  50g
 සුදුලූනු  10g
 ඉඟුරු අඟල්  2
 වතුර අඬුහකෝපප  8
 ලුණු ර්ස අනුව

්සාදෙ ක්රමය
 හාල් හ්සෝදා භාජෙයකට දමන්ෙ.
 එයට වතුර ්සමඟ ඉඟුරු ්සහ සුදුලූනු   
 එකතු කරන්ෙ.
 උතුරෙ විට ගින්දර අඩු කරන්ෙ.
 හෙළුම අල හ්සෝදා සිහින්ව කපා වතුර   
 සවල්පයක දමා බහලන්ඩ් කරගන්ෙ.   
 ෙැතිෙම හකාටාගන්ෙ.
 බහලන්ඩ් කරගත් පසු ඉසම හපරාගන්ෙ.
 ඉතුරු හරාඩු හකාට්සට හපාල් දමා,   
 ෙැවත වතුර සවල්පයක දමා බහලන්ඩ්  
 කරන්ෙ.
 ්බත්වල වතුර හපරා ඉඟුරු කෑල්ල   
 අසකර බහලන්ඩ් කරහගෙ හහෝ හපාඩි   
 කරගන්ෙ.
 බහලන්ඩ් කරගත් ්බත්වලට හපාල් දා   
 මිරිකාගත් යු්ෂ දමා ්බත්වලින් හපරාගත්  
 කැඳ එකකර ලිප ත්බා උතුරෙ   
 විට ගින්දර අඩුකර උඩට එෙ හපණ   
 අසකරගන්ෙ.
 කැඳවලට ලුණු එකතු කරන්ෙ.
 ඉන්පසු මුලින් මිරිකාගත් යු්ෂ දමා විොඩි  
 2ක පමණ හැඳිගාමින් ගින්දර නිවන්ෙ.
 ගින්දර නිවා ලිප මතින් භාජෙය   
 ඉවත් කරගත් පසු තව විොඩි 3ක   
 පමණ හැඳිගාන්ෙ.

අවශ්ය ද්රව්ය
 හකාස මදුළු 500g
 කැරට් 30g
 ලීකස (සුදු හකාට්ස) 30g
 ්සැල්දිරි (දඬු හකාට්ස) 30g
 කරපිංචා හම්ස හැඳි 1
 කුරුඳු හකාළ 1
 කරඳමුිංගු 2
 කරාබුෙැටි 2
 හතෝර පරිපපු 100g
 වතුර 6L
 ්බටර හම්ස හැඳි 1
 එළකිරි 1/2L
 බිත්තර කහමද 2
 ගමමිරිස ඇට හත් හැඳි 1/2
 හකාත්තමල්ලි කුඩු හත් හැඳි 1
 සූදුරු කුඩු හත් හැඳි 1/2
 කහ කුඩු හත් හැඳි 1/2
 හකාස ඇට 10
 හතල් අඬුහකෝපප 1
 ලුණු ර්ස අනුව

්සාදෙ ක්රමය
 හකාස ඇට සුදදකර ්බාහගට තම්බා හතරට පළා   
 අඟල් 1/4 විෂකමභයට කපා ගැඹුරු හතහල් ්බැදගන්ෙ.
 කරපිංචා, කුරුඳුහකාළ, කරඳමුිංගු, කරාබුෙැටි,   
 ගමමිරිස ඇට, දුහුල් හරදි කෑල්ලක හපාට්ටනියක ්බැදගන්ෙ.
 කැරට්, ලීකස, ්සැල්දිරි දඬු හපාඩියට කපාගන්ෙ.
 හකාස මඳුළු සිහින්ව කපාගන්ෙ.
 භාජෙයක ලිප ත්බා ්බටර එකකර, කපාගත් එළවළු,   
 හකාස දමා තරමක ්බැහදන්ෙ හැර හකාත්තමල්ලි කුඩු,   
 සූදුරු කුඩු, කහ කුඩු දමා වතුර ්සහ හ්සෝදාගත් පරිපපු   
 එකතු කරන්ෙ.
 උතුරෙ විට ගින්දර අඩු කර ්සාදාගත් හපාට්ටනිය දමාගන්ෙ.
 ඉන්පසු හහාඳට තම්බාගන්ෙ.
 හහාඳින් තැමබුණාට පසු හපාට්ටනිය ඉවත් කර බහලන්ඩ්  
 කර හහෝ හපාඩිකර හපරාගන්ෙ.
 ෙැවත ලිප ත්බා උතුරෙ විට ගින්දර අඩුකර උඩට එෙ   
 හපණ ඉවත් කර ලිප නිවාගන්ෙ.  ඉන්පසු එම භාජෙයටම  
 බිත්තර කහමද හදක  ්සහ කිරි මිශ්ර කර හැඳිගාමින් ලුණු   
 එකතු කරන්ෙ.
 සුප පළිගන්වො අවස්ාහේදී ්බැදගත් හකාස ඇට   
 එකතු කරන්ෙ.
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අඹ යුෂ සමඟ 
කරවිල පානය

කැරට් සහ 
පේර බීම

අවශ්ය ද්රව්ය

 අඹ  ගෙඩි  4

 උතුරුවා නිවාෙත් වතුර    

 අඬුග�ෝප්ප  4

 �රවිල  100g

 සීනි  50g

 ලුණු ගත් හැඳි  1/2

සාදන ක්රමය

 ගසෝදා, ග්පාතු සහ ඇට ඉවත් �ර  

 අඹ �්පාෙනන.

 අඹවලට ලුණු, සීනි, වතුර  

 අඬුග�ෝප්ප 2ක් එ�තු �ර  

 බගලනඩ් �රෙනන.

 �රවිල ඇට ඉවත් �ර ගසෝදා ඉතිරි  

 වතුර අඬුග�ෝප්ප 2 දමා, ලුණු  

 එ�තු �ර බගලනඩ් �රෙනන.

 ගවන ගවනම ශීත�රණගේ තබනන.

 වීදුරුව�ට 3/4� ප්රමාණයට අඹ  

 යුෂ වත්�රෙනන.

 එම වීදුරුවට �රවිල යුෂ ගත් හැඳි  

 2ක් එ�තු �ර මිශ්ර �රනන.

අවශ්ය ද්රව්ය

 �ැරට්  400g

 උතුරුවා නිවාෙත්  

 වතුර අඬුග�ෝප්ප  4

 ගපර  400g

 සීනි  40g

 ලුණු ගත් හැඳි  1/2

සාදන ක්රමය

 �ැරට් සුදද�ර, ගසෝදා, �්පා වතුර   

 අඬුග�ෝප්ප 2ක් එ�තු �ර බගලනඩ්  

 �ර ග්පරාෙනන.

 ගපර ගසෝදා, සීනි සහ ඉතිරි වතුර   

 අඬු ග�ෝප්ප 2 එ�තු �ර බගලනඩ්   

 �ර ග්පරාෙනන.

 පිළිෙැනවීගේදී වීදුරුවට ගපර   

 යුෂ එ�තු �ර ඊට උඩින �ැරට් යුෂ  

 දමාෙනන.
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දෙහි 
අච්චාරු

අවශ්ය ද්රව්ය
 ලුණුදෙහි (පැණි රස)  500g

 විනාකිරි අඬුද�ෝපප  1

 වියළි මුදෙරපපලම්  50g

 සීනි  100g

 අඹ චට්නි දම්ස හැඳි  4

 දෙහි ද�ාළ  5

 ලුණු රස අනුව

සාෙන ක්රමය
 ලුණුදෙහි දපාඩියට �පාගනන.

 සීනි, අඹ චට්නි, වියළි මුදෙරපපලම්    
 විනාකිදරන බදලනඩ් �රනන.

 බදලනඩ් �රගත් මිශ්රණයට �පාගත්    
 ලුණුදෙහි එ�තු �රනන.

 දසෝදා පිරිසිදු �රගත් දෙහි ද�ාළ 5ක්   
 එ�තු �ර දින දෙ��ට පසු   
 ප්රදයෝජනයට ගනන.

 රස අනුව ලුණු එ�තු �රනන.

අවශ්ය ද්රව්ය
 දවරළු දගඩි  25

 විනාකිරි අඬුද�ෝපප  2 1/2

 ගම්මිරිස් ඇට  10

 කුරුඳුදපාතු අඟල් 1

 �රඳමුුංගු  3

 �රාබුනැටි  3

 �හකුඩු දත් හැඳි  1/2

 සීනි දත් හැඳි  1

 ලුණු රස අනුව

සාෙන ක්රමය
 දවරළු දසෝදාගනන.

 වතුර අඬුද�ෝපප 2�ට විනාකිරි අඬුද�ෝපප 1/2ක් එ�තු  
 �ර භාජනය�ට ෙමා ලිප තබනන.

 මිශ්රණය උතුරන විට දවරළු එ�තු �රනන.

 ලිදපහි ගිනෙර අඩු �රනන.

 මෙගිනදන පැය 1/2ක් පමණ තම්බා දපරාගනන.

 සීනි සහ දවරළු හැර අන සියල්ල ලිප තබා විනාඩි 15ක්   
 පමණ අඩු ගිනෙදේ තම්බාදගන දපරාගනන.

 දපරාගත් වතුරට දවරළු, සීනි එක්�ර නැවත ලිප තබා   
 විනාඩි 10ක් පමණ මෙ ගිනෙදේ උයාගනන.

 ඉනපසු භාජනය� ෙමා නිවුණු පසු ශීත�රණදේ දින 3ක්   
 තබා ප්රදයෝජනයට ගනන.

දවරළු 
අච්චාරු
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මමෝර මාළු 
කළු ම�ාලට

අවශ්ය ද්රව්ය
 ම�ෝර �ොළු  250g

 අමුමිරිස් කරල්  2

 සුදුලූනු (කපොගත්) මත් හැඳි  1

 අමුඉඟුරු (කපොගත්) මත් හැඳි  1/2

 කරපිංචො (කපොගත්) මේස හැඳි  1

 කරි කුඩු මත් හැඳි  1

 මිරිස් කුඩු මත් හැඳි  1

 ගේමිරිස් කුඩු මත් හැඳි  1

 කහ කුඩු මත් හැඳි  1/2

 මපොල් (ගොමගන බැදගත්) මේස හැඳි  1

 පරිප්පු කුඩු (බැදගත්) මේස හැඳි  1/2

 මගොරකො  30g

 මිටිකිරි අඬුමකෝප්ප  1/2

 ලුණු රස අනුව

සොදන ක්ර�ය
 ම�ෝර �ොළු, මිටිකිරි, බැදගත් මපොල්,    
 පරිප්පු කුඩු හැර අන් සියල්්ල එකට    
 අඹරොගන්න.

 බැදගත් මපොල්, මිටිකිරි ස�ඟ    
 බම්ලන්ඩ් කරගන්න.

 අඹරොගත් සියලු මේ (බම්ලන්ඩ් කරගත්)  
 මිශ්ර කර, මිටිකිරි හැර ම�ෝර �ොළුව්ලට  
 ද�ො වතුර අඬුමකෝප්පයකද එකකර    
 ගන්න.

 එයට ලුණු එකතු කර ලිප තබො උතුරන  
 විට ගින්දර අඩු කරන්න.

 �ොළු මහොඳින් තැේබුණොට පසු බම්ලන්ඩ්
 කරගත් දෑ ස�ඟ පරිප්පු කුඩු එකතු    
 කර උතුරනතුරු තබො ලිමපන්    
 බොගන්න.

ඉස්සන් 
කිරි ර්සට

අවශ්ය ද්රව්ය
 ඉස්මසෝ  
 (ඔලු කඩො, සුේදකර, මසෝදාගත්)  250g
 ලූනු (මපොඩියට කපොගත්)  30g
 කරපිංචො (ලියොගත්) මේස හැඳි  1
 අමුමිරිස් (කපොගත්) කරල්  3
 රේමප් අඟල්  1/2
 සුදුලූනු මත් හැඳි  1
 කුරුඳුමපොතු අඟල්  1/2
 කරි කුඩු මත් හැඳි  1 1/2
 මිරිස් කුඩු මත් හැඳි  1
 කහ කුඩු මත් හැඳි  1
 අමුඉඟුරු මත් හැඳි  1/2
 දියකිරි අඬුමකෝප්ප  1 1/2
 මිටිකිරි අඬුමකෝප්ප  1/2
 උලුහොල් (බැදගත්) මත් හැඳි  1/2
 තකකොලි (මපොඩියට කපොගත්)  40g
 මුරුිංගො මකොළ (මසෝදා සූරොගත්)  
 මේස හැඳි  1
 ලුණු රස අනුව

සොදන ක්ර�ය
 ඉස්සන් සුේද කරනවිට ඉවත් කරගත්   
 ඉස්සන් ඔලු මසෝදාගන්න.

 කරපිංචො, අමුමිරිස්, සුදුලූනු, අමුඉඟුරු,  
 ඉස්සන් ඔලු ස�ඟ අඹරොගන්න.

 මිටිකිරි, මුරුිංගො මකොළ හැර අන්   
 සියල්්ල ස�ඟ අඹරොගත් මිශ්රණයට   
 ඉස්සන්ද එකතු කර භොජනයකට ද�ො 
 ලිප තබො උතුරන තුරු හැඳිගොන්න.

 එයට මිටිකිරිද එකකර තර�ක උතුරන   
 විට ගින්දර නිවො මුරුිංගො මකොළ ද�ො   
 හැඳිගොගන්න.

 තර�ක නිමවනතුරු හැඳිගොන්න.
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සෙවවන්දි සෙට්ටිආරච්චි
ඡායාරූප : ෙමන් අසේසිරිවර්ධන

සිිංෙල වසේම
දමිළ රසික පිරිෙකුත් 
ඉන්න එක මට ෙතුටක්

ෙරෂි අිංජුමාලා

‘සදරණ’ 
කවදාවත් 

මිනිස්සුන්ට අපිව 
අමතක සවන්න 

සදන්සන නෑ

සුරූපී ඉන්දියානු නිළි අයිශ්වරයා රායිගෙන් 

නිගේදකගයක් ද්වසක් ගෙගෙෙ අෙන්වා.

‘‘අයිශ් ඔයාට ඉස්කා්ේ යන කා්ේ ්�ාඳට ඉ්ෙනෙනන 
පුළුවන කියන්න ඇත්තද?’’

‘‘ඔව්, මම ්තමයි ම්ේ පංති්ේ හිටි දක්ෂම ශිෂ්ාව. 
ලස්සන අයට ්වනත �ැකියාවන නැ�ැ කියලා ්ොඩක 
අය හි්තනවා. එ්�ම නැ�ැ. ලස්සන, බුද්ධිමතකම, 
�ැකියාවන ්ේ ්සරම එකම ්තැනක පිහිටනන පුළුවන.’’

අද ක්වරය ෙැඩ කරන රූබර යු්වතියගේ ආගිය 

ග�ාරතුරු ක�ා කරද්දි අ යිශ කිේ්ව ඒ ක�ා්ව ෙට 

ෙ�ක් වුණා. ග�ාග්වන් එගකක් එක් ගදයකට ග්වයි 

සෙ� කිය�ා ක�ා්වක් තිගයන්වගන්. ෙැබැයි ඒ ක�ා්ව 

ඇත�ක් ගනගෙයි කිය�ා ඔප්පු කරපු මිනිස්සු ඕන 

�රම් ගම් ග�ෝගක් ඉන්න්වා. ෙැයත ඒ කු�කගේෙ 

ගකගනක්. �ස්සන, ෙැකියා්වන්, දක්්ෂ�ා්වයන් 

එක්ක ක�ා ග�ාගේ �ස්සන ෙෙනක් යන ඇය ග්වන 

කවුරුත ගනගෙයි, ගම් ද්වස්්ව� ගදරණ 

නාළිකාගේ විකාශය ග්වන ‘රාජිනි’ 

ගටලි නාට්යගේ ආදරණීය ‘අභී’ 

නැත�ම් ෙරෂි අංජුො�ා.

අභී කියන්නද අිංජුමාලා කියන්නද?

‘‘ඒ ්ද්කන ්මාකක කිව්වත 
කමක නෑ. ්ේ දවසවල ්ොඩක 
අය මට ක්තා කරන්න අභී 
කියලා. ඒ ්තරමට ඒ චරි්තය 

ජනප්රියයි. ්ේ ළඟකදි මම 
ටිකක දුර බැ�ැර පළා්තක 

දමිළ කඩයකට ගියා. මම 
මාසක එක ෙැ්ලව්වා 
වි්තරයි එ්තැන හිටි 
දමිළ ්තරුණ්යෝ 
කීප්ද්නක ඇවිේලා 
ඔයා අභී ්නද 
කියලා ම්ෙන 

සං�්ලනම ඇහුවා. 
සං�ල ්රේක්ෂක්යෝ වි්තරක ්න්ේ 

දමිළ ්රේක්ෂකයිනුත ඉනනව්න කියලා 
හි්තද්දි �රිම ්සතුටුයි.’’

ඇය එගෙෙ කිේගේ සුන්දර සිනේවකුත 

මුගේ රඳ්වගෙනෙයි. ගරේක්්ෂකයන් 

අංජුො�්ව මුලින්ෙ ෙඳුනෙතගත ගදරණ 

ඩ්රීම්ස්ටාර �රඟගයන්. එ�ගකාට ඇය අවුරුදු 

ගොළෙක පුංචි දියණියක්.

‘‘නර්ථන අංශ්යන ්දරණ ඩ්රීේසටාර සී්සන 2 ්තරඟයට 
්ස�භාගී වුණා. එ්තැනදි මට අවුරුදු 12න ප�ළ ජනප්රියම 
්තරුව කිරුළ දිනාෙනන ලැබුණා.’’

එතසකාට නර්ථනය ඉසෙනෙත්සත් සකායි කාසලද?

‘‘තුන ව්ස්ර ඉඳලම නැටුේ ඉ්ෙනෙත්තා. ම්ේ 
ෙම රතනපුර, නිවිතිෙල. ඉතින මම මුලිනම නැටුේ 
ඉ්ෙනෙත්ත රතනපු්ර ප්රියංගිකා ්්සෝමරතන 
මිස්ෙන. ඩ්රීේසටාර ජයග්ර�ණය එකක චනදන ්සර, 
ප්රදීපා මිස, චනන ්සර, රැජිණි ්්සේවනායෙේ මිස ව්ේ 
ලංකා්ව් ප්රසද්්ධම නර්ථන ගුරුවරුන්ෙන නැටුේ 
ඉ්ෙනෙනන අවස්ථාව ලැබුණා.’’

ගම් ග්වනගකාට අංජුො�ා්ව ගබාගෙෝගදනා 

අඳුරන්ගන් රංෙන ශිල්පිනියක් විදිෙටගන්. ඉතින් 

ඇයගෙන් ක�ා ෙෙගන් ප්රවිශ්ඨය ෙැන ගනාඅසා 

ඉන්න එක අඩුපාඩු්වක්.

‘‘මම කලා ක්්ෂත්ර්ේ ෙමනක යනවා දකිනන 
අේම්ේ ්ලාකු හීනයක තිබුණා. ඉතින පුංචි 
කා්ේ ඉඳලම ඇය විවි්ධ වැඩ්සට�නවලට ම්ේ 
අයැදුේපත ්යාමු කළා. මම �ය ව්ස්රදි මට 
ඒකාංගික ්ටලිනාට්යක රෙපානන අවස්ථාවක 

ලැබුණා. ඩ්රීේසටාර ්තරඟ්යන කාලයකට පස්ස මට 
්දරණ ‘සදූ’ ්ටලි නාට්යයට ්සේබන්ධ ්වනන අවස්ථාව 
ලැබුණා. ඊටපස්සත ්ටලි නාට්ය කිහිපයකට ව්ේම 
චිත්රපටි කිහිපයකටත මම ්සේබන්ධ වුණා. ඇත්තටම 
රංෙන ක්ෂේත්රය කියන්න �රි සුනදර ක්ෂේත්රයක. 
රඟපාන එක �රි ්ේස වැඩක කියලත ්සම�රු 
කියනව්න. �ැබැයි එ්�ම නැ�ැ. ්ේ ක්ෂේත්ර්ේදිත 
අපිට ්ොඩක කැපකිරීේ කරනන ්වනවා.

එක පාරක මම රිවසටන කන්ද් රූේතකිරීමකට ගියා. 
කනද උඩ සුළඟ �රි ්සැරයි. ඉතින බැලනස නැතුව 
එකපාර මාව කන්දන වැ්ටනනත ගියා. එදා නේ මම 
්ොඩක බය වුණා. ්තව දව්සක කැකිරා්ව් තිබුණු ශූටින 
එකකදි අලි කුලප්පු ්වලා කියලා අපිට ආරංචියක 
ආවා. එ්තැන හිටපු �ැ්මෝම ්�ාඳටම බය වුණා. ඒ පාර 
රූේතකිරීේ එ්�මත නවත්තලා ගිනිමැලයක ෙ�්ෙන 
කට්ටියම ඒක ළඟට ්වලා හිටියා. ඒ ශූටින එ්කදිම 
්තව දව්සක මාව ්ලාකු කනදකින වැටිලා අ්තයි ඔලුවයි 
එ්�මත තුවාල වුණා. දැන හි්තන්කාට ඒවා �රිම සුනදර 
අතදැකීේ. ්ේක අවදානේ එකකම ්ද්වේ ඉ්ෙනෙනිමින 
යන ෙමනක. ඉතින ඒක ්ප්න ්තරේම ්ේසත නැ�ැ.’’

අංජුො�ට �්වත ෙැකියා්වක් කිහිපයක්ෙ තිගයන්වා 

කිය�ා කිේ්වගන්. ඉතින් ගම් ග්වනගකාටත ඇය 

රංෙනයට අෙ�ර්ව නිගේදන සෙ ෙඬකැවීම් කටයුතුත 

කරන්වා. ඒ ්වගේෙ කියන්න ඕගන් ඇය කැ�ණිය 

විශ්වවිද්ා�ගේ උපාධිධාරිනියක්.

‘‘කලා අංශ්යන ්තමයි උපාධිය ක්ේ. එ්තැනදි මම 
සනමා කලාව අධ්යක්ෂණය, කැමරා අධ්යක්ෂණය, ්ව්ශ 
නිරූපණය ව්ේ ්බා්�ෝ ්ද් ඉ්ෙනෙත්තා. �ැබැයි 
රංෙනය ෙැන ්ලාකුවට �දාරනන අවස්ථාව ලැබු්ේ 
නැ�ැ. රංෙනය �දාරනන වි්ද්ශේත ්වනන අද�්සක 
ති්යනවා. ඉ්ෙනෙනන ්දයක කවදාවත අප්ත යන්න 
නැ�ැ්න. ්�ාඳ �ැදෑරීමක කරලා කලා ක්ෂේත්ර්ේ දුර 
ෙමනක යන එක ්තමයි බලා්පා්රාතතුව.’’

ඇගේ ෙෙනට සොය වුණු පිරිස ෙැනත ඇය අපිත 

එක්ක ෙ�ක් කළා.

‘‘ම්ේ පවු්ේ ඉන්න අේමයි, ්තාත්තයි, අකකයි. ඒ 
අය්ෙන ලැ්බන ්ස�ාය ෙැන කියනන වචන නැ�ැ. 
අේමා ්ක්නක ්තාත්තා ්ක්නක පුංචි කා්ේ ඉඳලම 
�රි පාර ්පනනනවා නේ දරු්වකට ජීවි්ත දිනනන 
අමාරු නැ�ැ. �ැබැයි ්සම�ර ළමයි ඉනනවා ්ෙදර 
අයව අම්තක කරලා දුරක්තනයටම ඇබබැහි ්වලා. 
්දමව්පි්යෝ දරු්වකට කවදාවත වැරදි පාරක 
්පනනන්න නෑ. අනික ්මාන ්ද් වුණත අනතිමට අපිට 
ඉතුරු ්වන්නත ඒ අය වි්තරයි. ඒ නි්සා මම ම්ේ 
ජීවි්ත පළමු ්තැන ්දන්න ්ෙදරට. ඒ අයට අම්තරව 
මම ්දරණ නාළිකාවටත සතූතිවන්ත ්වනන ඕ්න. 
්වනත නාළිකාවල ්තරඟ ජයග්රා�ක්යෝ මා්්සන ්ද්කන 
මිනිසසුනට අම්තකයි. �ැබැයි ්දරණ නාළිකාව කවදාවත 
මිනිසසුනට අපිව අම්තක ්වනන ්දන්න නෑ. අපිට 
නි්තරම අවස්ථා ්දනවා. ඊට අම්තරව මට වචනයකින 
�රි උදව් උපකාර කරපු �ැම්ක්නකටම සතූතිවන්ත 
්වනන ්ේක අවස්ථාවක කරෙනනවා.

ඒ ව්ේම අව්සාන වශ්යන මම �ැම්කනාටම කියන්න 
හි්ත ඇතු්ේ �ැම්වලා්වම හීනයක තියාෙනන. නි්තරම 
ඒක �ැබෑ කරෙනන උත්සා� කරනන. �ැබැයි ්කටි 
මාරෙ ්�ායා්ෙන හීනවලට යනන �දන අයත ඉනනවා. 
�ැබැයි ඉකමන ෙමන �රිම ්කටියි. �රි වැරදි �දා්ෙන 
ඉ්ෙනෙනන ෙමන දුර ෙමනක යනන උත්සා� කරනන.’’

ඇගේ ්වයගසෙ �රුණ පරපුරට ඇය දුන්නු උපගදස 

�ෙයි ඒ. ක�ා ක්ගෂේත්රගයන් දිගු දුර ෙෙනක් යන්න ගම් 

ගසාඳුරු රු්වැතතියට ආසිරි ප�න්න ‘්ධරණී’ අපිත 

අෙ�ක කගේ නැෙැ.
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නාම හා ශබ්ද ශාස්ත්රඥ

නිවංක දිනාරංග 
රතනායක

නදීශා නිරමාණි

අතත සතත නැතුව ඉඳපු තදාස්තර 

සල්ලිකාරතයක් වුණු හැටි

‘ඉගෙනීම කටු අත්තකි - එහි ඵලය 
මල් ඉත්තකි’ කියලා කිව්වට, ක�ාච්චර 

ඉකෙනෙත්තත උෙත�මට ෙැළකෙන 

රැකියා්වක් ක�ායාෙනන බැරි උදවිය 

ඉනන්වා. ඒ ්වකේම උොධි කිහිෙයක් 

තියාකෙනත කබාක�ාම අඩු ්වැටුප් 

ලැකබන ්වෘතතිය� නිර්ත ක්වන අයත 

එමටයි. ්ත්වත සම�රු ඉනන්වා 

සුදුසු�ම්වලට සරිලන උසසම ්වෘතතිය� 

නියැලුණත අකත සකත රැකෙනකන 

නැති්ව �ටු� ජීවි්ත ේත�රන අය.\

ඔය අ්තකේ අඩු අධ්ාෙන මටටමක් 

තිබුණත අ්ත ෙ�න �ැම ්වැකේම 

සාේ්ථ� ක්වලා කිරිකයන ෙැණිකයන 

උතුරනන මුදල්, සැෙසමෙත ලබන 

අයත නැතු්වම කනකමයි. කම�ට 

බලොන කලාකුම කේතු්ව ක�කනකුකේ 

නම කියලයි ව්වද්ය නි්වං� දිනාරංෙ 

කියනකන. 

එ්වැනි ෙැටලු්වකින පීඩා විෙලා නම 

ක්වනස �ළායින ෙසකස සාේ්ථ�ත්වය 

උරුම �රෙතතු ව්වද්ය්වරකයක්්ව 

අපිට සමබන්ධ �රනනත ඔහු 

අම්ත� �කේ නැ�ැ. නම 

ෙම ක�ළිකිරීමට 

අ�මැති වූ නිසා 

මම ඔහු කිව 

�්තා්ව 

වි්තරක් කම විදි�ට සට�න 

�රනනම.

‘‘මගේ අමමයි 
්තාත්තයි ගෙන්නම 
වෛද්යෛරු. 
ඉතින පුංචි 
කාගේ ඉඳලා 
මාත ෙැකගක 
වෛද්ය 
සිහි්නය. 
අමමටයි 
්තාත්තටයි 
ග�ාඳ�ැටි 
ෛතගපාග�ාසතකම 
තිබුණු නිසා මම ේත 
කගල් ග�ාග�ාම සැපෛත 
ජීවි්තයක. �ැ�ැයි මම 

ඉගේනෙන්න සෑග�්න ම�නසි වුණා. 

වෛද්යෛරගයක ගෛ්න 
එක ඉතින ගල්සි 

ෛැඩක ග්නගමයිගන. 
වෛද්යෛරගයක 
විදි�ට පතවීම 
ලැබුණ �ැටිගයම 
මම විෛා� වුණා. 
බිරිඳ නීතීඥෛරියක. 
විෛා�ගෛලා අපි 
අගේම නිෛසක 

පදිුංචියට ගියා. 
ඊටපසගස ්තමයි �ැම 

ප්රශ්නයකම ඇති වුගේ.

බිරිඳයි මමයි නි්තරම 
මාරුගෛන මාරුෛට අසනීප 

ගෛන්න පටනෙත්තා. ඒගකන බිරිඳට 
ඇගේ ෛෘතතීය කටයුතුෛලට �රි 
අෛධා්නයක ගෙන්න �ැරි වුණා. අසනීපයක 
්නැත්තම ගෛ්න කරෙරයක �රි එ්නෛා. 
ෛා�්නයක කැඩිලා �රි නිසකාරගේ සල්ලි 
වියෙම ගෛන්න ගේතුෛක �ැගේනෛා. 

අපි ගෙන්නටම කිසිම ඉතුරුෛක තිබුගේ 
්නැ�ැ. මුෙල් අෛශ්ය නිසා මම ගපෞදෙලික 
වෛද්ය මධ්යස්ා්නයක ආරම්භ කළා. 
ඒකටත සෑග�්න මුෙලක යට කළා. �ැ�ැයි 
හිතුෛ ්තරම සාර්ක ග්නාවුණු නිසා ඒකත 
ටික ෙෛසකින ෛ�ලා දාන්න වුණා. ඔය 
අ්තගර අපිට ෙරුගෛක ලැබුණා. ෙරුෛටත 
නි්තරම අසනීප. �ැඳලා අවුරුදු තු්නක 
ගිගේ ්නෑ, ආරථික අතින අපි ්නැත්තටම 
්නැති වුණා. අමමලා ්තාත්තලාගෙන 

නි්තරම උෙපෙව් ලැබුණා. ඒත නි්තරම 
එයාලගෙන යැගපන්නත අපිට 

හි්තක තිබුගේ ්නැ�ැ.

මට ගඩාකටර 
නිෛුංක ෙැ්න 

කිව්ගව් මම ෙන්න ්තෛත වෛද්යෛරගයක. 
මම පුංචි කාගල් ඉඳලම ඔය ෛගේ ගදෛල් 
විශෛාස කළ ගකග්නක ්නම ග්නගමයි. 
�ැ�ැයි අර ගිගලන්න ය්න මිනි�ා පිදුරු 
ෙග�ත එල්ගල්නෛලුගන. 

ඉතින මගේ ගපර ෛාස්නාෛක නිසාගෙෝ 
නිකමට ඔහුෛ මුණෙැග�න්න ඕගන කියලා 
මටත හිතුණා. ඊටපසගස මම බිරිඳත 
එකකම ඔහුෛ මුණෙැග�න්න ගියා. ඔහු 
අපි ගෙන්නගේ ්නම ගෙක පරීක්ා කරප 
�ැටිගේ �ලාගේන හිටියා ෛගේ ප්රශ්න 
කරෙර ටික ගසරම කිව්ෛම ඇත්තටම මගේ 
හි්තට ගලාකු නිෙ�සක ෙැනුණා. ගමාකෛත 
ග්නගමයි ප්රශග්නට විසඳුම එ්තැනින 
ලැග�යි කියලා හිතුණු නිසා.’’

ඒ හි්තපු විදියටම ඔහුට නම ක්වනස 

�රනන කියලා ව්වද්ය නි්වං�කෙන 

උෙකදස ලැබුණා. ඊටෙසකස හිතු්වා 

්වකේම ඔවුනකේ ප්රශන එකින එ� 

අඩුක්වලා ආේථි�යත ස්ථා්වර වුණාලු. 

ඔවුනකේ නම්වල තිබුණු අය�ෙත 

පිහිටීම ෙැන ව්වද්ය නි්වං� ෙැ�ැදිලි 

�කේ කමක�ම.

‘‘සම�ර ්නමෛල ඉගෙනුමට ඉ්තා ග�ාඳ 
පිහිටීම තිගය්නෛා. එග�ම ්නමක ල�්න 
ගකග්නක අධ්යාප්නගයන ඉ�ළටම ය්න 
එක ්නෛත්තන්න සකකරයටෛත �ැ�ැ. 
වෛද්යෛරුන, ඉුංජිගනරුෛන, ගුරුෛරුන 
ඔය ග�ාග�ෝගේනාගේ ්නමෛල ඔය කිව් 
පිහිටීම තිගය්නෛා. �ැ�ැයි ප්රශගන ගෛ්න 
එකක. 

අගත මුෙල් ග්නාරැගඳන්න ගයගේන 
පිහිටීමුත තිගය්නෛා. ඉතින ඉ�ළටම 
ඉගේනෙතතු ගකග්නකට වුණත ඔය ෛගේ 
පිහිටීමක තිබුගණාත වි්නාශයි. ගකාච්චර 
සල්ලි අ්තප්ත ෙෑෛත ෛැඩක ්නෑ ්නැති 
ප්රශ්නයක �රි ඇතිගෛලා සල්ලි ටික 
වියෙම කරන්න ගපාටක පෑගේනෛා. එග�ම 
්නැත්තම සල්ලි �ම�කරන්න තිගය්න මාරෙ 
ඇහිගර්නෛා.

ඔය කිය්න වෛද්යෛරයගේ ්නගම 
තිබුගණත එග�ම පිහීටීමක. ඔහුගේ 
බිරිඳගේ ්නගම ්නම එග�ම ගෙෝ්යක 
තිබුගේ ්නැ�ැ. ඒත ඇයගේ ්නගම 
සුංකල්නගයනුත වෛද්යෛරයගේ ගෙෝ්ය 

ෛැඩි වුණා මිසක අඩුෛක ගෛලා ්නැ�ැ. ඒ 
නිසා විෛා� වුණු ෙෛගස ඉඳලම ඔවුනට 
ග්නාගයක දුක කරෙර ඇතිගෛලා. 

ඔවුනගේ ෙරුෛගේ ්නගමත ගලාකු 
ගෙෝ්යක තිබුගේ ්නැ�ැ. �ැ�ැයි 

පියාගේ ෙැටලුෛ ඔහුටත �ලපාලා 
තිගය්නෛා.

බිරිඳගෙත ෙරුෛගෙත 
්නමට ෙැළගප්න විදි�ට මම 
වෛද්යෛරයාගේ ්නම ගෛ්නස 
කළා. ඔහුත ඒ අදාළ පිළිගෛත 
�රියට පිළිෛලට ඉටුකළා. 
ඒ නිසාම ්නම ගෛ්නස කරලා 
මාසයක ගෙකක යදදි ඔවුනගේ 
ආරථික ්තතතෛය ග�ාඳ අ්තට 
�ැගරන්න පටනෙත්තා. 

ගොඩක අය ඉන්නෛා 
අධ්යාප්න සුදුසුකම තිබ�ට 
ආරථික අතින ගොඩ ඒමක ්නෑ. 
්තෛ අය ඉන්නෛා අධ්යාප්නය 
ඉ�ළ මටටමක ්නැති වුණත 

ය�මින අගත මිගට 
මුෙල් ෙැෛගස්න. 
ඔය �ැමගදටම මුල් 
ගෛනගන ගකග්නකගේ 
්නම �ෛ ්තමයි 
ඉතින මට කියන්න 
තිගයනගන.’’

අසනීපයක් 
නැතනම් වාහනයක් 
කැඩිලා හරි තිතයන 

සල්ලි ටික වියදම් වුණා. 
අන්තිමට බැඳලා අවුරුදු 
තුනක් යන්න කලින් අපිව 

නැත්තටම නැති 
වුණා
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මං ගිනස් 
වාර්ාවක් තියලා 

ලැජ්ාවේ 
පණ ගියා 

ඒයි!
‘‘හෙට මං හේ ඉස්සරෙ 

බිත්තිය ළඟ පැය හෙකක් 
ඔලුහෙන් හිටහෙන ගිනස 
ොර්ාෙක් තියනො. ඔයා 
එනෙෙ හකලහල මට ්සහපෝට් 
එකට?’’ 

පිංකි විමසුවේ වේසයට 

වේත්තු වෙමින්.

‘‘අහන් හකලහල! හෙන 
හෙලාෙක නම් මම එනො. 
හෙට මට ක්ලිනික් හේට් 
එක.’’ 

ව�ොණ්ඩි කීෙො.

‘‘හමානො කරන්නෙ 
එහෙනම්’’ 

පිංකි වසොවින් පැෙසුවේ 

සිය අසුන වෙත යමින්.

දින වෙ��ට පසු පිංකි 

වේෙයට පැමිණියො. ඇවේ 

මුහුණ වෙරිවෙලො!

‘‘හමාකෙ හකලහල? ෙැහේ 
ෙර්චස කරෙත්්ෙ?’’ 

ව�ොණ්ඩි විමසුවේ යටි 

සිතින් සතුටු වෙමින්.

‘‘නෑ! මං ගිනස ොර්ාෙ 
තිබ්ා! ලැජ්ාහෙ පණ ගියා 
ඒයි!’’ 

පිංකි ලැජ්ොවෙන් 

ඇඹරුණො.

‘‘හමාකක්...? ගිනස 
ොර්ාෙ තිබ්ා! එහෙනම් 
ලැජ්ා හෙන්හන් හමාකටෙ 
්සතුටු හෙනො මි්සක්? ගිනස 
ොර්ාෙ තියනො ්ලන්න 
මිනිසසු ආහෙ නැදෙ?’’ 

ව�ොණ්ඩිවේ වෙවනත් උඩ!

‘‘ආො අයිහයෝ ආො! 
මුලින් එකා හෙන්නා ඇවිලලා 
අන්තිමට මිදුල පිහරන්න 
හ්සනඟ!’’

‘‘එහෙනම්?’’

‘‘හකාලහලෝ හකලහලෝ 
වි්රක් නම් මෙෑ. හෙට අනිදදා 
්සමාදානහේ ්සැ්හපන ෙය්සක 
හකාලහලෝ නෑ! නෑ! ෙය්සක 
මිනිසසුත් ආො! ඇස හලාකු 
කරහෙන, කට ඇරහෙන 

හ්ාහොම උනන්දුහෙන් 
්ලාහෙන හිටියා. හකාලහලෝ 
හුහර ෙැම්මා. පැය හෙකක් 
ේ වුණත් හකාලහලෝ මට 
නැගිටින්න දුන්හන්ම නෑ. 
හ්ාහොම උනන්දුහෙන්, ්ෙ 
ටිකක් ඉන්නහකෝ ඩාලිං කියලා 
කෑෙැහුො. මට පැය හෙක 
ෙමාරක්ම ඉන්න වුණා... 
ලැජ්යි ඒයි! ේස ලැජ්යි!’’

‘‘මට නම් හමාන 
හකහෙම්මලක්ෙත් හත්හරන්හන් 

නෑ පිංකිහයෝ. ෙැහේ 
හමච්චර ්සාර්ථක හෙලත්, 
ඔයාට ලැජ්ා ඇයි අහන්?’’ 

ෙැන් ව�ොණ්ඩ කිරිල්ලී 

�ර�ෙො අතහැරපු ගොනයි.

‘‘ොර්ාෙ තියන ෙෙහස 
උහද ඩු්ායි ඉන්න මහේ 
නංගි ක්ා කළා. ඒක ඉෙර 
හෙලා ෙැහේට ලෑසති 
වුණාම මහේ පු්ා, චූටි 
්ට්ටා ්ඩගිනියි කියලා කෑ 
ෙෙපි. 

ෙර ලිහපන් ෙටිනා පරිප්පු 
හොදෙක් ෙෙලා පාන් ොටි 
හෙකක් කන්න හෙනහකාට 
ොර්ාෙ පටන්ෙන්න 
හෙලාෙත් ටිකක් පහුහෙලා. 
මං දුෙහෙන ඇවිත් හේ 
ඉස්සරෙ බිත්තිය ළඟ 
ඔලුහෙන් හිටෙත්්ා! 
ලැජ්යි ඒයි!’’

‘‘එහෙනම් ෙරිහන්! ඇයි 
ලැජ්ා හෙන්හන්?’’ 

ව�ොණ්ඩිට කිසිෙක් 

හිතොගන්න ෙෑ.

‘‘උඹ නම් කියයි. 
ෙදිසියට මං ඔලුහෙන් 
හිටහෙන තිහයන්හන් 
හෙෙරට ඇඳහෙන හිටිය 
බුරුල ්සාය පිටින්! මහේ 
එකී හමකී හනාකී ෙැමහදම 
මේන ප්රෙර්ශනයට තිබ්ා 
ෙහේ!!!’’ 

පිංකි වේසවේ ඔලුෙ 

ඔෙොගත්වත් ලැජ්ොවෙන්!
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වමොනම ආ�ොරය� අෙදානමක් 

ෙරමින් වුෙ අනතුර�දී අතහැර 

වනොයන ව�වනකු වේනේ ඒ, අේමොය. 

එය සත්ෙ වලෝ�වේෙ ෙැකිය හැකි 

�රුණකි. පශු වෙද්ය අ�ලිං� 

පනිදිය එෙැනි සිදුවීම�ට මුහුණ 

දුන්වන් ගිරොඳුරුව�ෝටවට ඔරුෙැඳිෙැෙ 

ප්රවේශවේදීය.

ඉතො කුඩො ප්රමොණවේ ළිඳ�ට අලි 

පැටෙකු ෙැටී ඇත. ඒ ෙටො සිටින 

අලි නඩය පැටෙො වගොඩ ගැනීවේ 

උත්සොහය�ය. එවහත් එය සොර්ථ� 

වනොවේ. ලැබුණු වතොරතුරුෙලට අනුෙ 

ෙනජීවී නිලධොරීහු එතැනට ළඟො වූහ. 

පශු වෙද්ය අ�ලිං�ට එතැනට යොවේ 

අෙශ්යතොෙක් වනොවීය. ඒ, අලි රිංචුෙ 

පළෙො හැරීවමන් පසු අනතුරට වගොදුරු 

වූ සතො වගොඩට ගැනීමට හැකි ෙැවිනි. 

සියල්ලට වපර ෙවට සිටින අලි එලෙො 

ෙැමිය යුතුය. 

ඒ අනුෙ අලි වෙඩි ෙැමීමට පයෙර 

ගැනිණ. අලි නඩය විසිර ගියෙ අලි අේමො 

පයෙරක් වහෝ පසුපසට ගැනීමට සූදානේ 

නැත. ඒ මදිෙොට කිසිෙකුට ළිඳ සමීපයට 

පැමිණීමට ෙ ඇය ඉඩ වනොවෙයි. ළිවේ 

ගැඹුර, අනතුරුට ලක්වූ අලි පැටෙොවේ 

ෙයස වහෝ අනතුවර ේෙභොෙය ආදී 

කිසිෙක් නිශ්චය කිරීමට ඉඩ නැත. ඒ 

අනුෙ පශු වෙද්ය අ�ලිං� පනිදියෙ එම 

ේ්ථොනයට ගිවේය.

‘‘මීටර සියයක් ්රම්ෙත් ්සමීපයට එන්න 
කිසි හකහනකුට අලි අම්මා ඉඩ හෙන්හන 
නෑ. එන හකනාෙ පන්නනො. එයා හි්න්හන 
එයාට පැටියෙ හබරෙන්න පුළුෙන් කියලහන්. 
හොහේ ළිඳ ඇතුළට දානො. ආහය 
ෙන්නො. ටික හෙලාෙකින් ළිඳ ඇතුහළන් කෑ 

ත�ොරතුරු සහ 
ඡොයොරූප - 
පශු වෛද්ය 

අකලංක පිනිදිය

රෂ්නිකා ලියනගේ

අලි අමමට නින්ද ගියා 
අලි පැටියා ග�ාඩට ගියා 

ෙෙනොත් ඇහුණා. 
ඒත් අපිට කිසි හෙයක් 
්ලන්න විදියක් නෑ. 
හමාකෙ අම්මාෙ හමාන 
විදියකටෙත් එලෙන්න 
්ෑ. එයාහෙ ආෙහර ්රම ්මයි ඉතින් ඒක. 
මමත් ඔය ෙහේ හදකට මූණ දුන්නමයි. ළිඳ 
තිබුහණ කුඹුරු යායක් මැදහෙ. ්සම්පූරණ 

විෙෘ් පැත්්ක්. ඒ නි්සා 
අපට රිසක් එක ෙැඩියි. 
ළඟට ගිහයාත් අපිටත් 
මැරුම් කන්නයි හෙන්හන.’’

අෙසොනවේ පැටෙො 

වේරොගැනීම වෙනුවෙන් 

මෙ නිරවින්ෙනය කිරීමට 

තීරණය ව�රිණ. එයෙ 

පහසු වනොවේ. ඒ, සතොට 

සමීප වීම වෙොවහෝ 

අෙදානේ සහගත ෙැවිනි. එවහත් 

අෙදානම ෙරමින් අලි පැටෙො 

මුදා ගැනීමට නිලධොරීහු තීරණය 

�ළහ. වෙවහත් සූදානේ �රවගන 

ෙොහනයකින් ඔවුහු ව�වනර වෙත 

සමීප වූහ. 

නිලධොරිවයකු ර්ථවයන් ෙැස 

ඈ වෙත ගිය අතර එවිට ව�වනර ඔහු 

පසුපස පැන්නුෙොය. ෙහොම නිලධොරියො 

ර්ථයට වගොඩ වූ අතර සමීපයට පැමිණි 

අලි අේමොට වෙවහත් විදීමට එහිදී 

ඉඩ ලැබිණ. වෙවහත් ලෙො දී ඇත්වත් 

ව�වනර ඇෙ ෙැවටන මටටමට වනොවේ. 

ඇය නිද්ොෙට පත්වීමට ප්රමොණෙත් 

පරිදිය. අෙොසනොෙ� මහත! ව�වනර 

ළිඳට වහොඬ ෙමො සිටවගන නිෙන්නට 

වූෙොය. 

ෙැවේ තෙත් අසීරුය. ඇවේ සිරුවර 

ගෑවෙන වනොගෑවෙන තරේ දුර� සිට 

පැටෙො වගොඩට ගත යුතුය. ව�වනර 

සේපූරණවයන් ඇෙ ෙැටුණ අෙේ්ථොෙ� 

අෙදානම අඩුය. එවහත් වමම 

තත්ත්ෙවේදී ඇය ඕනෑම වේලොෙ� 

අෙදි වීමට ඉඩ තිවේ. ඇය ළිඳ මතට 

ඇෙ ෙැටුණවහොත් එයෙ අතුරුදාය�ය. 

එවහත් පළපුරුදු නිලධොරීන්වේෙ සහොය 

ඇතිෙ එම �ටයුත්ත සොර්ථ� �රගැනීමට 

හැකි වූ ෙෙ පශු වෙද්ය අ�ලිං� පනිදිය 

පෙසයි.

‘‘පැටියා මා්ස හෙකක්ෙත් ෙය්ස නැති 
්රම්. ළිහේ ඉෙළට ෙතුර තිබුණ එක අපට 
ොසියක් වුණා. එයා ෙතුහර පාහෙමින් හිටියා. 
එහෙත් ළිං කට හ්ාහෙෝ කුඩා නි්සා පැටො 
ෙැනීම හොඩක් අමාරුයි. අපි හකාහොම ෙරි 
පැටොහේ අම්මා අ්සලම සිටියදී ළිං ෙැට්ට 
කුලු හෙඩිහයන් කඩලා පැටියෙ එළියට 
ෙත්්ා. 

පසහ්ස එයාට හ්හෙත් දාලා අම්මා 
ොෙට ඇරියා. අම්මාටත් ආහය හ්හෙත් 
දුන්නා ප්රකෘති ්ත්ත්ෙයට ඒමට. අපි 
එදා ඒ පැටියෙ හබරෙත්හත් ඒ ෙැහේට 
්සෙභාගි වුණ ෙැහමෝටම වි්ශාල අෙදානමක් 
තියාහෙන.’’
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හොඬය ලිහේ දාහෙනම අලි අම්මාට නින්ෙ ගිය අයුරු

හකනරහේ හොඬහේ හනාෙදින හස ළිඳ කැඩීම 
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ඒ කාලේ අනුරාධපුලේ රජකම් කරපු 

‘පුව�ෝතල’ රජතුමාට ‘නීලමදන’ කියලා ඉතාම 

ජවසම්්පන්න පුත් කුමාරලයක් හිටියලු. 

ඉතින පුත් කුමාරයලේ ජවසම්්පන්නබව 

ගැ්න ආඩම්බලරන හිටපු රජතුමා ලසාලීන 

සමඟ සටන කිරීලම් භාරදූර කාේයය ්පවරලා 

තිබුලෙත් ලම් කුමාරයාට. ලම් යුදධය 

අතුරතුරදී දවසක් නීලමද්න 

කුමාරයාට ඉනදියාවට 

යන්න සිදධ ලවලා 

තිලය්නවා. ඒ ලසාලීන 

විසින ්පැහැරලග්න 

ගියපු අලේ රලේ 

තරුෙලයෝ 

ලදනල්නක්ව 

ලේරලග්න එන්න. 

දැ්නලග්න 

ගිලයාත් 

කතරගම 

කළු 

ල්නාදැ්න ගිලයාත් අතරමග කියලා අපි 

කතාවටත් කිය්නවලන. ඉතින ඉනදියාවට 

ය්න ගමලනදී නීලමද්න කුමාරයාටත් ඒ 

වලේ අකරතැේබයක් ලවලා තිලය්නවා. 

්පාර ල්නාදැ්න ගියපු කුමාරයා එක්පාරටම 

ඉනදියාලේ කානතාලවෝ විතරක් ජීවත්ලව්න 

ප්රලදශයකට ගිහින අතරමංලවලා. ලද්න 

ලදයිලයෝ ලගටම ලග්නත් ලද්නවා කිේවා වලේ 

පිරිමි පුළුටක් ඇහැ ගැලහනලන ්නැතිව ඉඳපු 

ලම් ගෑනු රැලම නීලමද්න කුමාරයාව සි්පලග්න 

තමනලේ වේලභයා කරගන්න ල්පාරකෑවා 

කියලා තමයි ජ්නශ්ැතිලේ සඳහන ලවනලන. 

ලකාලහාමින ලකාලහාමහරි ලම් ගැහැනුනලේ 

හිංසාවට ලක්වුෙ කුමාරයා එතැ්නදිම 

මියගිහිේලා තිය්නවා. හැබැයි 

මැලර්න ලමාලහාලත්ත් 

කානතාවන ගැ්න 

දැඩි වවරයකින 

මියගිය 

නීලමද්න කුමාරයා ‘කළු කුමාරයා’ ්නමින භූත 

ආත්මයක ඉ්පදිලා ස්ත්රීනට හිරිහැර කර්නවා 

කියලයි ජ්නශ්ැතිලේ වැඩිදුරටත් සඳහන 

ලවනලන.

ඒ කළු කුමාරයා ගැ්න කියැලව්න එක 

කතාවක්. ලම් මහාචාේය 

ලස්නරත් ්පරෙවිතා්න 

ශූරීන කළු කුමාරයා ගැ්න 

දැරුව තවත් මතයක්.

ක්රි.ව.හයලවනි 

සියවලස්තදී රජකම් කරපු 

බුවල්නකබා චක්රවේති 

රජු යටලත් ඉනදියාලේ 

විේලලෝඩි ප්රලදශලයන 

ආපු කුමාරලයක් මා්නවළු 

ප්රලදශය ්පාල්නය 

කරලා තිලය්නවා. 

ලම් කුමාරයාලේ 

හම ඉතාමත් 

කළු ්පැහැලයන 

යුක්තයිලු. ඉතින 

වැඩිකේ ල්නාගිහින ඔහුව මුළු 

රලේම ‘කළු කුමාරයා’ කිය්න ්නමින 

ප්රසිදධ ලවලා තිලය්නවා. අනිත් 

කාරොව තමයි ලම් කළු කුමාරයා 

ඉතා දැඩි ලලස කාමයට ගිජුලවලා 

හිටපු, ස්ත්රී ්පහස ලබපු ලකල්නක්. 

ඔහුට බිලසෝවරු තිස්තලදකකුත් 

ඉඳලා තිලය්නවා. හැබැයි ඉතින 

ඒ ලකායිතරම් බිලසෝවරු 

හිටියත් ලම් කළු කුාමරයා 

විල්නෝදංශයක් විදියට 

ප්රලදශලේ හිටපු 

තරුණියනට 

ලංගික අතවර කළාලු. ඔය විදියට අධික 

රාගික ජීවිතයක් ගතකරපු කළු කුමාරයා 

මරණින ්පස්තලසත් ස්ත්රීනට ලලාේ කර්න 

යක්්ෂ ආත්මයක ඉ්පදිලා කියලා තමයි 

එතුමා කියනලන. ඒ වලේම  ලම් පිළිබඳව 

අනුරාධපුලේ රාජකුලවඩ්න 

විහාරලේ ලසේලපිවලත් 

සඳහන ලවලා තිලය්නවා 

කියලා මහාචාේය ලස්නරත් 

්පරෙවිතා්නයන ඔහුලේ 

නිබනධ්නවලන ල්පන්නලා 

දීලා තිලය්නවා.

{ජ්නප්රවාදයට අනුව 

්නම් කළු කුමාරයාලේ 

ලදෝ්ෂයට ලක්වුණු 

කානතාවනට නිනලදදී 

ආහාර කව්නවා, ලංගික 

ආශවාදයත් ලබාලද්නවා. 

ලම් නිසා ආහාර අරුචිය, 

පිරිමින ල්නාරුස්තස්නා 

ගතිය, උෙ විකාරලයන 

කියැවීම සහ අඩනිනලදන අවදිව නිවසින 

පිටවී යාම වලේ ලබාලහෝ ලද සිදධ ලව්නවා. 

ඒ වාලේම ලම් කුමාරයා වැහුෙට ්පස්තලස්ත 

තරුෙ කානතාවනලේ සිරුර කෘ්ෂ වීම, ඔසේ 

චක්රය අක්රමවත් වීම, දරුවන ල්නාලැබීම, 

මළ දරුවන ඉ්පදීම ලමනම ගේසා වීම ආදී 

ව්ාධීනුත් ලව්නවා. ඒ නිසාම  ලම් සියේලම 

ල්ෝතිෂ්යලේදී ලකම්්පහනවලට (ලදහි කැපීම 

වැනි) ලක්ලව්නවා. ඉතින ලමචචර 

හරියක් කර්න ලම් 

කළු කුමාරයා 

කවුද? භූත 

ආත්මක්ද? 

්නැති්නම් 

ම්නඃකේපිතයක්ද? කිය්න එක හරියටම 

දැ්නගන්න අපි ශ්රී ජයවේධ්නපුර 

විශවවිද්ාලලේ මා්නව විද්ා අධ්යය්න 

අංශලේ මහාචාේය ප්රණීත් අලේසුනදර 

මහතාට කතා කළා.

‘‘ඔය කළු කුමාරයා ගැන අවේ ආචාරය 
මහාචාරය�රුන් ව�ාවහෝවදවනක් නි�න්්ධන 
රාශියක් කරලා තිවයන�ා. ආචාරය 
කාවලෝ ව�ාන්වසේකා, මහාචාරය වෙනරත් 
පරණවිතාන ශූරීන්, ලයනල් ව�න්තරවේ 
ෙහ ඒ.පී.ද වොයිො මහත්මයා �වේ අය 
ව�ාවහාමයක් ඒ අතර ඉන්න�ා. හැ�ැයි ඒ 
හැම අධ්යයනයකම අ�ොනයට වේ කළු 
කුමාරයා ෙැ�ෑ�ක්ද? මනඃකල්පිතයක්ද 
කියන මතය ප්රශනාර්ථයක් ��ට පත්ව�ලා. 
ඒ වකාවහාම වුණත් කළු කුමාරයා 
කියන්වන් භූත ආත්මයක්ද කියලා කිසිම 
පවරයේෂකවයක් ත�මත් නිශචිත�ම 

වහායාවගන නෑ.’’

කතාව අතරතුර ඔහු විශවවිද්ාල 

ජීවිතලේ අත්දැකීමක්ද කියා සිටිලේය.

‘‘ද�ෙක් මවේ ශිෂ්ා�කවේ අේමා 
වකවනක් මාත් එක්ක කතා�හ කරද්දී 
කියපු වදයක් තමයි වේ ශිෂ්ා� ඉතාමත් 
අොමාන්ය විදියට වරේම ෙ�ඳතා ෙහ වි�ාහ 
වයෝජනා ප්රතික්වෂේප කරන�ා කියන එක. 

ස�ොයො
ගෑස්

ශ්රී ජය�ර්ධනපුර විශ�විද්ාලවයේ 
මාන� විද්ා  

අධ්යයන අංශවයේ මහාචාරය  
ප්රණීත් අවේසුන්දර

කළු 
කුමොරයො නි�ො තමයි 
බලොසගන යද්දි ස්්රී 
දූෂණ සේ තරමකට 

හරි සීමොසවලො 
තිසයනසන
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ළිහිණි මධුෂිකා

දෙනදනකුට
සිලින්ඩරයක් දනාමිදේ

ඉතින් මේක මේ පවුමේ උදවියට 
හරිම ප්රශ්නාර්ථයක් මෙලයි තිබුමේ. ඒ 
අය ඇමෙන් විෙනාහය ෙැ් අහපු හැම 
මෙලනාෙකම ඇය කියලනා තිබුමේ කසනාද 
බැඳලනා අතින් කටින් දරුමේමලෝ එේලමේ 
ඉන්් ජීවිතයක් ඇයට එපනා කියලනා. ඒ ෙමේම 
ඇයට මැමේකේ නිදහමේ ඉන්් මදන්් 
කියලනා. අන්තිමේදි මකනාමහනාමින් හරි මේ 
ශිෂ්නාෙට කසනාදයක් කෙලනා මදන්් හිතලනා මේ 
අය අෙ ළමයමේ මක්න්දෙ මකනාපියක් අෙේ 
මේෙනාල තු් හතෙකටත් ගිහිේලනා තිමය්ෙනා. 
ඒ ගියපු එක තැ්කින් කියලනා තිමය් මදයක් 
තමයි මේ දැරිවිට තදබල විදියට කළු කුමනාෙ 
මදෝෂය තිමය් නිසනා පිරිමින්ෙ ප්රතික්මෂේප 
කේෙනා කිය් එක. 

ඒ ෙමේම මතනාවිේ පවිේ, ශනාන්තිකරම 
කිහිපයක් කළනාට පේමේ මේ කළු කුමනාෙ 
මදෝෂය ශරීෙමයන් පහමෙලනා ඇය 
විෙනාහයකට කැමති කෙෙන්් පුළුෙන් 
කියලත් පෙසලනා තිබුණනා. පේමේ ඉතින් ඒ 
කියපු විදියටම ඇමේ ෙැඩිහිටිමයෝ ඒ අෙශ්ය 
මතනාවිේ ෙමේම අනිත් ශනාන්තිකරමත් අඩුෙක් 
්ැතුෙ කෙලනා තිබුණනා. ඒ වුණනාට ඊටපේමසත් 
ඔය කිය් ශිෂ්නාෙ විෙනාහයකට කැමතිමෙලනා 
තිබු මණ ්ෑ. අන්තිමේදි කෙන්්ම මදයක් 
්ැතිකමට ඇයමේ අේමනා මබනාමහනාම 
යනාප්පුමෙන් ෙහසිෙතෙ විෙනාහයට අකැමති 
මෙන්් මේත් මමනාකක් හරි ෙැටලුෙක් 
තිමය්ෙද කියලනා ඇයමෙන් ප්රශ් කෙලනා 
තිබුණනා. එමහම ඇහුෙම තමයි දැ්ෙන්් 
ලැබිලනා තිමයන්මන් ඇයට අධික මලස සුද 

යනාමේ ලිංෙනාශ්රිත මෙෝෙයක් තිමය්ෙනා කියලනා. 
මරේම සේබන්්ධයක් හරි විෙනාහයක් හරි 
කෙෙත්මතනාත් මපේෙතනා මහෝ සැමියනා ඇයෙ 
පිළිකුේ කෙලනා දායි කිය් බමයන් තමයි 
ඇය පිරිමි සේබන්්ධතනා ප්රතික්මෂේප කෙලනා 
තිමයන්මන්. පසුෙ ඇයෙ ලිංෙනාශ්රිත 
මෙෝෙ පිළිබඳ වෙද්යෙෙමයක් 
ළඟට එක්කමේ ගිහිේලනා 
සුෙ කෙනාට පේමේ ඇය 
විෙනාහ මයෝජ්නාෙකට 
කැමති මෙලනා 
තිබුණනා.’’

ඒ පිළිබඳව 

විවිධ ප්රදේශවල 

අය දරණ මතවාද, 

කරන දනාදයකුත් 

ශාන්තිකරම දමන්ම 

විවිධ වූ ප්රතිකාරයන් 

ගැනත් ඔහු සඳහන් 

කදේ දේ ආකාරයට.

‘‘කනාන්තනා ශරීෙය තුළ විවි්ධ 
කනාලෙලදී, මහෝරමමෝ් ක්රියනාකනාරීත්ෙයන් 
මේේ මේෙනා කිය් එක වෙද්ය විද්යනාෙට 
අනුෙ ස්නා්ථ වුණ මදයක්. ඉතින් මබනාමහෝ 
ආචනාරය, මහනාචනාරයෙරුන් ෙමේම මනා්ෙ 
විද්යනාඥයින්මේ පමරයේෂණෙලනුත් ඔප්පු 
මෙලනා තිමය් කනාෙණනාෙලට අනුෙ ්ේ මේ 

කළු කුමනාෙ මදෝෂය කියන්ම්ත් අන්් ඒ ෙමේ 
මහෝරමමෝ් මේේවීමත් එක්ක ඇතිමේ 
මම්ෝ මෙෝෙයක්.

ඔය ආහනාෙ රුචිය, පිරිමින් ම්නාරුේස් 
ෙතිය, ඔසප් චක්රය අක්රමෙත් වීම 
ෙමේම සිරුෙ කෘෂ වීමත් ඒ මහෝරමමෝ් 
මේේවීේෙල ප්රතිඵල කියලයි ඒ අය 
කියන්මන්.

ඒ ෙමේම පුරුෂ පනාරශෙමයේ මබනාමහෝ 
අය අපිත් එක්ක කිය් කනාෙණනාෙක් තමයි 
තමන්මේ බිරිඳට ඔසප් දි් ළිංවුණනාම, ඔසප් 
දි්ෙලදී සහ ඔසප් වීම අෙසන් මෙලනා දි් 
මදක තු්ක් ය්තුරුත් ේෙනාමිපුරුෂයනාෙ 
මප්න්මන් ්යනාට අඳුමකනාළ ෙමේ කියලනා.

ඕකටත් මම අත්දැකීමමන්ම මහනාඳ 
කතනාෙක් කියන්්ේ. මමෙන් අධ්නාප්ය ලබපු 
නිතෙම ෙමේ මනාෙ බලන්් එ් ය් මයේෂේ්ඨ 
ශිෂ්මයක් හිටියනා ඔහු විශෙවිද්යනාමේ 
අධ්නාප් ලබපු කනාමලදිත් ඔහුට තනියම 
නිෙනාකෙණය කෙෙන්් බැරිවුණ අතිශය 
මපෞේෙලක ෙැටලු පෙනා මනාත් එක්ක සනාකච්නා 
මනාරෙමයන් විසඳෙත්තු මකම්ක්. 

ඉතින් මමයනා දෙසක් මනාෙ මුණ ෙැමහන්් 
ඇවිේලනා කිවෙනා සර මට අෙ යක්ෂ ෙෑනි 
එක්ක පවුේ කනාලනා ඇතිමෙලනා තිමයන්මන් 
මට ඒකිමෙන් දික්කසනාද මෙන්් ඕ් 
කියලනා. පේමේ මම ඇහුෙනා එකපනාෙටම 
දික්කසනාමදකට යන්් මේතුෙ මමනාකක්ද 
කියලනා. ඒ මෙලනාමෙදි ඔහු මට කිවමව බිරිඳ 
මනාමසකට සති එකහමනාෙක් මදකක් ඔහු එක්ක 
කිසිම මේතුෙක් ්ැතුෙ ෙහ මෙනාෙන්්ෙනා 

කිය් එක. ඒ විතෙක් ම්මෙයි 
ඒ සතිය මදක ඇතුමේ රෑට 

නිදාෙන්්ෙත් ඔහුට ඇඳට 
එන්් මදන්ම් ්ෑලු, අතපය 

ඇමේ ෙදි්මකනාට අමනාරුයි කියලනා. ඉතින් 
අනිෙනාරයමයන්ම මනාමසට සති මදකක්ෙත් 
ඔහුට බිම නිදාෙන්්ම මේෙලු. බැරිම 
තැ් ඔහු අමතෙ මමටටයකුත් මෙදෙට 
ගිහින් දාමේ තිබුණනා. ඔහු කියපු විදියට 

්ේ මෙදෙ ෙැඩිහිටි උදවියටත් 
මේ ෙැ් මත්රිලනා ඔවුන් 

පෙනා මේකට විසඳුේ 
මහනායන්් මේෙනාලෙලට, 

ම්ෝතිෂ්මවදිමයෝ 
ළඟට ගිහිේලනා 
තිබුණනා. පේමේ 
එමහම ගියපු 
තැ්කින් කියලනා 
තිබු මේ ඔහුමේ 
බිරිඳමේ ශරීෙයට 

කළු කුමනාෙයනා 
බැේම දා්ෙනා කියලනා. 

කළු කුමනාෙයනා ඇමේ 
ශරීෙයට ආසනාමෙන් 

ආදමෙන් ඉන්් නිසනා සැමියට 
ඇමේ ළඟට එන්් මදන්්ෑ කියලනා 

තමයි කියලනා තිබුමේ. මේ කළු කුමනාෙ බැේම 
්ැති කෙන්් මතනාවිලයක් ්ටලනා තෙත් 
ශනාන්තිකරම කීපයකුත් කෙන්් කිවෙලු. 
හැබැයි එචචෙ කනාමලකට ඔහු කිසිම 
මෙලනාෙක තමන් මේ බිරිඳට සමීපමෙලනා මේ 
ෙැ් කතනාබහ කෙලනා තිබු මේ ්ෑ. පේමේ 

මම දීපු උපමදේෙලට අනුෙ ඔහු මේ ෙැ් 
බිරිඳ එක්ක මහනාඳින් කතනාබහ කෙලනා තිබුණනා.

එමහම කතනාබහ කළනාට පේමේ තමයි 
ඇය කියලනා තිබුමේ අමේ මනාසික ඔසප් 
දි්ෙලදී රුධිෙ ෙහ්ය මෙේදී ඇයට අධික 
මලස තෙහනා ය්ෙනා කිය් එක. ඒ 
ෙමේම ඒ දි් අෙසන් මේකේම 
නිදියහමන්දි ඇයට ඔහුමේ 
අතපයක් ෙදි්ෙටෙත්, 
ෙැඩිපුෙ කතනාබහ 
කේෙටෙත් කැමති 
්ෑ කියලනා. ඉතින් 
බලන්් මේ කතනාබහ 
කෙලනා විසඳෙන්් 
පුළුෙන් ප්රශ්මන් 
මකනාමහෙත් ඉන්් කළු 
කුමනාෙමයකුට භනාෙදීලනා 
තිමයන්මන්.’’

එදමන්ම පිරිමින්ට 

බලපාන දමෝහනී සංකලපයද 

කාන්තාවන්දගේ දමම කළු කුමාර 

දදෝෂයටම සමාන එකක් බවයි ඔහු අපට 

කීදේ. විවිධ පදරයේෂණවල ප්රතිඵලවලට 

අනුව දේවා සංගීතය, නැටුේ, චිත්ර, වරණ 

දමන්ම ශබධ චිකිත්සක ප්රතිකාර මගින් සුව 

කළ යුතු මදනෝ දරෝග දලස හඳුනාදගන 

තිදයනවා.

‘‘දකුණු පළනාමතත් කළු කුමනාෙ මදෝෂය 
මෙනුමෙන්ම ්ට් කළු කුමනාෙ සමයම කියලනා 
ශනාන්තිකරමයක් තිමය්ෙනා. ඒ ෙමේම කළු 
කුමනාෙ දිෂේඨිය කියලනා පැෙණි මපනාතකුත් 
ලයැවිලනා තිමය්ෙනා. මේ හැම එකකදිම ෙමේ 
කෙන්මන් සේමදට මබෙයක් ෙහලනා ෙන්්මක් 
්ටලනා මදහි මෙඩියක් කපලනා නූේ ටිකක් දා් 
එක. අන්් එතමකනාට කළු කුමනාෙ මදෝෂය 
සුෙ අතට හැමේෙනා. ්මුත් මේ මේෙේ 
මකනායිතෙේ දුෙට අද සමනාජයට ෙැලමප්ෙද 
්ැේද කියලනා ්ේ දන්මන් ්ෑ. ඒ මකනාමහනාම 
වුණත් මේ මේෙේ ෙැ් දැනුෙත් මෙලනා ඉන්් 
එමක් ෙෙදක් ්ෑ.’’

ඒ දකදේ දවතත් කළු කුමාරයා නිසා 

කළු කුමාර දදා්ෂය දරුඵල අහිමිවීමට 

බලපාන ආකාරය ගැනත් ඔහු කීදේ 

දමවැනි කතාවක්.

‘‘මම හදිසි අෙේ්ථනාෙලදී ෙමන් බිමන් 
ගියපු සමීප කුලීේථ රියැදුමෙක් හිටියනා. 

ඔහු ඉතනාමත් තරුණ ෙයමේදී 
විෙනාහ වුණත් අවුරුදු 

තිේපහකට ආසන්් 
මේකේම දරුමෙක් 

හදාෙන්් බැරිමෙලනා 
තිබුණනා. ඔවුන් 
මදමද්නාෙ පරීක්ෂනා 
කෙලනා බලපු හැම 
වෙද්යෙෙමයක්ම 
කියලනා තිබු මේ 
මදමද්නාමට දරුමෙෝ 

හදන්් පුළුෙන් යහපත් 
මසෞඛ්ය තත්ත්ෙයක් 

තිමය්ෙනා කියලනා. ්මුත් 
ඉතින් එමහම මෙලත් දරුමෙෝ 

්ැති නිසනා ඔහුමේ බිරිඳ දන්් 
දන්් හැම ම්ෝතීර මවදියනා ළඟටම ගිහිේලනා 
මේකට පිළියේ මහනායලනා තිමය්ෙනා.

පේමේ එක ම්ෝතීරමවදිමයක් ඇයට 
කියලනා තිමය්ෙනා ඇමේ ශරීෙයට කළු 
කුමනාෙයනා බැේම මහළ් නිසනා ෙරභනාෂය 
ඇතුමළදිම කළල වි්නාශ මේෙනා කියලනා. 
ඕකටත් කලන් සිේධිෙල ෙමේම මලනාකු 
ශනාන්තිකරමයක් එමහමත් කෙලනා තිමය්ෙනා. 
්මුත් මේ රියැදුෙනා මට කිවමව මේම 
කතනාෙක්. 

ඔහු කිය් විදියට ඔහුමේ බිරිඳ හරිම 
අපිරිසිදුයි. මුළු දෙසම ෙැඩපල කෙලනා ඇය 
අඩුම තෙමින් රෑට නින්දට යේදිෙත් ඇඟපත 
මහෝදලනා පිරිසුදු මෙන්මන් ්ෑලු. ඒ ෙැ් 
කිවෙම ඇයමේ උත්තමර මෙලනා තිමයන්මන් 
අවුරුදු ෙනාණක් එකට නිදාෙන්් මිනිහනා ළඟට 
රෑට නිදාෙන්් මේකඅප් දාලනා එන්් ඕ්ද 
කිය් එක. ඉතින් ඇයමේ මේ අපිරිසිදුකම 
නිසනා ඔහු යහපත් මනා්සිකත්ෙයකින්, 
කැමැත්තකින් ලිංගික කනාරයමයේ 

මයදිලනා තිබුමණ ්ෑ. ්මුත් අෙ 
ම්ෝතිෂ්මවදියනා කියපු විදියට 
දෙේ විසිඑකක් ්නාලනා පිරිසිදු 
මෙලනා අෙශ්ය ශනාන්තිකරම 
කළනාම ඊට මනාමසකට විතෙ 
පේමේ ඇය ෙැබිනියක් 
කියලනා දැ්ෙන්් ලැබිලනා. 
මමතැ්ත් ෙැටලුෙ මෙලනා 

තිමයන්මන් ඇමේ අපිරිසිදුකම 
නිසනා සැමියනා ඇයෙ ප්රතික්මෂේප කිරීම මිසක් 
කළු කුමෙයනාමේ මදෝෂයක් ම්මෙයි. ඒකමන් 
පිරිසිදුෙට හිටපු කනාලය ඇතුළත ඇමේ 
කුසට දරුමෙක් ආමව.’’

ගැහැනුන්ට පිරිමි රුේසන්දන් නැති 

එකටයි, දරුවන් දනාලැදබන එකටයි, 

ඇඟ දකට්ටු දවන එකටයි හැමදේටම 

කළු කුමාරයාට දොේ කියන්න කලින් ටිකක් 

බුේධිමත් විදියට හිතන්න. ඊටපේදේ 

තමන්දගේ ගැටලුව කායික එකක්ද මානසික 

එකක්ද කියන එක හරියට හඳුනදගන 

කායික දහෝ මදනෝ වවද්යවරදයකුදගන් 

නිසි ප්රතිකාර ගන්න.

දේ කියන විදියට සමහර ගෑනු උදවියට 

අසනීප, අපිරිසිදුකේ වදගේ දේවල වහන් 

කරදගන ඉන්න ලැබිලා තිදයන්දන් ඔය 

කළු කුමාරයා නිසා. අනික කළු කුමාරයට 

බදයේ හැන්දෑදේ තනියම එළියට දනාබහින 

ගෑනු ළමයි කළු කුමාරයා නිසාම දකාච්චර 

රැකිලා ඇත්ද? කට්ටඬිදයෝ, ඇදුදරෝ, 

ද්ෝතිෂ්යකාරදයෝ දකාච්චරක් හේබ 

කරදගන ඇත්ද? එදහම බලේදි දතාවිල 

නටලා එළවගන්න දනදවයි කළු කුමාරයා 

ඉන්න තැනක් දහායලා කකුල දදක 

අලලලා වැන්දත් පාඩු නෑ.

කුමාරයා

එො දමන්ම අදත් කාන්තාවන්ට සමාජදයේදී 

සිදුවන අතවරවලින් දබරීමට දබාදහෝදුරට 

හැකි වී ඇති බවයි මහා්චාරයවරයා 

පවසන්දන්.

‘‘එදා විතෙක් ම්මෙයි අදත් සමහෙ 
ෙැඩිහිටිමයෝ තරුණෙෑනු දරුෙන්ට මෙනාේමන් 
මෙලනාෙට තනිපිංෙලමේ ඇළ මදාළෙේ ළඟ 
්නාන්් එපනා කියන්මන්, මදාටට පිලට යන්් 
එපනා කියන්මන්, මබෝක්කු තුිංමන්හන්දි පහු 
කෙන් ෙමන් බිේන් යන්් එපනා කියන්මන් 
කළු කුමෙයනා බැේම දායි කියලනා. ්මුත් 
ටිකක් හිතලනා බලන්් ඇත්තටම අදත් 
ඇඳිරි ෙැටිචච මෙලනාෙට එළිපහලයට 
ගිය තරුණියන්ට ලිංගික අතචෙ කෙලනා 
මෙලනා මබෝක්කු කනාණු පේමේ දාලනා ගිමයේ 
කළු කුමනාෙයනාද ්ැත්්ේ ෙේතියනාදු ෙහ් 
කුමනාෙෙරුද කියලනා. 

හැබැයි හැන්දෑමෙ හමයන් පේමේ 
එළියට බැේමසනාත් කළු කුමනාෙයනාමේ බැේම 
ෙැමට්ෙනා කිය් බයට ෙෑනු දැරිවිමයෝ 
තනිපිංෙලමේ යන්මන් ්ෑ. එතමකනාට 
ඉමේටම ඒ අයමේ ආෙක්ෂනාෙ සැලමස්ෙනා. 
ේ්රී දූෂණ අඩු මේෙනා. එමහම බැලුෙම 
කළු කුමනාෙයනා කනාන්තනාෙන්ට වි් කටින්් 
ආපු යමකකුට ෙඩනා කනාන්තෙන්ෙ ෙකින්් 
ආපු ම්ඃකේපිත යමකක් විදියට සලකන්් 
පුළුෙන්.’’

කළු 
කුමාරයා නිසා මම 

ෙනන තරුණදයකුට 
සේලි දීලා අලුතින 

දමටටයක් 
අරගනනත් 

වුණා

ඇඟපත 
ද�ෝෙලා පිරිසිදුවට 
ඉනදන නැති ගෑනු 

ළඟට දගෙර මිනි�ා 
තියා කළු කුමාරයාවත් 

එනදන 
නෑ
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මමමෙක් කොව

විදුහල්පතිවරයෙකු වූ යෙනරත් ඇලයලය්පොලයේත්, යේ්පොලිකො ඇලයලය්පොලයේත් වැඩිමල දිෙණිෙ වන අංජනො 
ෙරෙවි සිසුවිෙකි. ඇමතිවරෙකු වන බණ්ොර යෙනනයකෝනයේත්, යෙයනයහලෙො මැණියේ යෙනනයකෝනයේත් 
බොල පුෙො වූ යත්නුක ඇෙ හො ය්පමින බැයෙනයන දුටු සිෙලු ෙරුණිෙන අෙරින ඈ ළඟ හිෙ යෙවූ ය්පමවතිෙ සිටි 
නිෙොෙ. යේශ්පොලනෙ යනොරුේෙන ඔහු යෙදරින ඈත්ව ඔහුයේම ව්ෝපොරෙේ කරයෙන ෙනයන ජ්පොනයේ සිට 
්පැමිණිෙොට ්පසුවෙ. යෙයනයහලෙො මැණියේ දිෙණිෙට හො වැඩිමල පුතුට ව්ො යත්නුකට ආදරෙ කළොෙ. ඒත් 
ඔහුයේ වැඩිමල ෙයහෝදරෙො වූ යමනක බණ්ොර හැමවිටම ඔහු හො ෙරඟෙට ආ අෙර යමනක විසින යෙනනයකෝන 
බණ්ොර ඇමතිවරෙො නිෙර රයේ කෙොබහට ලේ කරන පුවත් මැවයවෙ. යෙනරත් ඇලයලය්පොල හෘදෙොබොධෙකින 
හදිසියේ මිෙෙොමත් ෙමඟ රැකිෙොවේ යනොකළ යේ්පොලිකොත්, අංජනො, නංගී ෙහ මලලීත් අෙරණ යවේදී ඔවුනට 
පිහිට වූයේද යත්නුකෙ. ඒ වනවිට ඔහු ක්වෙ පිෙොයේ නිවයේ ්පදිංචිව සිටි අෙර යමනක, යෙනනයකෝන බණ්ොර 
ඇමතිවරෙො රවටමින ඒ නිවයේ යෙවත්ෙ එළවලු වෙොවට ඉලලො සිටියේෙ. ඔහුට ඊට ඉ්දීයම ප්රතිඵලෙේ යලසින 
යත්නුකට ඒ නිවයේ සිටිනන බැරි වුයණෙ. ඒ අවේ්ොයව කොටත් රහසින යෙයනයහලෙො මැණියේ ඇයේ ෙයම 
ඉ්මේ ෙයහෝදරෙොට විකුණො ෙත් මුදල යත්නුකට නිවෙේ මිලදී ෙනනට දුනනොෙ. ඔහු නිවෙේ මිලට ෙත්ෙද එෙ 
අංජනොට ෙැඟවූයේ දියනක ඈ පුදුමකරනු ෙෙහොෙ. ඒ නිෙො ඔහු ඉනයන කුලී නිවෙක බව කී යත්නුක ඒ නිවයේම 
්පහෙ මහළ අංජනොයේ ්පවුයල අෙට ලබො දුනයනෙ. දරුවන ෙමපූරණයෙන මොෙයල ඉයෙනීම කටයුතු නැවැත්වූ ්පසු 
යකොළඹ එනනට යේ්පොලිකොයේ බලොය්පොයරොත්තුව විෙ. යම අෙර යත්නුකයේ යේනදරයේ සිකුරුයේ බලෙ වැඩිවූවො 
යේ ඔහු යනොදැන මංෙල යෙෝජනො යදකේ ්පැමිණ තිබුණි. එකේ බණ්ොර යෙනනයකෝන ඇමතිවරෙොයේ ෙයහෝදර 
ඇමතිවරයෙකුයේ දිෙණිෙකි. අයනක යත්නුකයේ මොමොයේ දිෙණිෙ චතුමිණිෙ.  ඒ කිසිත් යනොදැන යත්නුක අංජනොව 
ෙමන යේවොලෙ වනදවනනට කැෙවො ගියේෙ. වියේශෙක සිට ලංකොවට ්පැමිණ සිටි චතුමිණි යදමොපිෙන ෙමඟ ඔහු 
බලනනට ඒ අෙරවොරයේ ඇමති නිල නිවෙට ්පැමිණිෙොෙ.

අද එෙැන් සිට
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බියංකා නානායක්කාර ලියයි

මමත් පැල් බැඳමෙන 
ආදමේ කරනවා

හැබැයි ඒ ඔයාට මනමවයි

තේනුක තෙන්නතකෝන සිටිතේ පිවිසුම් 

තොර සමීපතේම නිසා චතුමිණීතේ ඇස 

ගැටුතේ ්නැෙ. සමහරවිට තම් දකිනතන 

වසර ගාණකින නිසා දුටුවේ එකවර ඇයට 

හඳු්නාගන්නට ත්නාහැකි වනු ඇෙැයිද ඔහුට 

ඒ ෙේපරතේ සිතුණි. තේනුක සාප්පුවට 

ඇතුළු වූ තොරිනම ආපසු එළියට බැසතස 

ඔහුව දුටු කමලට ද අතින සංඥාවක 

කරමිනි. තවලාවට කාරය ්නැවතුතේ සාප්පුව 

ඉසසරහිනම වාතේ පාර අයිත්නනි. තව්නොට 

ඔහු වාහ්නය ්නවේන ෙැ්නේ ත්රීවිලරයක හා 

බයිසිකලයක ඔහු එ්නවිට ්නවො තිබුතේය. 

ඒ ගැ්න ඔහු ෙරහක අම්නාපයක ඇති කර 

ත්නාගේතේ ඒ සාප්පුවට ආ ගැනුම්කරුවන 

වීම නිසාය. ඔහු පිටව ආ තේගයේ වාහ්නයට 

්නැග එය පණගනවාගේ ආකාරයේ ගැ්න 

ඔහුටම පුදුමය. ඒ සැනින ඔහු කමලට 

ඇමතුමක ගේතේය. ඔහු කො කරන්නට 

තපර තේනුක කො කතේය.

‘‘මං ඇවිත් ගිෙො කිෙලො ඔෙන ඉනන කොටවත් 
ඇයහනන කිෙනන එ්පො...’’

‘‘හො...’’

‘‘මං එනයකොට අර ඔෙන ෙනේලොේ ඔලුයව 
දාන හිටපු යලඩි මං ෙැන ඇහුවද?’’

කමලතේ ඇස ඇය තසේතේය. ඇය මහේ 

ඕ්නෑකමකින පිවිසුම් තොර තදස බලා සිටිනු 

තපනුණි. ඇය ආ සැනින තේනුක බේ්ාර 

තෙන්නතකෝන ගැ්න ඇසුතේ විනද්නතගනි.

‘‘විනදනයෙන ඇහුවො. මහත්ෙෙොයෙ 
ෙොළුයවේ වයේ... එළිෙට ගිහින කිවවම දාහේ 
ප්රශන...’’

ඒ ඇසුතේ තමා්නවාදැයි අසන්නට ඔහුට 

සිේ වූවේ තම් ඊට තවලාව ත්නාතේ. ඇයව 

තකතස තහෝ සාප්පුතවන පිට කර මිස එහි 

ත්නායන්නට ඔහු සිොගේතේය.

‘‘එයහනම ෙව ටික යවලොවකින කිෙනන 
හදිේසිෙේ යවලො නුවර ෙනවො කිවවො. අද එන 
එක ෂුවර නෑ කිෙලත් කිවවො කිෙලො..’’

‘‘හො...’’

කමල තකටි උේෙරයකම දුනතන ඇය 

එවර කවුනටරය තවෙ ආ නිසාය.

‘‘මහත්ෙෙො මම තිෙනනම.’’

ඇයට ඇතසන්නටම කී කමල ඇමතුම 

විසනධි කතේය. ඇය ත්නාදුටුවා තස ඔහු 

දුරකේන කවර තෙෝරනනිය තදස බැලුතේය. 

ඇය අතේ කවර තු්නකි. එක එක 

කවරය තදස ඇය තවන තවනව 

කීප වොවක බලනු තපනුණි.

‘‘යම... ඔෙො යම කයේ වැ් 
කරන යකයනේද...?’’

සනේලාස යුවතිය 

කමල ළඟට විේ ඇසුතේ 

සුහදකමක ්නැති ගාම්භීර 

වූ හඬකිනි.

‘‘ඔව...’’

‘‘යත්නුකට ය්පොේ්ේ යකෝල 
එකේ අරන යදනන බැරිද...?’’

කමල ඇය තදස බලා සිටිතේ 

සැබෑවටම ඇතේ රුව දෑතස ඇඳගනිමිනි. 

ඈ සුනදරය. ඒේ කලබලකාරීය.

‘‘ඇයි යනෝනො ළඟ යනොමමයර නැේද?’’

‘‘තියෙනවො... මයෙ යකෝල එක ෙනයන නෑ. 
ඒකයි...’’

ඇයතේ කොතේ මෘදු 

බවක ්නැෙ. තමාකදතදෝ 

අහංකාරකමක ඒ වච්නවල 

තසම මුහුතේ වූ තපනුතම්ේ 

කමල දුටුතේය.

‘‘දැන කෙො කයේ 
මහත්ෙෙො. හදිේසියේ 
නුවර ෙනන යවලො, 
ෙනෙමන කිවවො. 
ෙමහරවිට අද එයිද කිෙලො 

ෂුවර නෑ කිවවො...’’

අවශ්ය ෙැ්නට කමල 

තේනුක දුන උපතදශය තයදුතේය.

‘‘නුවර...?’’

නිශශංකව ක් කාමරතේදීම හමුවන්නට 

කැමති වුවේ නිශශංක ඊට කැමතිවූතේ ්නැෙ. 

ඔහු හමුවන්නට නිශශංක කැමතිවූතේ පිට 

ෙැ්නකය. ඒ නිසා අවසා්නතේ තගා්්නැගිලල 

හිමිකරුතේ නිවතසදී ඒ හමුව තයාො 

ගැනුතේය. ඒ මුදල තගවීම් සහ ගිවිසුම්පේ 

අේසන කිරීතමන පසු තගා්්නැගිලල හිමිකරු 

අොළ ක් කාමරය තවෙ ආතේ බාර දී තිබූ 

අලුේවැඩියා කිරීම් නිසි තලස වනතන දැයි 

බැලීමටය.

කමල දුරකේන ඇමතුම තග්න ත්නාදුන 

නිසා ්නැවෙ වරක චතුමිණී තේනුක බේ්ාර 

තෙන්නතකෝනට ඇමතුමක ගේතේය. ඇය 

කළ තද ගැ්න අපැහැදීතමන සිටි තේනුක 

ඇතේ ඇමතුම ගේතේ කිසිතසේ පාල්නය 

කරගෙ ත්නාහැකි ෙරහක ද සමඟිනි.

‘‘අප්පො ඇති.’’

ඔහුතේ හඬ ඇසු්න සැනින ඇය කීවාය.

‘‘ඇයි යමොකද?’’

කිසිම තදයක ත්නාදන්නා තලස ඔහු 

ඇසුතේය.

‘‘ඔෙො යකොයහද ඉනයන...?’’

‘‘ඇයි අහනයන...?’’

ඔහු ඇසුතේ ඇතේ ප්රශ්න කිරීම 

පමණක ත්නාව ඇය මෙක තවදදී 

ද තකනතිය වැපිරී ගිය හිෙ 

සනසුන කරගනිමිනි.

‘‘මං ඉනයන යකොයහද 
දනනවද?’’

‘‘දනයන නෑ. ඊටත් එයහම 
දැනෙනන ඕනකමකුත් නෑ.’’

‘‘අයන අයිෙො... ඔෙො හරි 
නරකයි...’’

‘‘ඕන යදෙේ හිෙොෙනන. ඔෙො යමොන 
එකකට ලංකොවට ආවද අප්පො. එයහටම 

යවලො ඉනයන නැතුව...’’

තේනුක කීතේ අම්නාප හඬිනි. ඔහු 

සිටිතේ දිප්පිටිතගා් පාතේ තගදර මිදුතලය. 

සාප්පුතවන පිටවූ ඔහු තගදර ආවේ ොමේ 

තගතුළට යන්නට බැරිවිය. වාහ්නතේ සිටම 

අංජ්නාටද කො කතේය. එය අමෙක වී ්නම් 

ඇය ගිනතන පිචතචයි. ජීවිතේට වගකීම් 

වැඩිව්නවා කියනතන නිදහස සීමාතව්නවා 

කිය්න එකයි.

‘‘මං දැන ඉනයන ඔෙොයෙ ෙොපපුයව ඔෙො 
එනකල යම.’’

ඔහු කිය්න තදවල ක්නකට ගේ බවක 

ත්නාතපනවමින ඇය කීවාය.

ඇය සාප්පුතේ ඉන්නා බව ඔහු දැ්න 

සිටියේ ඇයම ඒ බැේ කියදදී ඔහුට ආතයේ 

චතුමිණී තකතේ තකනතිය අලුේ වුතේය.

‘‘චතුමිණී, යමක ලංකොව. පිටරට යනයව. 
ඔෙො යමොනවටද ඔයෙනට ගියේ? යමචචරකල 
නැතුව මොව යහොෙොයෙන ෙෑනියෙේ ඔයෙනට 
ගිෙොම මයේ වැ් කරන අෙ මං ෙැන යමොකද 
හිෙනයන?’’

ඔහු කීතේ වච්න බර කර ෙදිනි.

‘‘මං ෙෑනියෙේ ෙෑ. ඊටත් මට යමයෙනට 
එනන අයිතිෙේ තියෙනවයන.’’

තේනුක තෙන්නතකෝනතේ හිෙ වහා 

අතීෙයට දිේතේය. ඇය ළමා කාලතේද 

එතහමය. වච්නවලින එලලි එලලී රේඩු 

කරන්නට එදවසද හපනියකි. ඒේ ඔහු 

හැඟීම්බර තවන්නට ගිතේ ්නැෙ.

‘‘ඔෙොට මං එදත් කිවවො, අද කිෙනයනත් 
යහට කිෙනයනත් ඒක. මං බඳිනයන ඔෙො 
යනයව, ඔෙොයෙ හිෙ රියදයි. ඒත් යබොරුවට 
ජීවියත් අවුලකරෙනන එ්පො චතුමිණී. 
ආදයර බයලන හිෙකට රිංෙවනන බෑ. 
ඒක යකයනේයෙ හියත් යබොයහොම සුනදරව 
්පහළයවන යදෙේ. හරිෙට හරිෙන ආදයර 
හමබවුණොම මමත් ්පැල බැෙයෙන ආදයර 
කරන යකයනේ. හැබැයි ඒ ඔෙො යනයව.’’

හිතේ තිබබ තලාකු කොවක තකටි කර 

තේනුක කියුතේ ත්නාකිේතවාේ ඉදිරියට මීට 

ව්ා ඇතගන බලපෑම් ඇතිතවෙැයි සිොය.

‘‘ඔෙො එනකම මං යමෙන ඉනනවො...’’

කො කළ වච්න අපරාතද කියා සිතුතේ 

ඇතේ ත්නාහිකමුණු වච්න හමුතේය.

‘‘ඉනන, යහට යනයව අනිේදා යවනකල. මං 
යම ෙොළුයවේයෙ වැ්කට නුවර ෙන ෙමන.’’

‘‘නුවර. ඒ යකොහොටද?’’

‘‘මං යමොකටද මං ෙන ෙැන ඔෙොට 
කිෙනයන?’’

ඔහු ඇයට කීතේ ෙරතහනි.

‘‘කරුණොකරලො යෙදර ෙනන. ඔෙො යකලලේ. 
යකොලයලො වයේ හැසියරන යකලලනට මං 
යකොයහොමත් කැමති නෑ. දැන ආව විදිහකට 
යෙදර ෙනන. ෙව ටිකකින ෙොපපුව වහයි.’’

‘‘කමේ නෑ. මං අප්පචචි එනකල ්පොයර හරි 
හිටයෙන ඉනනම.’’

ඇය කියදදී ඔහුතග හිතේ වූ තකනතිය 

තසදී ගිතේය.

‘‘ඔව...’’

‘‘එෙො නුවර ෙනයන යකොයහද, අයප 
යෙදරවත්ද?’’

චතුමිණී හා කොව ්නවෙන්නට වූතේ 

සාප්පුවට ගණුතදනුකරුතවකු ආ නිසාය. 

විනද්නද තකත්නකුට දුරකේනයක 

ගලවාතග්න තපනවමින සිටි නිසා 

කමලට පැමිණි තක්නා තවෙ 

තයාමුවන්නට සිදුවුතේය. 

චතුමිණීට දැනුතේ ඇය 

ෙනිවූවා වැනි හැඟීමකි. 

හදිසිතේ තකාළඹ ආ 

නිශශංක රාජපක්ෂ 

හා චතුමිණීේ තකාළඹ 

ආතේ ඔහු වැ් ටික 

කරගන්නාතුරු තේනුකතේ 

දුරකේන සාප්පුතේ රැතඳ්න 

බලාතපාතරාේතුතවනි. ඔහු 

සාප්පුතේ ඇෙැයි සිතූ නිශශංක, 

දියණිය සාප්පුව ළඟින බසවා ගියා මිස 

සාප්පුව තුළට ආතේවේ ්නැෙ.

දවතසන පැය තදක තු්නක තගවී යදදී 

හදිසිතේම නිශශංක රාජපක්ෂ තකාළඹ 

ආතේ චතුමිණී ත්නාදන්නා කරුණකටය. 

ඒ ඇය තවනුතවන ගේ ක් කාමරතේ 

හිමිකරුතගන ආ ඇමතුමකට. ඔහු 

කරුණාකරලා 
මෙදර යන්න. ඔයා 

මකල්ලක්. මකාල්මලා 
වමේ හැසිමරන 
මකල්ලන්ට මං 
මකාමහාමත්  
කැමති නෑ

ඔයා 
මමාන එකකට 
ලංකාවට ආවද 
අපපා. එමහටම
 මවලා ඉන්මන 

නැතුව
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මානව හැකියා ප්රවර්ධන 
විශේෂඥ හා ශයෙෂ්ඨ 
මශනෝවිද්ා උපශේශිකා
රත්නා පුෂ්ප කුමනාරි

සෙව්වන්දි සෙට්ටිආරච්චි

252022 මැයි 11 ්ව් බදාදා

මසේ මිනිෙසෙන් 
මම සෙනාරකම් කළනාම 

කනාට්වත ඇති රුදා්ව සමනාකක්ද?

ජම්මෙට වඩා පුරුද්ද ්�ාකුයි කිය�ා 

කතාවටත් කියනව්ේ. ්කාච්චර මි� 

මු්දල්, බ�ය, සතුට තිබබත් සමෙහර 

අසික්ෂිත පුරුදු නිසා සමෙහරු ජීවි්ත්ට 

කළු පැල්�ම ඇති කරගේනවා. ඉසසර 

ඉඳපු ්මරි කියන රැජිණත් ඒ ව්ේ 

්ක්නක්. ්මරි කියේ්ේ වරතමොන 

එළි්සබත් රැජිණිය්ේ මිත්තණිය. ්ම 

රැජිණ ්කා්ේ ගියත් එතැනිේ එන්කාට 

්මොනවාහරි ්්දයක් ්සාරකම කරනවලු. 

අඩුතර්ම හැේ්දක් හරි. ඉතිේ ්ම වැ්ේ 

නිසා වැඩිපුරමෙ අපහසුතාවයට පත්්ව�ා 

ති්යේ්ේ ඇ්ේ සැමියා ්ජෝරජ් රජුලු.

්ම මෙෑතකදි මේේ උප්දශන 

්සවයට ආපු සැමි්යක් ඔහු්ේ කතාව 

කියේන පටේගත්්තමෙ ඔය 

්මරි රැජිණ්ේ 

කතා්වේ. බිරිේ්දෑ 

නිසා ඔහුත් 

්ජෝරජ් රජු්ේ 

තත්ත්වයටමෙ 

පත්්ව�ා කිය�යි ඔහු කිව්ව. ඒ නිසා 

ඔහු්ේ කතාව ඔබත් එක්ක ්බදාගේන 

තරම වටින කතාවක් කිය�ා මෙට හිතුණා.

මෙමෙ කියන ්ම සැමියා අවුරුදු පනහකට 

නම කිට්ටු ඇති. බිරිඳත් ටිකක් මෙැදි 

වයසක ්ක්නක්. ්ම ්්දපළට පු්තක් සහ 

දු්වක් ඉේනවා. සැමියා ව්ේමෙ බිරිඳත් 

රැකියාවක් කළ නිසා ්ම පවු�ට ආරථික 

අ්ේනියක් තිබි�ා නැහැ.

්ම සැමියා ්ග්දරට අවශ්ය බඩු මුට්ටු 

ආදිය මි�දී ගේන කිය�ා මොසිකව සැ�කිය 

යුතු මු්ද�ක් බිරිඳ්ේ අතට ්්දනවලු. 

හැබැයි ඒ ්ක්ස ්වතත් 

බිරිඳ තමෙේ්ේ 

පසුමබි්යේ 

මු්දල් ්සාරකම 

කරන බව විවාහ ්ව�ා 

අවුරුද්දක් ්්දකක් යදදි සැමියට 

්ත්රි�ා. ්මොනවා වුණත් ඉතිේ 

බිරිඳ්ේ කිය�ා හිතපු නිසා ඔහු 

ඇයට මුකුත් කියේන ගිහිල්�ත් 

නැහැ. අනික ඇය ්සාරකම 

කර�ා ති්යේ්නත් වටිනාක්මෙේ 

අඩු මු්දල් ්නෝට්ටුලු.

්දවසක් ්ම සැමියා රැකියා 

ස්ාන්ේ මු්දල් වගයක් ්ග්දර 

්ගනල්�ා ති්යනවා. පහු්වනිදා ඒ 

මු්දල් බැංකු්ව තැේපත් කරේන 

හිතා්ගනයි ඔහු ඒ මු්දල් ්ග්දර 

්ගනල්�ා ති්යේ්ේ. පහුවදා උ්ද 

බැංකුවට ගිහිේ බ�දදී ඒ මු්ද්�ේ 

සැ�කිය යුතු ප්රමොණයක් අඩුයිලු. 

ඉතිේ නිසි ්ව�ාවට ඔහුට 

ඒ මු්දල් තැේපත් කරේන 

බැරි්ව�ා. රාජකාරී මු්දල් නිවසට 

රැ්ගනයාමෙ සහ ඒවා නියමිත 

්ව�ාවට තැේපත් ්නාකිරීමෙ 

නිසා ඔහුව රැකියා්වේ 

ඉවත් කරේන හ්ද�ා. ඒත් 

්දක්්ෂතාවය සහ පළපුරුද්ද 

නිසා ඔහු ්වනු්වේ ඔෆිස 

එ්ක් කීප්්ද්නක්මෙ කතා 

කරපු හිේදා ්කා්හාමිේ 

්කා්හාමෙහරි රසසාව 

්බරි�ා.

ඒ මු්දල් ගැන 

බිරිඳ්ගේ ඇහුවමෙ 

ඇය ඒ ගැන ්දේ්ේ 

නැහැ කිය�ා අඬ අඬා 

්දහඅ්ත් දිවුරුවලු. ්ම 

සැමියා ඒ ්ව�ා්වත් 

ඇයව විශවාස කර�ා. 

තව ්දවසක් වාහ්ේට 

්තල් ගහේන ගියාමෙ ්තල් ගහේන කිය�ා 

අයිේ කරපු සල්ලි ටික පසුමබි්ේ තිබි�ා 

නැහැ. ඒ ්ව�ා්වත් ්ම සැමියා සෑ්හන 

අපහසුතාවයට පත්්ව�ා. මු්දල් ්සාරකම 

කරේ්ේ බිරිඳ කියන එක ඒ ්ව�ා්ව ඔහු 

තහවුරු කර්ගන.

ඉතිේ ඔ්හාමෙ ඉේන්කාට ්ම මෙෑතකදි 

අසල්වැසි 

කාේතාවක් 

්ම 

උ්දවිය්ේ 

්ේ 

ඉසසරහටමෙ 

ඇවිල්�ා ්්දස 

්්ද්වාල් තිය තියා 

මෙහ හයි්යේ 

කෑගහනවලු. 

බ�න්කාට ්ම 

බිරිඳ ඒ ්ග්දර 

පුංචි ්දරුව්ේ 

ක්ර තිබුණු 

පං්චායුධය 

ග�ව්ගන. 

ඒ ්ග්දර 

්ක්නක් ඒක 

ඇහැටමෙ 

්දැක�ත් 

ති්යනවලු. 

ඔය ප්රශ්ේ 

නිසා ඒ 

සැමියට 

්පාලිසි ගා්ේ 

පවා රසතියාදු 

්වේන ්ව�ා. 

සිදධ වුණු ්�ෝක අපවා්ද ඊට උස 

නිසා ඒ ්ගවල් හරි්යේ යදදි මූණ 

හංග්ගන යන බවත් ්ම සැමියා 

මෙට කිවවා.

තමෙේ ්කාච්චර 

කිවවත් බිරිඳ කනකට 

ගේ්ේ නැති 

නිසා ඔහු ඇයව 

මේනෝඋප්දශනයට 

්යාමු කරේන හිතුවලු. 

කරුණු කාරණා පහක් 

සමපූරණ ්වන තැනදි 

්සාරකමෙක් සිදධ්වනවා 

කිය�ා බුදුේ ්දශනා කර�ා 

ති්යනවා. ්සාරකම කරන ්ද 

අනුේට අයත් වසතුවක් වීමෙ, ඒක අනුේ්ේ 

බව ්දැන සීටීමෙ, ගැනී්ම සිත පහළ වීමෙ, 

ඒ ස්දහා උපක්රමෙ ්යදීමෙ, ්සාරකම කිරීමෙ 

තමෙයි ඒ කරුණු පහ. 

නැතිබැරිකමෙ නිසා ්සාරකම කරන අය 

ඉේනවා. එත්කාට ්නාසේසි්ඳන වසතු 

තේහා්ස නිසා අනුේ්ේ ්ද ්සාරකම 

කරන අයත් ඉේනවා. ඒ විතරක් ්න්ම 

අනුේ්ේ ්ද ්සාරකම කර�ා ඒ්කේ 

මොනසික සතුටක් භුක්ති විඳින අයත් 

ඉේනවා. ්ේතුව ්මොකක් වුණත් අර කිව 

කරුණු පහ සමපූරණ ්වනවා නම ඒක 

්සාරකමෙක්.

්ම කියන බිරිඳට තිබු්ණත් ඔය 

තුේ්වනි ගැටලුව. සුමෙඟිේ �ැ්බන 

්දට වඩා ්නාමෙඟිේ �ැ්බන ්දට ඇය 

ප්රිය බවයි මෙට ්ත්රු්ේ. හැබැයි ඇය 

්පාඩිවට මු්දල් ්සාරකම කරන්කාටමෙ 

ඇයට ඒ ගැන පැහැදිලි කළා නම ඇය 

්සාරකමෙට බිය ්වේනත් ඉඩ තිබුණා. 

මු්දල් අඩුයි කිය�ා සැමිය්ගේ ගැටලුවක් 

වු්ේ නැති තැන ඇ්ේ මෙනස තව තවත් 

එයට ඇබබැහි ්ව�ා ති්යනවා. නමුත් 

සැසි වාර ්්දක තුනකිේමෙ ්ම බිරිඳ්ේ ්ම 

හැසිරීමෙ යටපත් කරේන මෙට පුළුවේ වුණා.

විවාහ්යේ පස්ස මු්දල් සමබේධ්යේ 

්්දේනා අත්ර පංගු්ේරුවක් තියාගේන 

ඕ්ේ නැහැ. ඒත් 

්මොන ්ේතුවක් 

නිසා්්දෝ සැමිය්ේ 

මු්දල් පසුමබි්යේ 

මු්දල් ්සාරකම 

කරේන ්ගාඩක් 

බිරිේ්දෑවරු හරි ්දක්්ෂයි. ‘‘මම හ�ොරකම් 
කරනහන මහේ මිනි�හේ සල්ලිහන’’ කිය�ා 

්ක්නක්ට හි්තේන පුළුවේ. ඉතිේ 

සැමිය්ේ මු්දල් තමෙේ්ේමෙ සල්ලි කිය�ා 

හිතන ්ක්නක් නම ්හාර ්චතනාවක් 

නැතිව සැමිය්ගේ මු්දල් ඉල්�ගේන 

පුළුවේ්ේ. ්මොක්ද මු්දල් ්සාරකම කරන 

බව ්දැනගත්තමෙ සැමිය්ේ හි්ත් වුණත් 

බිරිඳ ගැන වැරදි චිත්රයක් ඇති්වේන බැරි 

නැහැ.

අනික අමමො, තාත්ත්ේ මු්දල් ්සාරකම 

කරනවා ්දැක්්කාත් ්ග්දර ්දරුවේ 

පවා ඒ ්දව�ට ්යාමු ්වේන පුළුවේ. 

සමෙහර අමමෙ�ා ඉේනවා ්දරුවේ �වා 

තාත්ත්ේ පසුමබි්යේ මු්දල් ්සාරකම 

කරවනවා. නැත්තම ්සාරකමෙ කරනකල් 

තාත්තා එනව්ද කිය�ා ්දරුවේට ඔත්තු 

බ�ේන උගේවන අමමෙ�ත් ඉේනවා. 

ඉතිේ ්නා්දැනුවත්වමෙ අර හය හතර 

්නා්ත්්රන ්දරුවත් ඒ ්හාරක්මමෙ 

්කාටසකාර්යක් ්ව�ා. ්මවා ්සල්�ම 

්න්මෙයි. ඔවැනි ්ද නිසා ්දරු්වක්්ේ 

මුළු ජීවි්ත්මෙ විනාශ ්වේන බැරි නැහැ. 

්්දමෙවපියේ්ේ වැරදි නිසා ්හාරකමෙට 

්යාමුවුණු ්දරු්වෝ ඕනතරම ්ම සමොජ්ේ 

ඉේනවා.

සල්ලි විතරක් ්න්ම අනුේ්ේ වත්තක 

මෙල් පැළයක්, ගඩා ්ගඩියක්වත් ්හා්රේ 

කඩේන එපා. හැබැයි තව ්්දයක් 

කියේන ඕ්ේ. බිරිඳට අවශ්ය ්දවල් 

හැකි විදිහට අර්ගන ්්දේන සැමියටත් 

යුතුකමෙක් ති්යනවා. ඔය විවිධ පේන්ේ 

සුකුරුත්තමව�ට ගෑනු හරි ආසයි්ේ. 

බිරිඳට රේ ආදි්යේ ස�කන එක 

සැමි්යක්්ේ යුතුකමෙක් කිය�යි 

සිඟා්�ෝවා්ද සූත්ර්යත් ්දැක්්වේ්ේ. 

රත්තරේ නැතත් ඉඳ�ා හිට�ා පුංචි 

්්දයක් හරි බිරිඳට ගිහිේ ්්දේන. සමෙහර 

සැමියේ ඉේනවා හමබකරන හැමෙ ස්ත්මෙ 

බීමෙට විය්දම කරන. එ්හමෙ තැේව�දිත් 

බිරිේ්දෑවරු සැමිය්ේ මු්දල් ්සාරකම 

කරනවා. ඉතිේ එ්හමෙ සැමි්යක් ඉේනවා 

නම නැත්තම ්සාරකම කරන බිරිඳක් 

ඉේනවා නම ්හාඳමෙ ්ද උප්දශනයට 

්යාමු කරන එකයි.

සෙල් ෙෙන්් 
සෙඩ් එකට ගිහින් 
බල්සකනාට ෙල්ලි 

ටික ්ැතිලු

ේව 
ස්පනාඩ්සඩෙන් 
රසෙනා්වත 

්ැතිස්ව්්වනා
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ප්රියංකා නානායකකාර

පුංචි කෙල්ලක් කේලා ඉන්න ොක්ලට ෙඩා මලෙර ්නැෙතින එළියට එ්න දැරිවියක්කගෙ හිකේ උපදි්න හිතුවිලි දිගෙෑකරනක්න හරිම සිනිඳුෙට. ඒේ ගෙෑනු 
හිතෙ හැඟීම් කියනක්න ඒ සිනිඳු හැඟීම්ේලට විතරක්ම ක්නකමයි කිය්ලා අපිට කේරුම්යනකන පවු්ල, කගෙදර, ගෙම අතහැර්ලා විොහයකින පසකසෙ 
්නන්නාඳු්න්න තැ්නෙ, ්නන්නාඳු්න්න මිනිසසු අතකේ නුහුරු කගෙදරෙ තනිකෙන්න වුණාම. එකහම පසුබිමෙ තේන, දේන, රිදේන හැඟීම් හා අේදැකීම් 
අතකේ ක්නාෙැටී ඉන්න උේසොහ ෙරප එෙන ගෙැහැනු හිතෙ දිගෙහැරුම තමයි කම්...

බලපලලකකෝ ක�ාපිටත් 
ළමයි හමබකවන කාකලක 
කමවා කත්කරයි

කාලය ගලාගගන ගියා. හිත ඉලලපු ගලාකුම 

බලාග�ාග�ාත්තුව හරි ගියත් ඒකත් එකක 

ඉස්ස�හට යනන මට දැනීමක තිබුගෙ නෑ. 

දැනීමක තිගයන ගකගනක ළඟ හිටිගයත් නෑ. 

මට ඒ ගදකටම තිබගබ හිගත් දහිරියයි ්සතුටයි 

විත�යි. හැම අමමා ගකගනකුටම වගේ මටද, 

මවක වීගම ග�� ලකුණු �හල ගවනනට 

�ටනගත්ගත් සවාමියා හා මා සවාමියාගග 

ළඟම නෑදෑයන විසින ඔවුනගේ ්සමාගගමන 

අපිව ගබාගහාම ඈතක තියලා තිබුණු 

ගවලාවක.

අපිට කලින අමමලා ගවනනට සුදානම 

ගවච්චි අග� යාළුගවෝ, ගගම අහල �හල අය, 

්සගහෝදරිගයෝ අඹ ගැට, ගදහි ගැට, සියඹලා, 

අඹරැලලා ගැට කගේ දමාගගන වගේ වගක 

නැතිවම කන හැටි අපි බලාන හිටිගේ,

‘‘කම් කමා්න ආසොෙක්ද අපප කම්ෙ?’’

කියන හිතුවිලගලන. ඒත් ඒ අත්දැකීම මට 

ආවම හිතුගේ ඒ කාගලට ද�නන අමාරුම 

ගදයක තිගයනවනම ඒ තමයි එක එක ගේවල 

කනන ආ්සා හිගතන එක කියලා.

අපි ගගද� ඉනනගකාට අමමා නිවාඩු 

�ාඩුගව ඉනන ්සමහ� ගවලාවට ��ෙ  ගේවල 

මතක ක�නවා. ඔය එක දව්සක කිවවා ගලාකු 

අකකා හමබගවනන ඉනනගකාට කනන හිතුෙ 

ගේවල. හිතුෙ ගේ ගකාගහාමහරි කනනත් 

ඕනමයි කියලලු එතගකාට හිගතනගන. 

අමමටනම අමමගග අමමා, අකකා, නංගී ඔය 

ඔකගකාම ගගද� හිටියලු ඒව හදල ගදනන. ඒ 

ඇග�නන ගගම අහල �හල උදවිය යාළුගවා 

එයාලත් එගහමලු. ගමවලනම තවම තිගයන 

සිරිතක තමා බගබක හමබගවනන කවුරු හරි 

ඉනනවනම �්සට බත් එකක උයලා ගිහින ගදන 

එක. නැත්නම කනන ආ්සා ගමානවද කියල 

අහලා ඒ ගේ හදලා ගිහින ගදන එක. ආගය ඉතිං 

දානයක ගදනවා වගේ තමයි. ්සැදැහැ සිතින 

්සැලකිලගලන ආදග�න ඕක ක�නගන. අනන 

එගහම අග� අමමට ගලාකු අකකා හමබගවනන 

ඉේදි ලැවරිය කනන ආ්සාවක ආවා කිවවම 

ලලිතගග ආච්චි �න ගකාළ ග�ේටියක පුග�ෝලා 

ලැවරියා තමබගගන, 

සුදු ග�ේදකින වහගගන, 

ඔලුගවත් තියාගගන ආවා 

කියල තමයි එදා අග� 

අමමා කිවගව.

ඉතිං එතගකාට ඒ 

කාගල අපි ක්සාද බඳිනන 

හිතලවත් නෑ. අපිටත් 

නිකන ඉනන බැරිවටද 

මනද දරුගවා හතක 

වැදුව අග� අමමා එකක 

අපි ඒ දවසවල හරි හරියට 

තරක ක�නවා ඔය ගදාල 

දුක ගැන.

‘‘ඇේතටම එකහම 
දරාගෙන්න බැරි ආසොෙල 
එ්නෙද...?’’

‘‘මුං ්නම් ආසෙ කේ ්නැති 
වුකණාේ නිෙන ඉන්නො.’’

‘‘දැනුේ එකහ්නම් ඔය අපිටේ එෙ එෙ කේ 

ෙන්න හිකතනක්න.’’

‘‘හැමකේනාටම එකහම 
හිකතනක්න ්නැතිෙ ඇති.’’

‘‘ඒ දෙසේලට 
උයන්න ෙම්මැලි 
හිනදා එකහම 
ආසෙයි කිය්නො 
ඇති. එතකොට 

ෙවුරු හරි කගේනේ 
කද්නෙකන.’’

අපි එක එකගකනා ඉතිං ඔය ගමාන ගේ 

කිවවත් අගන අග� අමමා හිනාගවලා නිකන 

හිටියා. ්සමහ�ගවලාවට,

‘‘බ්ලපල්ලකො උඹ්ලටේ ෙෙදහරි බකබක් 
හම්බු කෙන්න ඉන්න ොක්ලෙ ඕෙ ඇේතද 
කබාරුද කිය්ලා.’’

ඒක ගබාරුවක ගනගම කියලා හයිගයන 

කෑ ගහනන හිතුගෙ මට ඉස ඉස්ස� ගවලාම 

අමමා හදන විදිහට ගබාමබිලි බැදුමක කනන 

හිතුෙ දවග්ස. හැතැමම සිය ගාෙක ඈතින 

ඉනන අමමට කියපු ්සැනින දුවගගන එනනත් 

බෑ කියල මං දැනන හිටියා. ඒත් තාත්තා හදන 

කලටි ග�ාල ්සමගබෝගල ඕන කියපු දවග්ස 

එයාලගග වය්සට 

ඔග�ාත්තු ගනාගදන 

දු�ක ආව හැටි 

මතක ගවනගකාට 

දරුගවකුට අමගමක 

තාත්ගතක ගකායිත�ම 

නම ආදගරද කියල 

අමුතුගවන කියනන 

ගදයක නෑ. ඒ ත�ම 

ආදගර තමනගග 

දරුවගග හිත අලුත් 

නෑගයා රිදවනවා 

කියල දැනගත්ගතාත් 

එගහම ගකාච්්ච� 

දුක හිගතයිද? 

ඒකත් හරියට අ� 

විශවවිද්ාලගේ නවක 

වගේ වගේ තමා. 

තමනුත් ඒ විදිහටම පීඩාවට �ත්ගවලා දුක 

විනද බව අමතක ක�ලා ඊළඟට එන ගකනාටත් 

රිදවන එක. 

අහල �හල අය, ‘‘කමා්නෙද ෙන්න ආසෙ?’’ 
කියල අහලා ්සැරින ්සැගර මම කැමති ගේවල 

හදලා එවනන ත�ම කාරුණික වුෙත් ‘‘කෙෝ 
දරුකෙක්, කෙෝ දරුකෙක්’’ ඇසූ නැනදමමා 

ඇතුළු නෑසියනට මාව අමතක ගවලාම ගිහින 

තිබුො.

මම ඇඳ �ාමුල බිත්තිගයත්, 

අලමාරි ගදාග�ත් ලස්සන 

බබාලා ගදනගනකගග 

පිංතූ� ගදකක 

අලව ගත්තා. 

නිදියනගකාටත්, 

නැගිටිනගකාටත් මට 

හැමගමාගහාගතම 

ඇහැට ග�නුගේ 

ගම පුංචි බබාලා 

ගදනනව. අලමාරිගේ 

ගදාගර ඉනන බබාට 

මම ගගාඩාක ආදගර 

ගකරුවා. ඒ ඇසවලට 

මමත්, ඒ ඇස මටත් 

හැමගවගලම කතා ගකරුවා. 

නූ�න පුංචි පුතා මට හිතුගෙම ඒ 

විදිහටම ඉඳියි කියලා. ඒ වගේ හු�තල 

විදිහට මා එකක හිනාගවයි කියලා.

විගශෂයක නැති වුෙත් මට හිතුගෙම මට 

ඉනගන පුගතක ගවනන ඇති කියලා. ඒ ඇයි 

කියන හැඟීම ගැන කියනන ගත්ග�නගන නැහැ.

්සායනවලට යනගකාට අඳු�ගත්ත අමමලා 

්සමහ�ක එයාලගග අලුත් බබාගග කතාව 

කිවවා. එක අමගමක ආදග�න කු්ස පිරිමැද 

මැද කිවගව, ‘‘ෙැකඩන්න ගිය පවු්ල ආකය එෙතු 
කෙරුකෙ කමයා’’ කියලා. තව අමගමක කිවගව 

දරුගවා නැතිව අවුරුදු හයක ඉනනගකාට 

�ළගවනි දරුව ලැබුො කියලා. ඇය ඇවිත් 

හිටිගය ගදගවනි දරුවා ලැගබනන. ඒක ගනගම 

ගහාඳම කතාව.

‘‘මට දරුකො ්නැති ොකල අකප මහේතයා 
හරියට ඉෙසුො. මකගෙේ එක්ෙ දුක් විනදා. මට 
කමා්නෙහරි ෙවුරුේ කිවකොේ ඒ අයේ එක්ෙ 
රුංඩුවුණා. ඉතිුං මුං හිතාගෙේත එයා ඇති 
කිය්නෙන එයාට දරුකො කදන්න. අර ඉනක්න 
මකගෙ මහේතයා.’’

ඇයව ග�ගනන තැනක හිටගගන ඉනන 

කළු උ්ස මහත ගේහදාරී පුේගලගයක ඇය 

මට ග�නනුවා. තමනගග ජීවිගත් ්සහකාරියට 

්සතුට ්සහ රැකව�ෙය ගදන සවාමිගයක. 

ඇත්තට හැම ගැහැනියකටම ඒ වගේ 

ආද�ණීය පිරිමි ලැගබනගන නෑගන. ඒත් 

ලැගබනන ඕන එගහම අයම තමයි. ඒ අතින 

ඇය වා්සනාවනත ගැහැනියක කියලා මට 

අදටත් හිගතනවා. තව ගකගනක කිවගව 

බගබක එයි කියලා බලන ඉඳලා ඉඳලා බැරිම 

තැන නංගිගග දුව ගගද� ගගනාවා කියලා. ඒ 

ගවනගකාට එයා අවුරුදු ගදාළහක ගවනවලු 

ක්සාද බැඳලා. එයාගග දුව වගේ එයාව 

බලාගනන �ටන අ�න මා්ස හයක යනගකාට 

ගම බබා ආව කියලා. 

අපිටනම ඒව පුදුම්සහගත වුොට 

වවද්වරුනම කියනගන හිගත් �හලගවන 

හැඟීම හිනදා ගවනසගවන ගහෝගමෝනවලට 

්සමහ� විට ගම වගේ ගේවල ගවනන පුළුවන 

කියලා.

කා්සල ග�ෝහගලදී මම ගදගවනි ්සැගරටත් 

සකෑන �රීකෂාවකට ලකවුො. වැඩී ඉනන 

පුංචි දරුවා දුගවකද පුගතකද කියලා ගම 

්සැගර කියනන පුළුවන කියල ඊට ඉසග්සලලා 

මාග්ස මාව බලපු වවද්තුමා මට කීවව කියල 

මතක වුො.

‘‘කඩාක්ටේ...’’

ඉකමනටම මට ඒක අහනන ඕන වුො. 

හරියට නිකන අමතක ගවනන ඉස්ස� 

ගවලා වගේ ඒ අකුරු හත�ට ගනාඉවසිලල 

කැටිගවලා තිබුෙද මනද. උ�ැස යුවළ යට 

තිබිච්්ච හීන ඇස තියුණු විදිහට මගය දිහාට 

හැරුො. ව්චනගයන ඇහුගව නැතත් නිකන 

ඇයි කියනන වගේ බැලමක. කා්සල ග�ෝහගල 

මට මුෙගැහැණු ඔකගකාම වවද්වරු හරිම 

කරුොවනතයි කියලා ගනාකියම බෑ. ඔවුන 

ගබාගහාම ඉවසීගමන හැම අමමා ගකගනකුටම 

ඇහුනකන දුනනා.

‘‘මට ඉනක්න දුකෙක්ද, පකතක්ද...?’’

මට දරුකවා නැති කාකල 
අකප මහත්�යා හරියට 

ඉවසුවා. මකෙත් එකක දුක 
වින්දා. මට කමානවහරි 

කවුරුත් කිවකවාත් ඒ අයත් 
එකක රංඩුවුණා. ඉතිං 

මං හි�ාෙත්� එයා ඇති 
කියනකන් එයාට දරුකවා 

කදන්න

අහල 
පහල අය, 

‘‘කමානවද කන්න ආස?’’ 
කියල අහලා සැරින් සැකේ මම 
කැමති කේවල හදලා එවන්න 
�රම කාරුණික වුණත් ‘‘කකෝ 

දරුකවක, කකෝ දරුකවක’’ ඇසූ 
නැන්දමමා ඇතුළු නෑසියන්ට 

මාව අම�ක කවලාම 
ගිහින් තිබුණා
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සංගීත 
ගුරුවරියක් 
මෙනෙ 
ක්රීඩිකාවක 
මෙසද දසකම් 
දක්වා ඇති 
කපිතාන ජයනි 
මේරත් කෙක් 
අධ්ාපන 
අොත්ංශමේ 
ක්රීඩා 
සංවිතමේත් 
රාජකාරි කර 

ඇත. 1996දී මදවන ලුතිනනවරියක 
මෙස ජාතික ශිෂ්ය භට බළකායට එක්වූ 
ඇය 2006 වසමේදී සක්රීය හමුදා 
මසවයට එක්වී ඇත. 

පසුව ඇය යුද සෙමේ අවසාන 
කාෙමේදී හමුදා භාරයට පත්වූ එල්.
ටී.ටී.ඊ. සාොජිකාවනමගේ පුනරුත්්ාපන 
රාජකාරියටද එක්වූ අතර එමෙස 
පුනරුත්්ාපනය වූ මකාටි සාොජිකාවන 
ගැන කපිතාන ජයනි මේරත් කියන කතා 
මපළයි මම්.

එල්.ටී.ටී.ඊ. සංවිධානයට සමබනධව සිට පුනරුත්ාපනය වූ 
කතුන්ගේ සුඛිත මුදිත ජීවිත කතා ්පළ - 08 වැනි  ් කාටස

එක සිංහල පවුලක් හරි ආශ්රය කරලා තිබුණානම 
්කාටිනට එකතු ්වන්න නෑ කියලා 

තමිලිනී කිවවාඑල්.ටී.ටී.ඊ. ඊළාම් අරගලයේදී 

ය�ාටි �ාන්ා බළ�ාය විසින 

ඉටු�ළ �ාරයයභාරයද සුළුපටු 

නැ්. ඔවුන ආරක්ෂ� අංශ 

ඉලක� �රයගන එල්ල �රන ලද 

ප්රහාර යෙනෙ ප්රභූන ඉලක� �රයගන එල්ල 

�රන ලද ෙරායගන ෙැයරන ප්රහාරද රජයට 

එ�ල ඉෙහත් ්රජනයක විය. යෙෙ ප්රහාර 

සඳහා නාය�ත්්වය දුන ප්රධාන යප යේ ය�ාටි 

�ාන්ා්වන වූයේ විදූ්ෂා, දුරගා, ෙනියම්ඛලා 

්වැනි �ාන්ා්වනය. නමුත් යම් ය�ාටි ප්රබලයින 

රයේ සාොන්ය ජන්ා්ව අ්ර ප්රසිදධ චරි් 

යනාවූහ. වියේ්ෂයයන සිංහල ජන්ා්ව 

අ්ර ප්රසිදධ එල්.ටී.ටී.ඊ. �ාන්ා 

නායි�ා්ව වූයේ ‘තමිලිනී’ ය. ්මිලිනී 

ෙට මුලිනෙ හමුවූයේ 2002 

යපබර්වාරි ෙස අත්සන �රන 

ලද අ්වයබෝධ්ා ගිවිසුයම් 

ප්රතිඵලයක යලස A-09 ොරගය 

වි්වෘ් �ළ දිනයේදීය. ය�ාටි 

�ාන්ා යදශපාලන අංශයේ 

ප්රධානියා යලස ්්වත් ය�ාටි 

සාොජි�ා්වන රැසක පිරි්වරායගන 

ඇය පැමිණ සිටියාය. ඉන අනතුරු්ව 

ය�ාටි පාලන ප්රයදශයේදී හා යාපනයේදී 

ඇය්ව හමුවූ අ්ර ොධ්යයේදියයකු යලස ො 

ඇය සෙඟ �්ාබහ �යළමි.

යුදධය අ්වසන වීයෙන පසු්ව ඇය ත්රස් 

විෙරශන ඒ��යේ අත්අඩංගු්වට පත්වූ බ්වට 

ොධ්ය ්වාර්ා පලවිය. එයිනුත් ්වසර කීපය�ට 

පසු්ව ්මිලිනී ්වේනියා්ව පූනය්ෝේටම් 

පුනරුත්්ාපන �ඳවුයර සිටින බ්වට 

ය්ාරතුරක ලැබිණි. අනතුරු්ව එහි ගිය ො 

�ඳවුර භාර ප්රධානියයකු හමුවී ්මිලිනී සෙඟ 

ොධ්ය සා�ච්ා්වක පැ්වැත්වීෙ සඳහා අ්වසර 

පැතීය.

‘‘තරහා මවනන එපා මිසටේ, අපට විමේෂ 
නිමයෝගයක් ෙැබිො තිමයනවා ආරක්ෂක 
අොත්ංශමේ විමේෂ අවසරයක් නැතිව කිසිෙ 
ොධ්මේදිමයකුට තමිලිනීව හමුමවනන මදනන 
එපා කියො. ඒක තමිලිනීමගේ ඉල්ලීෙක්.’’  එහි සිටි 

නිලධාරියායගන පිළිතුරු ලැබිණි.

්්වත් ්වසරක පෙණ ගිය විට ්මිලිනී 

නිදහස වූ බ්වද, එයිනුත් ටි� �ල�ට පසු්ව 

්මිලිනී මියගිය බ්වටද ොධ්ය ්වාර්ා පළවිය. 

්මිලිනීයේ ෙරණයයන පසු ්වසර කීපය�ට 

යපර ඇය පිළිබඳ්ව වියේ්ෂාංග ලිපියක 

ස�ස කිරීෙට ො හට පැ්වරිණි. මියගිය 

්මිලිනී පිළිබඳ්ව ය්ාරතුරු දනනා අයයකු 

යසායමින සිටියදී ‘කපිතාන ජයනි මේරත්’යේ 

නෙ කියැවිණි. ඒ අනු්ව �පි්ාන්වරිය හමුවී 

ය්ාරතුරු ලබාගතිමි.

්මිලිනී මිය යාෙට යපර ඇයේ ජීවි් 

�්ා්ව හා අත්දැකීම් අලලා ‘තියුණු අසිපතක 
මසවණ යට’ නමින �ෘතියක ලියා තිබූ අ්ර 

ඇයේ ෙරණයයන පසු්ව එෙ �ෘතිය සිංහල 

භා්ෂාය්වනද ප්ර�ාශයට පත්විය. එෙ �ෘතිය 

ෙගින ‘ඊළාම් අරගෙමේ’ සත්ය ය්ාරතුරු 

යහළි�ර තිබිණි. එනිසා වි යේ්ෂයයන දකුයේ 

සිංහල ජන්ා්වට ඊළාම් අරගලයේ යෙනෙ එල්.

ටී.ටී.ඊ. අභ්යන්රය පිළිබඳ්ව සැබෑ ය්ාරතුරු 

දැනගැනීෙට අ්වස්ා්ව ලැබිණි. ්මිලිනී හමුවීෙ 

පිළිබඳ්ව ්වසර කීපය�ට පසු්ව සිය ේ�යන 

අ්වදි�ළ �පි්ාන ජයනි යේරත් යෙයස 

පැ්වසීය.

‘‘ෙමගේ ෙතකමේ හැටියට 
තමිලිනී පූනමතෝටටම් 
පුනරුත්්ාපන ෙධ්ස්ානයට 
ආමේ 2012 ජූලි 26 මවනිදා. 
අධිකරණමයන ඇයට 
අවුරුදදක පුනරුත්්ාන 
කාෙයක් නියෙ කරො තිබුණා. 

තමිලිනී එනන කලින පුනරුත්්ාපන 
ෙධ්ස්ානමේ අණමදන නිෙධාරීතුො 

අමේ නිෙධාරීනට එනන කියො කීවා,

‘තමිලිනී මම් ෙධ්ස්ානමේ පුනරුත්්ාපනයට 
මයාමු කරො තිමයනවා. එයා දැනට මෙමහට ආපු 
අභ්ාසොභීනට (හිටපු එල්.ටී.ටී.ඊ. සාෙජිකයන) 
වඩා මවනස. තමිලිනී කියනමන ෙංකාමේ විතරක් 
මනමෙයි ජාත්නතරයෙ දනන මකමනක්. ඒ නිසා 
එයාමගේ ආරක්ෂාව ගැන සැෙකිලිෙත් මවනන ඕන. 
අවසරයක් නැතිව අනවශ්ය පුදගෙයනට එයා 
එක්ක කතා කරනන මදනන එපා.’ පුනරුත්්ාන 
ෙධ්ස්ානය භාර අණමදන 
නිෙධාරිවරයාමගන පිරිසට උපමදස 
ෙැබිණි.

තමිලිනීව නවත්තන 
මනවාසිකාගාරය කඳවුර ඇතුමළෙ 
තිබුණා වුණාට ඒක මවනෙ වටකරො 
තහඩු ගහො ආවරණය කරො මවන 
කළා. තමිලිනී එදදි අපිටත් මපාඩි 
ආසාවක් තිබුණා එයාව දැකො 
කතා කරනන. මකාමහාෙහරි නියමිත 
දිනමේදී තමිලිනී අමේ ෙධ්ස්ානයට 
ආවා. තමිලිනී කියො ප්රසිදධ වුණාට 
එයාමග ඇත්ත නෙ ෂිවකාමි. 
තමිලිනී කියනමන එයාට එල්.ටී.ටී.ඊ. 
සංවිධානමයන දාපු නෙ. අමේ 
ෙධ්ස්ානමේ අපි කතා කරනමන 
උේපැනන සහතිකමේ තිමයන 
නෙට. ඒ නිසා තමිලිනීට කතා කමළත් 
ෂිවකාමි කියො. එයාත් සංවිධානමයන 
දුනනු නෙට වඩා මදොපියන දාපු නමින 
කතා කරනවට කැෙති වුණා.’’

‘‘ෂිවකාමි (තමිලිනී) යුද හමුදාව ගැන 

දක්වපු ආකල්පය ්කා්හාමද?’’
පුනරුත්්ාපනයට මයාමුකරන 

මගාඩක් එල්.ටී.ටී.ඊ. සාොජිකමයෝ 
අපි ළඟට එදදි යුද හමුදාව ගැන 

එයාෙමග තිබුණ වැරදි ආකල්ප නැතිව 
සමහෝදරමයෝ විදියට සෙකමගන තෙයි එනමන. 
නමුත් කොතුරකින අපට හමුමවනවා මකාටි 
සංවිධානමේදී තිබුණ සතුරු ආකල්ප තියාමගනෙ 
ඉනන අය. එමහෙ වුණහෙ අපි උත්සාහ කරනමන 
අපි ළඟ ඉනන අවුරුදදක කාෙය තුළ එයාෙමගේ 
තිමයන වැරදි ආකල්ප නිවැරදි කරනන. ෂිවකාමි 
(තමිලිනී) එල්.ටී.ටී.ඊ. නායිකාවක් නිසා ෙෙ හිතුමේ 
රජය, යුද හමුදාව සතුරන කියො හිතාමගන ඊළාම් 
රාජ්යය කවදාහරි ගනන ඕමන වමගේ අදහස හිමත් 
තියාමගන ඇති කියො. ඒ නිසා ෙෙ මුලිනෙ කතා 
කමේ හිමත් චකිතයකින.

‘මකාමහාෙද ෂිවකාමි?’

‘මහාඳින ඉනනවා ෙැඩම්’ කියො සිංහමෙනෙ 
උත්තර දුනනා.

එතැනින පසමස අපි මදනනා මගාඩක් හිතවත් 
වුණා. එතැන මනවාසිකාගාරමේ ඉඳපු අමනක් 
අයත් ෂිවකාමිට සැෙකුවා. ෙධ්ස්ානය ඇතු මළදි 
එයාමග නායකත්වමේ ෙක්ෂණ මපනනුම් කළා. ඒක 
ෙටත් මොකු පහසුවක් වුණා.

‘ෂිවකාමි පානදර 5.00 මවදදි කටටියව 
මපෝලිම් කරො තියනන.’

‘ෂිවකාමි අනිත් ළෙයි ටික දාො බිෙට 
(මනවාසිකාගාරය) වමට වැවිො තිමයන තණමකාළ 
කපො දානන.’

වමගේ මදවල් කීවෙ ෙමගේ ඉල්ලීෙ  මහාඳටෙ 
ඉෂට කළා. ඒ අතර අපි මදනනා මගාඩක් මදවල් 

කතා කළා. මපෞදගලික මදවල් පවා ොත් එක්ක 
කීවා.

‘ෂිවකාමි ඇයි එල්.ටී.ටී.ඊ. එකට බැමඳනන 
තීරණය කමේ?’ කියො ෙෙ ඇහුවා.

‘ෙැඩම් මපාඩි කාමල් ඉඳො තිබුණ ෙමගේ එකෙ 
අරමුණ ෙමගේ පවුෙට සෙකන එක. ඒ නිසා 
මහාඳට ඉමගනමගන යාපනය විේවවිද්ාෙයට 
යනවා කියො හිතාමගන හිටියා. උපාධිය අරමගන 
මහාඳ රසසාවක් කරො මගදරට සෙකනවා කියො 
හිතුවා. ඉසමකෝමෙ (පරනතන හිනදු විදුහෙ) 
ගුරුවරු හිතාමගන හිටිමයත් ෙෙ විේවවිද්ාෙයට 
යාවි කියො. එමහෙ ඉදදි අපි පදිංචි මවො 
ඉඳපු පරනතන අවට නිතරෙ ගැටුම් සිදුවුණා. 
අලිෙංකඩ යුද හමුදා කඳවුර, කිළිමනාච්චිය කඳවුර 
තිබීෙ ප්රධාන මේතුවක් වුණා. මම් ගැටුම්වෙට 
ෙැදිවුණ අපි වමගේෙ මදෙළ ජනතාව මගාඩක් දුක් 
විනදා. එල්.ටී.ටී.ඊ. එමකන නිතරෙ කීව මද තෙයි 
ආක්රෙණික සිංහෙ හමුදාව කවදාහරි උඹෙව ෙරදා 
දාවි. 

මම් ප්රේනවලින මේමරනන තිමයන එකෙ විසඳුෙ 
හමුදාවට එමරහිව සටන කරො ඊළාම් රාජ්ය 
දිනාගනන එක කියො. ඒ නිසා උසසමපළ පංතිවෙ 
ඉදදිෙ ෙෙත් මකාටි සංවිධානයට බැඳුණා’ කියො 
තමිලිනීමගන පිළිතුරු ෙැබුණා.

තමිලිනී ොත් එක්ක මෙමහෙ කතාවක් කීවා. 
එල්.ටී.ටී.ඊ. එකට බැමඳනන කලින එක සිංහෙ 
පවුෙක් හරි ආශ්රය කරනන ෙැබුණනම් එයා එල්.

ටී.ටී.ඊ. එකට බැමඳනමන නැතිමවයි 
කියො. මොකද සිංහෙ අය එක්ක තිමයන 
තරහට බැඳුණ බවත්, සිංහෙ අය ආශ්රය 
කරනන ෙැබුණානම් සිංහෙ අයමගේ මහාඳ 
ගතිගුණ දැනමගන අදහස මවනස මේවි 
කියොත් කිේවා. අත්අඩංගුවට පත්වුණාට 
පසමස සිංහෙ අය ආශ්රය කරදදි එල්.
ටී.ටී.ඊ. එමකන කියපු මදවල් මබාරු 
කියෙත් සිංහෙ අය මහාඳ මිනිසසු කියෙත් 
මත්රුම් ගත්තා කියො කීවා.

‘මකාටි නායක ප්රභාකරන ගැන ඔයාමග 
අදහස මොකක්ද?’ කියො ෙෙ ඇහුවා.

‘ප්රභාකරන කියනමන මහාඳ 
නායකමයක්. එයාමග සෙහර 
ප්රතිපත්තිවෙට අදටත් ෙෙ ගරු 
කරනවා. හැබැයි එයා කරපු වැරදි 
වැමේ තෙයි සිංහෙ ජනතාව ගැන 
මබාරු කියො සංවිධානමේ සාොජිකමයෝ 
සිංහෙ ජනතාවට එමරහිව මපළගසවපු 
එක. ඒ වැමේ වැරදියි.’ එමහෙ තෙයි 
ෂිවකාමිමගන ෙට උත්තර ෙැබුමේ.’’

තමිලිනී 
කියන්න 

ජාත්යනතරය 
පවා දනන ්කාටි 

නායිකාවක්

සනත ප්රියනතතමිලිනී

එල්.ටී.ටී.ඊ සාොජිකයන 
පිිරිසිකට මදශනයක් පවත්වන 

තමිලිනී
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බියංකා නානායකකාර

දරුවවක වවේ හදලා 
වලාකු වුණාම දන් වදන්න 
මං වවස්සන්්තර 
වනවවයි මචං

ලසන්ත රත්නවීරගේ හා 

නිගේෂා දිලහානිගේ ජීවි්තවලත 

පාට පාට හී්න පිරී තිබුගේය. ඒ 

හී්න හැබෑ කරගන්නට දහතුන 

හැවිරිදි දියණිය වූ කනීෂා මව්පියන 

ළඟ ්තබා ගදගද්නාම ඇඟලුේ 

කගෂේත්රගේ රැකියාව කගළෝය. ඒ 

නිසා ගදගද්නාම ගගලන බිඳුණුවැව 

නිකවැව පිහිටි ගගදරට ආගව් ගබාගහෝ 

රෑ ගබෝ වීය. ඒ ද ආය්ත්නගේ ප්රවාහ්න 

ගේවගයනි. ඔවුනගේ මහ ගේ තිබුගේ 

කිගලෝමීටර් කීපයක දුරින ගම ඇතුගේය. 

ඒ නිසා ගබාගහෝ කාලයක සිට හි්තමින 

සිටි පරිදි පසුගිය අගරේල මාසගේ රැකියා 

ේ්ා්නගේ ප්රවාහ්න ගේවයට පහසුව්න 

පරිදගදන ඔවුන පාරට ආසන්නගේ 

නිවසක කුලියට ගග්න පදිිංචියට 

ගියහ. ඒ නිවස වූගේ ඔවුන එග්තක 

කලක විසූ නිගේෂාගේ මහගගදරට 

කිගලෝමීටර් ගදකක පමණ දුරකිනි. ඒ 

එ්නවිට එහි දමා එන්නට අමාරුම එක 

ගදයක ලසන්තටත නිගේෂාටත තිබුණි. 

ඒ ඔවුන ඉගේ මූගේ ්තබාගග්න හැදූ සූකිරි, 

ටුටූ, කිටී හා කළුච්චි ඇතුළත පූේ පවුලයි. 

එ්තැනිනද ලසන්ත හා නිගේෂා වැඩිපුර බැඳී 

සිටිගේ ‘සූකිරි’ට හා ‘ටුටූ’ටය.

‘‘සූකිරිට රෑට අපි නැතුව නින්ද යන්න 
නෑ ව්ේම අපි ්්දනනටත් සූකිරි නැතුව රෑට 
නින්ද යන්න නෑ. එයා ඇස් අරිනනත් කලින 
ඉඳලා තමයි අ්ේ ්නෝනා එයාව ඇඳට පුරුදු 
ක්ේ. එදා ඉඳලා ම්ේ මූ්ෙ රැවුල ගෑවි ගෑවි 
හරි කකුල් ්්දක මැදින සර්ම ්තාටිල්ලට 
ව්ේ බැහැලා නිදා ්නාගත්ත එකම ්දවසකවත් 
තිබ්බ නෑ.’’

සූකිරියා ජීවි්තයට බද්ධ වූ හැටි ලසන්ත 

කීගව් එගහමය. ඒ හැම වච්නයකම 

වූගේ සූකිරිට සැබෑවටම හදවගත බැඳි 

ේගනහයයි.

‘‘අ්ේ ්නෝනා එයා්ග කිරි ්නා්ෙවවා 
විතරයි. එයා ඒ තරමට අ්ෙන සැළකුම් ගනන 
්ම් අත්වල හුරතල් වුො. වැඩ ඇරිලා ආවම 
දුවව හුරතල් කරනන ළඟට ගන්න අත, 
ෙය, මූෙ ්හෝ්ද්ගන. ඒත් එතකම් සූකිරිට 
ඉවසනන බෑ. වඩාගනනම ඕන. වඩාගත්තම 
නැළ්වනනම ඕන. එ්හම කළාම දුව්ගන 
්නෝකකාඩු මහ ්ගාඩයි. තාත්තිට මාව තමයි 
ආව ගමන ළඟට ගනන බැරි කියලා. ඉතින 
එ්හම හිටපු එයාලව මහ්ග්දර දාලා එනන 
පුදුම විදිහට හිතලා හිතලයි හිත හදාගත්්ත්.’’

එගේ පසුගිය අගරේල 15 වැනිදා ඔවුන 

හි්ත හදාගග්න ්නව නිවසක පදිිංචියට ගියද 

සූකිරිට ගමනම ටුටූටත එගේ හි්ත හදාගග්න 

නිගේෂාගේ මහගගදර සිටින්නට බැරිවිය. 

ඒ ගදගද්නා ග්නාකා ග්නාබී, දි්නක ගදකක 

අඬමින ලසන්ත හා නිගේෂා ගසායා හර්්තාල 

කරන්නට වූහ.

‘‘ඇත්තටම එයාලා 
්නා්ගනා්ව ඒ ්්දනන්ග 
ආරක්ාව ගැන හිතලා. ්මාක්ද 
අපි උ්ේ වැඩට ගිහින ෙැය 
අට වැඩ කරලා හවස එන අය 
්න්වයි. අ්ේ වැඩ මුර 
රෑත් ති්යනවා. එත්කාට 
වැඩ ඇරිලා එන්කාට 
රෑ නවය ්දහයත් ්වනවා. 
දුවත් අපි මහ්ග්දර 
තියන්න ඒකයි. 
ඒත් අපි 
නැතුව දු්කන 
සාංකා්වන 
හිටපු හිනදා අ්රේල් 17 වැනිදා 
අපි ්ම් ්ග්දරට ඒ ්්දනනව 
්ගනාවා.’’

සූකිරිගේ වයස මාස දහයකි. ටුටූට 

්තවමත මාස ගදකකි. සූකිරි, සූකිරි කැටයක 

්තරේ සුදු ලේස්නම ලේස්න පූගසකි. 

දකි්න ඕ්නෑම ගකග්නකුට වඩාගන්නට 

හිග්ත්න සූකිරි ඕ්නම ගකග්නකුට වඩාගග්න 

හුර්තල කරන්නට පුළුවන හීලෑ ගකග්නකි. 

ලසන්තලාගේ අලුත ගගදර අවට අයත 

ඉ්තා ඉකමනින දැ්න හඳු්නාගත සූකිරි එහි 

පැමිණ දි්නක ගදකක යදදී ගගදරට යාව 

ඇති පනසල 

්තාපපයට වී වටපිට බලමින ඉන්නට 

හුරුවුගේය. ඒ නිසා දහේ පාසගල ළමයින 

ගේම පනසගල හාමුදුරුවනද සූකිරිගේ 

යාළුගවෝ වූහ. සමහර විගටක දහේපාසගල 

දරුවනගේ අ්තට වී හුර්තලද වුගේය.

දි්න දි්න ගගවුණි. සූකිරිලා ලසන්තලාගේ 

අලුත ගගදරට පැමිණ දි්න අටක ගගවී 

ගිගේය. එදා අගරේල 28 වැනිදාය. එදා දවල 

කාලගේ නිගේෂා ගගදර සිටියාය. ඇය ඒ 

ළඟ කඩයට යදදී 

සූකිරි සිටිගේ 

පනසගල ්තාපගප 

උඩය. ඇය කඩගේ 

සිට එදදී ගව්නදා 

ග්නාදුටු පිරිමි 

ළමුන කීපගදග්නක 

අගත සූකිරි 

හුර්තලගවනුත, 

ඔවුන සූකිරි 

වඩාගග්න ග�ාගටෝ 

ගන්නා අයුරුත 

දුටුවාය. කිසිවකම 

ග්නාකියා ඇය 

එ්තැනින ආගව් 

සූකිරි දකි්න 

ඕ්නම ගකග්නක 

වඩාගන්නා නිසාය. 

ඒ ළමයින ගිය 

පසුත එදා සූකිරි 

ගගදර සිටිගේය. එදා 

රෑද පානදර ගදක 

තු්න ව්නතුරුත 

සූකිරි සිටිගේ 

ලසන්තගේ ඇගේ 

නිදාගග්නයි. ඒත ඊට පසුදා උගද ඔවුන 

ගදගද්නා වැඩට යන්නට සූදා්නේ වී සූකිරිට 

ක්තා කළත ආගව් ්නැ්ත.

‘‘්කා්හට හරි ්වලා නිදි ඇති කියලා 
හිතලා අපි වැඩට ගියා. හවස අපි හිතා්ගන 

ආ්ව සූකිරි ඇවිත් ඇති කියලා. ඒත් එයා 
ඇවිත් හිටි්ය නෑ. ඒ ්ව්ල් ඉඳලා තාම අපි 
සූකිරි ්හායනවා...’’

පැත්ත පළා්තටම ඇගසන්න සූකිරිගේ 

්නම අඬ ගැසූවත ලසන්තගේ ඒ හඬ සුළගේ 

පාව ගියා පමණි. එග්තකින ග්නා්නැවතුණ 

ඔවුන ගදගද්නා ඊට පසුදා ඒ අවට ළිංවල, 

වළවල ඇතුළු අ්නතුරුදායක ්තැනවල 

සූකිරියා ගසායා ඇවිදදහ. ඒත 

ගකග්නක දැකක බවටවත කිසිඳු 

ගහෝඩුවාවක ග්නාවීය. ලසන්තගේත 

නිගේෂාගේත හි්ත වි්තරක ග්නාව ගගදරද 

ඔවුන නිද්න ඇඳද පාළු විය.

‘‘අර ළමයි පිට ගමකින ආව කට්ටියක 
කියලයි ්තාරතුරු ලැබු්ේ. එක්කෝ ඒ 
අය උ්ේ ොන්දර එළි්ය ඉනනැේදී සූකිරි 
අරන ගියා ්වනන පුළුවන. එයා ්ම් ග්ම් 
ඉනනවනම් ්ම් ්වන්කාට ඇවිල්ලා. මට 
්දැ්නනවා, මම ්දනනවා එයා ජීවතුන අතර 
ඉනනවා කියලා. එයා ම්ග ඇ්ේම ්කාටසක 
ව්ේ. අපිට එයා නැතුව ෙපුව කකියනවා ව්ේ 
එයාටත් එ්හම ඇති. සූකිරිට කනන ්බානන 
දුනනට, සැෙට ජීවත්්වනන ලැබුෙට ආ්ද්රන 
සැළකුවට වැඩක නෑ. මං නැතුව නින්ද යන්න 
නෑ. ටුටූත් එ්හම හුරත්ල්ට හැදුනට ්ම් 
තරම්ම එයා බැඳිලා නෑ. අනික ටුටූ පුංචි වුොට 
ඕන තැනකින ්බ්රනන ්දනනවා. එත් සූකිරි 
හරි ්මෝඩයා. ්ොඩඩ ඇත්තන බය්වනවා.’’

ගේ සා සතතුනට මිනිේසු ආදරය 

කර්නවාදැයි ගකග්නකුට සිග්තන්නට පුළුව්න. 

පුදුම විය යුතු ්නැ්ත. එය ඇත්තය. ගේ 

ලසන්ත සූකිරි ගවනුගවන මුහුණුගපා්තට 

එකකළ සටහ්නයි.

‘‘මං ්වස්සනතර ්න්වයි මචං.

ඉෙදුෙ ්දව්ස ඉඳලා ්දරු්වක ව්ේ 
හැදු්ව ්ලාකු වුොම ්දන ්්දනන ්න්ව. 
්ෙනුමට හැඩට ඉනන නිසා ආසාවට උස්සන 
ගියාට කමක නෑ. එයා සාංකා්වන ්නාකා 
්නාබී ඉනනවනම් ආ්යත් ්ගනත් දාෙන මචං. 
්නෝනා තාමත් උ්ේ හවා සූකිරි කියලා කතා කර 
කර ්හායනවා.’’

මට දැවනනවා, මම 
දන්නවා එයා ජීවතුන් 

අ්තර ඉන්නවා කියලා. 
එයා මවෙ ඇවේම 

වකාට්සක වවේ. 
අපිට එයා නැතුව 

පපුව කකියනවා වවේ 
එයාටත් එවහම ඇති. 

සූකිරිට කන්න වබාන්න 
දුන්නට,  

්සැපට  
ජීවත්වවන්න

 ලැබුණට 
ආදවරන් ්සැළකුවට 

වැඩක නෑ. 
මං නැතුව නින්ද 

යන්වන නෑ

අවේ වනෝනා එයාවෙ කිරි වනාවපවවා වි්තරයි. එයා ඒ 
්තරමට අවපන් ්සැළකුම් ෙන්න වම් අත්වල හුර්තල් වුණා. 
වැඩ ඇරිලා ආවම දුවව හුර්තල් කරන්න ළඟට ෙන්වන 
අ්ත, පය, මූණ වහෝදවෙන. ඒත් එ්තකම් සූකිරිට ඉව්සන්න 

බෑ. වඩාෙන්නම ඕන. වඩාෙත්්තම නැළවවන්නම ඕන
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හිතේ හයිතෙන් ජීවිතෙ දිනන්න කැමති තකොයිකොටේ අතහිත 
තෙන්න ‘ධරණී’ හැමදාමේ කැමතියි. නිකරුතේ තෙවිලො ෙන 
කොලෙ තමන්තගේම කිෙලො ස්වෙං රැකිෙෝවක් ත්වනුත්වන් 
තෙොේවන්න කැමති කොන්තෝවන්ට තහොඳ ඉල්ලුමක් තිතෙන 
විවිධ ෙෑ පිේවතරන් පිේවර තෙෙරදිම හදාෙන්න හැටි 
කිෙලො තෙන්න අපි හිතුතේ ඒකයි. කඩදාසි, මැටි, තරදි, විවිධ 
ආහොර, සබන් ඇතුළු විවිධ තේ නිරමොණෙ කරන විදිෙ ෙැන 
සහ ඒ්වො ත්වළඳත�ොළ ත්වත තෙොමු කරන ආකොරෙ ෙැන තේ 
ලිපි මොලෝව හරහො ඔබ්ව ෙැනු්වේ කරන්වො. ඉතින් අෙ �ොඩම 
විජලිත තකොස හෙන හැටි.

�ොඩේ අංක 19
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 ‘‘ෙසට නමකි මල පිපුණම ත්වන නමකී

ෙැටෙට නමකි තලොකු ත්වනතකොට ත්වන 
නමකී

තෙඩිෙට නමකි තෙඩි ඉදුණම ත්වන නමකී

තමතුන් �තේ තතෝරොලො කිෙන් සකී’’

තේරවිලි පද ටික කියවනතකොටම 

උේ්තතේ ම්තක් වුණො තේද? කමක් නෑ. 

තකෝකටේ මම උේ්තතරේ තේ විදියට 

සටහේ කරේනේතකෝ.

‘‘ෙසට තකොස කිෙයි මල නේ �නො 
තනොතේතෙෝ

ෙැටෙට ත�ොතළොස තලොකු ත්වනතකොට 
නිකිණි තනොතේතෙෝ

තෙඩිෙට තකොස ඉදුණම ්වරකො තනොතේතෙෝ

තමතුන් �තේ තේරුතේ තමතලස 
තනොතේතෙෝ’’

ඉතිහොසතේ ඉඳලම ආහොර හිඟ 

කොතලට කොට කොටේ මුලිේම ම්තක් තවලො 

තිතයේතේ තකොස්. ඒකතේ තකොස් ගහට 
‘බේ ෙහ’ කියලො කියේතේ. තකොස්වල 

ඛනිජ ලවණ, තපොටෑසියේ, මැග්නීසියේ 

ඇතුළු තපෝෂණ සංඝටක රොශියක්ම 

අේ්තේග්තයි.

හැබැයි ඒ තමොන සංඝටකය අේ්තේග්ත 

වුණේ තගොඩක් අයට ්තවමේ 

තකොස්වල වටිනොකම ගැන 

වැටහීමක් නෑ. ලංකොතේ 

වොේෂිකව තකොස් තගඩි තකෝටි විසි 

නවයක් වි්තර හැතදනවලු.

 හැබැයි අපි එයිේ ප්රතයෝජනයට 

ගේතේ තකොස් තගඩි තකෝටි නවයක් 

වි්තරයි කියලො ගණේ බලලො 

තිතයනවො.

ඉතිේ නිස්කොරතේ 

තපොත�ොවට යට 

තවලොයන ධන 

නිධොනතයේ ජීවි්තය 

එළිය කරගේන පුළුවේ 

බිස්නස් එකක් ගැන 

්තමයි අපි කියලො 

තදේන හදේතේ. 

මීට කලිේ දවසකේ 

අපි තපොත�ොස්වලිේ 

කරගේන පුළුවේ 

තහොඳ ව්ොපොරයක් 

ගැන ක්තො ක�ො ම්තක ඇති. 

ඉතිේ අදේ කියේන 

යේතේ ඒ වතග්ම තකොස් 

වැඩක් කරගේන හැටි.

විය�න ලද තකොස් 

නැේනේ විජලි්ත 

තකොස්වලට අතේ රතේ 

අයතගේ වි්තරක් තනතමයි 

පිටරටවල ජීවේ තවන 

ලොංකිකයේතගනුේ 

විතේශිකයේතගනුේ තහොඳ 

ඉල්ලුමක් තිතයනවො.

තකොස් හැතදේතනේ එක 

වොරයකට වි්තරයිතේ. ඉතිේ 

අවොරතේ තකොස් කේනේ 

තේක තහොඳ විදියක්.

විජලි්ත තකොස් හදේන 

අපිට අවශ්ය තවේතේ 

තහොඳිේ පැසුණු තකොස් 

තගඩියක්, වතුර 1L සහ 

සිට්රික් ඇසිඩ් 1gක් පමණයි. 

ඇසුරුේ කිරීම සඳහො 

තපොලිතපොේලීේ (PP) 

තග්ජ් 300 තපොලිතිේ බෑග් 

ටිකකුේ අවශ්ය තවනවො.

ලක්ෂෙට ්�ොඩි දානන
බත් ග්ෙන තල්ලුවක

   පිේවර 1 
තකොස තෙඩිෙ ක�ලො මදුළු ත්වන් කරතෙන 
සමොන තීරු හැඩෙට තහෝ තකොටු හැඩෙට 
ක�ොෙන්න.

   පිේවර 2  
්වතුර ලීටරෙට සිට්රික් ඇසිඩ් 1g මිශ්ර 
කරන්න. හැමදාමේ කිෙන්වො ්වතගේ සිට්රික් 
ඇසිඩ් කිෙන්තන් ආහොර කල්තබොෙැනීතේ 
ද්රව්යක්. අ්වම ප්රමොණ ෙටතේ භොවිතො කිරීම 
ශරීරෙට අහිතකර නැති නිසො ඒ ෙැන 
බෙක් ඇති කරෙන්න එ�ො.

   පිේවර 3  
තකොස ටික තේ සිට්රික් ඇසිඩ් මිශ්රිත ්වතුතර 
දාලො විනොඩි ෙහෙක් විතර තිෙන්න.

   පිේවර 4  
විනොඩි ෙහෙකට �සතස තකොස ටික 
අරතෙන තරදි කෑල්ලක ත�ොටටනිෙක් 
්වතගේ බඳින්න. තේක ටිකක් විශොල ෙැල් 
ත�තන්රෙකට බසසලො උතුරන ්වතුර 
භොජනෙකට දාෙන්න. විනොඩි තෙකක් විතර 
තිෙලො ක්්ෂණික්ව සීතල ්වතුර එකකට දාලො 
විනොඩි 15ක් විතර තිෙන්න.

   පිේවර 5  
ඊට�සතස විජලන ෙන්්රෙක 
ආධොරතෙන් තේ තකොස ටික 
තසන්ටිතරේඩ් 55-60ක විතර 

උෂණේ්වතෙන් විෙළො ෙන්න ඕතන්.

විජලන යේ්රයක් නැේනේ තකොස් 

ටික සුදු යකඩ පෘෂ්ඨයක අතුරලො 

දිනකට පැය 8 බැගිේ දවස් 4-5ක් 

තහොඳිේ අේව 

වැතටන ්තැනක 

තියලො තේලගේන. 

අපද්රව් වැතටේන 

ඉඩ තිතයන නිසො 

තකොස් ටිකට අඩි 

2ක් වි්තර උඩිේ 

දැල් ආවරණයක් 

බැඳගේන.

තකොස් කෑල්ලක් 

අ්තට අරතගන 

තදකට කඩනතකොට 

පහසුතවේ 

කැතඩනවො නේ 

තකොස් ටික තහොඳිේ 

විජලනය තවලො 

කියලො තහොයොගේන 

පුළුවේ.

තකොස් 

අසුරණතකොට 

සු�ං තනොයන තස් 

අහුරගේන එක 

හරිම වැදගේ. 

තමතහම හදාගේන 

තකොස් මොස හයක් 

වි්තර තියොගේන පුුවේ. ඒ වතග්ම විජලි්ත 

තකොස්වලට 100g රුපියල් 300 ඉඳලො මිල 

නියම කරේනේ පුළුවේ.

අවශ්ය නේ 0714766819 තේ අංකයට 

ක්තො කරලො ්තව විස්්තර දැනගේන 

පුළුවේ.

්ම්ෙම 
ෙදාගනන ්�ොස් 
මොස ෙයක විතර 
තියොගනන පුුවන. 
ඒ ව්ේම විජලිත 
්�ොස්වලට 100g 

රුපියල් 300 
ඉඳලො මිල නියම 

�රනනත් පුළුවන
්සවවනදි ්ෙට්ටිආරච්චි

සීතො ්�ොනනම්�රුම
ස්වයං රැකියා පාඨමාලා 

උපදේශිකා
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034-22 61 306
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Tnf.a w;g uqo,a fkd,efí'

fï wk.s wjia:dfjka m%fhdack .kakfï wk.s wjia:dfjka m%fhdack .kak

wu;kak(076 706 27 10 / 071 497 74 43
ysreIsks 076 682 1972 $ 070 434 6076
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fld<U 07
නැතිනම් 

dharanee.editor@liberty.lk 
ලිපිනයට ඊමම්ල් කරනන

සංසකරණය - මමනෝරා මරේමතිලක

පනතිය
උතුරා යන යයාවුන් වියේ
සමනල පාසල් සමයේ
බාලිකායේ අපි හිටියේ
එක පන්තියේ එක යේළියේ

සුන්්දර සිතුවිලි මැදයද
යොඩමලු රස යෙපුල් අෙර
යෙවුණා ඒ කාලය
දිවියේ මිහිරිම යුෙයයි

අප විලසම අයප ්දරුවන්
යෙවනා පාසල් කාලය
්දකිනා විට යනත් යෙත් යවයි
සිහි වී මෙයේ අතීෙ

වසර ෙණන් යෙවී ගිහින්
ආයයත් හමුයවයි යයයහළියයෝ
එක බංකුයේ එකම ළඟින්
හිඳ යොඩමලු යවමි සතුටින්

ජීවිෙයම හරි පුදුමයි
යයාවුන් වියේ මෙක දියේ
ආයිත් අපි එක බංකුයේ
ෂුෙර් යරෙෂර් සායනයේ

  නාලනී උයනවත්ත
     ගම්පල

රැකීම හා සුරැකීම
චන්්ද කින්නරී යේ අසන්
නුයේ රැඟුමන් හරි හැඩයි
ෙැයුමන් ්ද හරි මිහිරි යවයි
නමුදු විඳිනට මා බියයි
චන්්ද කින්නරී යේ අසන්
ඉන්යන් අප සඳගිරි පේයේ යනායවයි

ඔටුනු නැති පරපුයර් බඹ්දත්
කුමාර යේද ්දසෙ අ්දටත්
විස යපවූ හී සරය නැතිවත්
උන්යේ යනත් සර ඊට බලවත්

වරේ යනාව ඇස ්දකින සැරයේ
විදී රාගික සිතින් සරයේ
ඉන් මත්ව කැස කවන විලසේ
වැටහීම සත්ෙකින් අසීරුම කරුණේ

ඇසී උණුයවන නැතිො ්දසුනේ
වැලපුණ ්ද නුඹ යනායවයි ඵලයේ
රැකී නුඹව ්ද ්දකින එඩියේ
ඇති හදින් ඉමි සෑම යමායහාෙේ

  මමේෂ් සමන පුෂ්පකුමාර
     දැඩිගමුව

අවසානය
ලියයනමි පුතුට පෙමින් සැම ය්දවි  පිහිට
ආසයි පුයත් නුඹලයෙ ෙතු  ්දැනෙන්ට
හමුවුයේ මහලු මඩමකි පූරුයව  පවට
කවො හැකියේ්ද යකළවර  ්දකින්නට

දුයේ පුයත් නුඹලව ්දැඩි  කරන්නට
කුලී වැඩ කයේ මුළු ෙම හෙර  වට
එවන් මවේ අ්ද යේදරින් ඈත්  යකාට
සතුටේ ලබනව්ද යසයනහස තුරන්  යකාට

යපාඩි අවදියේ නුඹලව කරෙන  තුරුලු
හිටියේ පැටේ යලසටයි කූඩුයව  කුරුලු
ඒ මවහට දී යනෙඟට දුේ  කඳුළු
ඇයි ෙනිකයේ වැඩිහිටි මඩමක  මහලු

්දහදුේ විඳ ්දරුවන් ඇති ්දැඩි  යකරුවා
සිේ සෙදී ්දරුවන් උෙතුන්  යකරුවා
මහලුව වියපත්ව මා අසරණ  වූවා
අ්ද දින මහලු මඩමක මා ෙනි  යකරුවා

  ඇගනස මවමරෝනිකා අල්විස
     කඳාන

මලක් බඳු ළඳ
නිල් මහයනල් මල් ඕලු යනළුේ මල
පිපිලා ඇෙ යේ විල් ෙැඹයර්
මල් යනලමින් ඔරුයේ සැරිසරනා
ඇය කුසුමේ බඳු ළඳකි යලායේ

පැන් ඉසලා මල් ය්දෝෙට අරයෙන
විහාර මෙ ඈ රැඳී හිඳී
මල් මිටි විකුණා ලබනා උවමින්
යසාඳුරු අනාවේ ඇය්ද යදී

්දහසේ බැතිබර හ්දවත් අවුදින්
ඇයයෙන් මල් යෙන බුදුන් වඳී
ඇයයේ කඳුළැල් ඇයයේ ළෙැවුල්
සැඟවී ඇෙ මුළු යලායවන් මිදී

  මමනෝනදිකා විමේගුණවර්ධන
     පානදුර

සුනදර බිරිඳ
උ්දයම නැගිට ්දැේයකාතින් හරිම  අයේ
සුන්්දර සුයකාමලයි ඇය නළෙනේ  වයේ
පුන්සඳ පෑයුවා වායෙයි මූණ  ඇයේ
යවන කවුරුන්්ද ඒ සුන්්දර බිරිඳ  මයේ

ඇහිබැමි අඩකවය වායේ සකස්  කර
නා්දළු වායේ යොල්යපති ය්දක පාට  කර
නළයල් තිලයේ ඒ ලස්සන ය්දගුණ  කර
යේ සුන්්දරි බැඳෙත්යත් රේඩු  කර

ඕපාදූපා යේලේ නෑ  කියන්යන්
නැති බැරි අයට අෙය්දන්නට  බලන්යන්
පවුයල් දියුණුවට කටයුතු  කරන්යන්
අනුනයෙ වැරදි නෑ කිසිදින  යසායන්යන්

ඇස් ය්දක මැණිේ ෙල් වායේ  දිලියසනවා
යන එන විටදි ළැම යපය්දසම  ෙැස්යසනවා
දිේ වූ යකාේයඩ යටිපතුයල්  ෙෑයවනවා
ඉටි රූපයේ ය්දෝ සමහරු  රැවයටනවා

සමහර කතුන් යොඩවනවා පල්  හෑලි
නෑ කයිවාරු පුරසාරේ මයෙ  මාලි
නිෙරම රකියි ඇය පන්සිල් ප්ද  යේලි
යපර පිනකටයි මට ලැබුයේ  මනමාලි

සතුටින් ඉන්යන් ඇය නිෙරම ගීෙ  ෙයා
කටහඬ මිහිරි ඒ ෙරමට යබාළඳ  ලියා
දිය යෙන එන්න යයි කලයේ උකුයල  තියා
්දැේයකාත් යකයනේ කියනවා ඒ ටිකිරි  ලියා

  නනදසිරි මුරු්තලාව
     මේරාමදණිය

රැකවරණ
මත් වූ බඹරු සරනා විට යේ අවට
මයෙ යනා්දරුයවෝ බියයන් දිව එති මා ළඟට
මුර බල්යලෝ තිය්දන බුරමින් යේ වටට
මා රකිනා අරුමය පවසනු කුමට

ඇසුණි ්ද හඬන හඬ විසිවසරේ ම පුරා
්දැනුණි ්ද ඉහිලු දුේ කඳ හ්දවයත් ්දරා
කුමට ්ද පැමිණියේ යළි මයෙ යෙය ම කරා
සිතුණි ්ද බිඳින්නට මයෙ සිෙ තියබන යවරා

යපේ බැඳි සතුට උදුරා ෙත් සයළල හිමී
සිේ දියණියන් හැර ගිය ඔහු නපුරු හිමී
මේ රැකවරණ පමණේ උන්ට කර හිමි
පේකාරයා පිළි ෙමි යළි යලස මහිමි

  මියුරින මසායිසා
     රක්වාන

සීමාරහි්ත
ෙයස් තිබුණ ්ද පැණි යොඩේ යබායහෝ
එො කැඩුයේ යෙඩි ය්දකයි අපි
අයියේ මෙක්ද ඒ අතීෙය...?

සුපිරි කඩපිළ ඇතුයේ ඔබ යමාබ
ඇවි්ද ඔබ අ්ද යනාඉවසිල්යලන්
එකම වර්ෙයේ අඩුම කුඩුමය
කූඩ ය්දක තුන පුරව ෙන්යන්

වැඩිය කඩනා නරක ළමයින්
යනාම වුයේ අපි එො විෙර්ද...?

  මාලතී රූපිකා පුංචිමේවා

මට ඉතින 
මියැමදනන 
බැරුවා
යෙයල් වැලො ෙන්න හිතුණා
වසේ බී නිදියන්න හිතුණා
ගිනන්කට බිලියවන්න හිතුණා
ජීවියත් කළකිරිල යෙවුණා

නියඟලා අල කන්න හිතුණා
මුහුය්ද පැන නිමයවන්න හිතුණා
යකාටියයකුට පණ ය්දන්න හිතුණා
අරමුණේ නැති දිවිය යෙවුණා

කන්්දකින් පැන ෙන්න හිතුණා
ඇල්ලකින් සැඟයවන්න හිතුණා
හාමයත් මියයන්න හිතුණා
හු්දකලායවන් දිවිය යෙවුණා

ඉකි ෙසා වැලයපන්න හිතුණා
හැංගිලා නිදියන්න හිතුණා
පිස්සු ඇද්දැයි වයරක හිතුණා
ජීවියත් නැවතිලා තිබුණා

ඊර්ෂ්ායවන් ්දවස යෙවුණා
වවරයේ හ්ද ඇද්ද හිතුණා
ය්ෝධයයන් ගිනි අරන් තිබුණා
එකම ෙැන ජීවියත් රැඳුණා

ජීවියත් හැටි පසේ වූවා
අෙතියයන් ්දැන් උඩට ආවා
නිකරුයේ මම කායල කෑවා
ජීවියත් හරි මඟට වූවා

හැම ය්දයම පිළියවලේ වූවා
මට ඉතින් මියැය්දන්න බැරුවා
එපින ඇය හට අයිති යේවා
ඇය නිසා යපේවයෙේ වූවා

  අනුර විමේමසෝම
     දුනගහ

මදවැනි ගමන
සුදු වලා අෙරින් පායවමින් එබී බලා
සුමුදු සඳ කැන් පතුරා සිනාසී
එබී බලන සඳවතියේ
ලඳ යබාළඳියන්යේ සිනා හඬ
්දසෙ පැතියරදදී
ෙරු කුමරියන් වටකර
ඔබ්ද ආසිරි පෙන්යන්
රන්වන් යස්්ද සලු අන්්දවා පලන්ො
කුමයරේ, කුමරියේ කැන්ො එන නිසාය්දෝ
අහස්කුසින් බට ය්දේලියන්
සිනාසී බලා සිටින්නා යස්
කඩුපුල් මල් පිපී සුවඳ හමා යදදී
යස්පාලිකා කැකුලු යපති විො සැරයසදදී
නෑ සිය මිතුරන් පිරිවරායෙන
පුංචි කැ්දැල්ලට යොඩවුයේ
චිරාත් කාලයේ සතුයටන් සාමයයන්
දිවි ෙමන එේව යන්නට
එකම අදිටනින් තිර බැඳීයමන්
සසයර් පො ආ යලසින්ම යන්ය්දෝ

  පුෂ්පා නනදනී
     කහවත්ත

උදෑසන
යේ
උ්දෑසන
සිහින
මිහි්දන් කළ
උ්දෑසන

  චමිනද මරාෂාන
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32 2022 මැයි 11 වන බදාදා
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