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• රු්වන් එස.සෙනවිරතන

‘බඹරුන් �සු�ෙ මල දි්ව සනතාගියට 
අ්වමන් වින්සේ මල කු්ලයම සනතාස්වසදා’ 
කිය්ලතා අ�්ල අ�කතා� මෙතමයතා ගතායනතා 
කරන �තයක් තියන්වසන්. ඒ �තයට මම 
නම �ය කරන්සන් ගැෙැ� - පිරිමි අතර 
�්වතින ෙමබන්ධතතා්ව්ල යථතා�ථය එහි 
�ංගතා�ථසයන් ෙරි අ�රු්වට ම�කර්ලතා 
ස�න්්වන නිෙතා. ඇතත සන්න්නම... බඹරු 
මල �සු �සසස දි්වගියතා මිෙක් මල ක්වේද 
බඹරු �සසස දිවසව? ෙැබැයි සම කියන්න 
යන්සන් ඊට ්වඩතා ෙතාත��න්ම ස්වනස 
කතතා්වක්. ඇතතටම බඹරු �සසස දු්වන 
ම්ලක් අපිට ෙමබ �ණතා. එක බඹසරක් නම 
බැරියැ? දෙස ගණන් බඹර රං� �ටින තැන් 
සෙතායතාසගන ගිහින් උන්්ව ්වතාෙසන්ට ොසගන 
එන ම්ලක් ගැනයි සම කතතා්ව. 

ඇදේ නම තමයි දේඝා සමාධි 

විද�සිිංහ. අේමටයි තාත්තටයි 

�ේදේ පුිංචි සමාධි වැඩිපු�ම 

කිට්ටු වුදේ එයාදේ බාේ�ට. දේ බාේ�ාට 

හරි අපූරු විදනෝදාිංශයක් තිබුණා. ඒ තමයි 

දගද� මී මැේදසෝ ඇතික�න එක. ඉතින් 

බාේ�ා මී මැේදසෝ එක්ක ක�න දේ අපූරු 

ගනුදදනුව දහා බලාදගනයි සමාධි ඇතිදැඩි 

වුදේ. බාේ�ා මී මැේදසෝ අතට ගන්න 

හැටි එදහම පුිංචි දකේල හරි ආසාදවන් 

බලාදගන හිටියා.

දවසක් සමාධිට හිතුණා බාේ�ට 

දහාද�න් ද�ාඩි හිතුවක්කා� වැඩක් ක�න්න. 

එදහම හිතලා බාේ�ා ක�න විදයට ඇයත් 

මී මැේසන්ව අතට ගත්තා. හැබැයි හරිහැටි 

මී මැේදසෝ අේලන සාේතදර දනාදැන හිටපු 

පුිංචි දැරිවිදේ මූදේ තැන් කිහි�යකටම මී 

මැේදසෝ දෂඨ කළා. දකාදහාමහරි ඒදකන් 

දේදකන් වුදේ මී මැේදසෝ ගැන දකේලදේ 

හිදත් තිබුණු අිං�මාත්‍ර බයත් නැතිවුණු එක.

“ඔණහාම යේදි බාපපම මට මී මැසණ්ෝ 
අේලන හැටි �රුකළා. ඒත ඉතින් ඉඳලා 
හිටලා විදපු ණවලාවලුත තිබුණා. මට මතකයි 
ඉස්ර ඉසණකෝණේ යනණකාට මාණ්කට 
ණදතුන්්ැරයක් විතර මණේ �ණේ ්මහර 
තැන් ඉදිමිලා. එතණකාට �චර්ලා දන්නවා 
මට මී මැසණ්ෝ ඇනලා කියලා. ්මහර 
දවසවලට �චර්ලා මාව ඒ විදියටම අණනක් 
පන්තිවලට එක්ක ගිහින් �ණ ණපන්නලා 
මං ණමණහම වැඩත කරනවා කියලා අගය 
කරනවා.”

මහනුව� ඔගේටාවත්දත් ඉන්න සමාධිට 

දැන් වයස අවුරුදු 26ක්. දැන් දේ තරුණියට 

මී මැේදසෝ විත�ක් දනදවයි බඹරු, දදබරු 

එක්ක �වා ගනුදදනු ක�න්න පුළුවන්. 

බාේ�ාදගන් ලැබුණු ගුරුහරුකේ වදේම 

බි ඟු සේ�ත සුරැකීදේ සිංවිධානදයන් 

ලැබුණු මඟද�න්වීමත් එක්කයි ඒ හ�න්කම 

ඇයට ලැබිලා තිදයන්දන්.  

බි ඟු සේ�ත සුරැකීදේ සිංවිධානය 

කියන්දන් දේ දවනදකාට ලිංකාදේ ප්‍රසිේධ 

සිංවිධානයක්. එහි දේකේ විදයට කටයුතු 

ක�න්දන් තිේස බේඩා� මහත්තයා. ජාතික 

සිංවිධායක දවන්දන් සමාධිදේ බාේ�ා 

දවන තු්ෂා� මහින්ද මහත්තයා. සමාධි 

කියන විදයට ඔවුන් තමයි මිනිේ ආශ්‍රදේ 

ගැවදසන මී මැේදසෝ, බඹරු සහ දදබරු 

වදේ සත්තු ඒ ේ්ථානවලින් ඉවත්ක�ලා 

�රිේසමට �රිස�යට මුදාහරින �යාදාමයක් 

�ටන්අ�න් තිදයන්දන්. ඒ මිනිේ �යාකා�කේ 

දේතුදවන් දලෝකදයන් තු�න්වීදගන යන දේ 

අහිිංසකයන්ව රැකගැනීදේ අ�මුණින්.

“ඇතතටම ණේක හිතන තරේ ණේසි 
වැඩක් ණනණවයි. ණමාකද බඹරු, ණදබරු 
වණේ ්තතු එක්ක ගනුණදනු කරන එක 
ණේසි නෑ. හැබැයි හරියට මී මැසි පාලනය 
ඉණගනගතත ණකණනකුට ඒ ්තතුත එක්ක 
වැඩ කරන්න පුළුවන්. ඒ ්තතු ණගාඩාක් 
ණවලාවට වද බ�න්ණන් මිනිසසුන්ට බලපෑේ 
ණවන්න පුළුවන් තැන්වල. ඔය ගේ පර්වත 

“ඔණහාම යේදි බාපපම මට මී මැසණ්ෝ 
අේලන හැටි �රුකළා. ඒත ඉතින් ඉඳලා 
හිටලා විදපු ණවලාවලුත තිබුණා. මට මතකයි 
ඉස්ර ඉසණකෝණේ යනණකාට මාණ්කට 
ණදතුන්්ැරයක් විතර මණේ �ණේ ්මහර 
තැන් ඉදිමිලා. එතණකාට �චර්ලා දන්නවා 
මට මී මැසණ්ෝ ඇනලා කියලා. ්මහර 
දවසවලට �චර්ලා මාව ඒ විදියටම අණනක් 
පන්තිවලට එක්ක ගිහින් �ණ ණපන්නලා 
මං ණමණහම වැඩත කරනවා කියලා අගය 

මහනුව� ඔගේටාවත්දත් ඉන්න සමාධිට 

දැන් වයස අවුරුදු 26ක්. දැන් දේ තරුණියට 

මී මැේදසෝ විත�ක් දනදවයි බඹරු, දදබරු 

එක්ක �වා ගනුදදනු ක�න්න පුළුවන්. 

බාේ�ාදගන් ලැබුණු ගුරුහරුකේ වදේම 

බි ඟු සේ�ත සුරැකීදේ සිංවිධානදයන් 

ලැබුණු මඟද�න්වීමත් එක්කයි ඒ හ�න්කම 

ඇයට ලැබිලා තිදයන්දන්.  

බි ඟු සේ�ත සුරැකීදේ සිංවිධානය 

කියන්දන් දේ දවනදකාට ලිංකාදේ ප්‍රසිේධ 

සිංවිධානයක්. එහි දේකේ විදයට කටයුතු 

ක�න්දන් තිේස බේඩා� මහත්තයා. ජාතික 

සිංවිධායක දවන්දන් සමාධිදේ බාේ�ා 

දවන තු්ෂා� මහින්ද මහත්තයා. සමාධි 

කියන විදයට ඔවුන් තමයි මිනිේ ආශ්‍රදේ 

ගැවදසන මී මැේදසෝ, බඹරු සහ දදබරු 

වදේ සත්තු ඒ ේ්ථානවලින් ඉවත්ක�ලා 

�රිේසමට �රිස�යට මුදාහරින �යාදාමයක් 

�ටන්අ�න් තිදයන්දන්. ඒ මිනිේ �යාකා�කේ 

දේතුදවන් දලෝකදයන් තු�න්වීදගන යන දේ 

අහිිංසකයන්ව රැකගැනීදේ අ�මුණින්.

“ඇතතටම ණේක හිතන තරේ ණේසි 
වැඩක් ණනණවයි. ණමාකද බඹරු, ණදබරු 
වණේ ්තතු එක්ක ගනුණදනු කරන එක 
ණේසි නෑ. හැබැයි හරියට මී මැසි පාලනය 
ඉණගනගතත ණකණනකුට ඒ ්තතුත එක්ක 
වැඩ කරන්න පුළුවන්. ඒ ්තතු ණගාඩාක් 
ණවලාවට වද බ�න්ණන් මිනිසසුන්ට බලපෑේ 
ණවන්න පුළුවන් තැන්වල. ඔය ගේ පර්වත 

බඹර ්වදය 
්වතාෙසන් 
ොසගන යේදී 
මට කි� බයක් 
දැසනන්සන් නෑ

සමඝතා ෙමතා� විස��ංෙ

ඉතින් කතා ක�න්දන්. මීට අවුරුදු කී�යකට 

උඩද වික්දටෝරියා දේේදේ හිටපු බඹරු 

අයින් ක�න්නත් මිං ගියා. දමාකද දේේදේ 

තිබුණු බඹ� වද හින්දා ඉිං�දන්රුවන්ට ඒක 

අලුත්වැඩියා කටයුතු ක�න එක ප්‍රශනයක් 

දවලා තිබුදේ. ඒත් එතැන ගැ��ත් එක්කලා 

වැදඩ දේසිවුදේ නෑ. ඒක තමයි දැනට මිං 

ක�පු අමාරුම වැදඩ.”

එදහම අයින් ක�න මීමැේදසෝ නැත්නේ 

බඹරු, දදබරු තමයිලු සමාධි ඇයදේ 

වාහදන් අ�න් ගිහින් කැලෑවට මුදාහරින්දන්. 

ඒ නැත්නේ ක�න්දන් ඔවුන්ව ආ�ක්ෂිත 

කු��වලට දාලා අ�න් ගිහින් කැලෑවට 

මුදාහරින එකලු.

“මී මැසණ්ෝ, බඹරු, ණදබරු වණේ 
්තතු අණප පරි්රණේ ඉන්න ඕණන්. ඔවුන් 
නැතිවුණණාත මිනිසසු ණවන අපිට ඒක 
බලපානවා. ඒත ණගාඩාක් අය කරන්ණන් 
බඹරු, ණදබරු දැක්ක ගමන් ඒ වද පුච්චලා 
දාන එක. මං කියන්ණන් එණහම කරන්න එපා. 
ණමාකද පරි්රණේ ඉදිරි පැවැතමට ඔවුන් 
අ�ව� ්ාධකයක්.”

දමදහම මී මැේදසෝ, බඹරු, දදබරු 

එක්ක ගැවදසන සමාධිට අමතක දනාදවන 

සිදුවීේ දනාතිදයන්න විදයක් නෑදන්. ඉතින් 

මම ඒ ගැනත් ඇහුවා.

“බාේ�ා එක�ා�ක් මදේ මූදේ දලාකු 

බඹ� වදයක් එේලුවා. එදා නේ දලාකු බයක් 

දැනුණා. ඒත් දැන් නේ එදහම නෑ.”

සමාධි කියන්දන් �වුදේ එකම ගෑනු 

ළමයලු. ඇයට තව ඉන්දන් මේලිලා 

දදන්දනක්. සමාධි කියන විදයට මුලද ඇය 

බිඟු �ාලනයට දයාමුදවලා තිදයන්දන් 

විදනෝදාිංශයක් හැටියට. ඒත් දැන් ඇය 

ඒක ක�න්දන් ජාතික දමදහව�ක් කියලා 

හිතලලු.

“දේ දවනදකාට මිං උසේ අධ්‍යා�නදේ 

නි�තදවනවා. මදේ හීනය කවදා හරි 

ගණකාධිකාරිවරියක් දවන එක. හැබැයි 

මී මැේදසෝ, බඹරු, දදබරු එක්ක තිදයන 

ගනුදදනුව නේ මිං නවත්තන්දන් නෑ. 

දමාකද සමහරුන්ට බේදලෝ පූදසෝ වදේ 

තමා මට ඒ සත්තු. එයාලා විේදත් දැන් මට 

රිදදන්දන් නෑ. ඔවුන් එක්ක ගැවදසන එක 

මට දලාකු මානසික සුවයක්.”

� මැසසො, බඹරු, සදබරු එක්ක 
තිසයන ග�සද�්ව මං න්වතතන්සන් 

නෑ. ෙමෙරුන්ට බලස්ලා �සො ්වසේ 
තමතා මට ඒ ෙත�

එක්ක තිණයන පැරණි ආගමික සථානවල 
එණහම වද බ�නවා වැඩියි. ණහාඳම 
උදාහරණය තමයි �ගිරිය, ද�ේල වණේ 
තැන්. ඒ වණේමයි ණත වතුවල එණහම 
ගැවණ්නවා වැඩියි. ඉතින් මං කරන්ණන් 
අණප ්ංවිධානය හරහා ඒ අයට කිසිම 
හානියක් ණනාණවන්න නි�ප�තව අේලලා 
කැලෑවට මුදාහරින එක.”

හැබැයි සමාධි ඒක ක�න්දන් ඇඟ 

කිළිද�ාලාදගන යන විදදේ අවදානමක් 

අ�න්. ඒක තමයි ඇයදේ කතාදේ තියන 

විදශ්ෂත්වය.

“මිං ඒ සත්තු අ�න් යන්දන් වෑන් 

එදක් දාදගන. ඒ ගිහින් වාහදන් කැලෑවක් 

කිට්ටුව නවත්තලා දදා�වේ ඇරියම 

එයාලා එයාලදේ �ාඩුදේ කැලෑවට යනවා. 

ඉන්නදකෝ වෑන් එදක් දොදටෝේ ටිකක් ඔයාට 

ද�න්වන්න.”

එදහම කියපු සමාධි ඇයදේ වෑන් 

එදක් දොදටෝේ කී�යක් මට වට්සැේ කළා. 

දදවියදන්, ඒ වෑන් එක දැකපු ගමන් මට 

හිතුදණම ඒක දලෝදක් භයානකම වාහදන් 

කියලා. ඇයි ඉතින් බලන බලන තැන 

එක ද�ාකු�ට බඹරු. වීදුරුවලත් බඹරු. 

වහදලත් බඹරු. සීට්වලත් බඹරු. ඒ වාහදන් 

බලන බලන හැමතැනකම බඹරු. ඉතින් 

කිසිම ආ�ක්ෂිත ක්‍රමදේදයක් නැතුව එදහේ 

වාහනයක් කිදලෝමීටර ගාණක් අ�න් යනවා 

කියන්දන්ම අවදානමක් කියලයි මට හිතුදේ.

“බඹර වදයක් ගතතම ඒණක අ�ම 
බඹරු දාහක්වත ඉන්නවා. එච්චර බඹරු 
ණගාඩක් වාහණන් දාණගන ගියාට මට බයක් 
දැණනන්ණන් නෑ. දැන් ඒක පුරුදු ණවලා. ඒත 
වෑන් එක දන්න කියන අය නේ වැරදිලාවත 
ණේ වෑන් එක ළඟට එන්ණන් නෑ. වැරදිලා 
හරි ළඟට ආපු අයත ඇතුළ දැකපු ගමන් 
ආප� හැරිලා දුවනවා. අ�තරණේ ණේ වෑන් 
එක ණපාලිසිණයන්වත නවතතන්ණන් නෑ.”

ඒකට නේ මටත් හිනා. දකාදහාම 

හරි ඊළඟට මිං ඇහුදේ ඇය දේ දේවේ 

ක�න්දන් දමාන වදේ ක්‍රමදේදයකටද 

කියලා. ඒකට සමාධි දුන්දන් දමදහම 

උත්ත�යක්.

“අපිට කිේදවාත් අසවේ තැන තිදයන 

මී මැසි වද, බඹ� වද, දදබ� වද අයින් 

ක�ලා දදන්න කියලා අපි ඒක අයින් ක�ලා 

දදනවා. දැනට ලිංකාදේ දකාදේ හරි 

එදහම ප්‍රශනයක් තිබුදණාත් අ�ට තමයි 

සමා� බඹ�න් සමඟ වාහනකේ

සමා� ක� වාහනය ඇ�ළත සිටින බඹ�න්

සමා� �ඩා �ාලකේදී �� මැස්සන් සමඟ
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අතතනතායක එම. ස�රත

මතුගම අදේ නිසිංක ද�ාන්නේද�රුම 

සර හැමදාම �ිංතියට එන්දන් වි්ෂය 

නිරදේශයත් ජීවිතයත් එකට බේධ 

ක�වන දබාදහෝ දේ අ�දගන. නිසිංක 

සර එදා කවි �ාඩම උගන්වන්න කලින් 

අපූරු ජනකවි දදක තුනක් කියලා දුන්නා. 

අද කවි ලියන අයදගත් ගදේ අයදේ 

ජනකවිත් අහසට ද�ාදළාව දේ ඈත බව 

ද�න්වන්න තමයි සර දේ කවි ටික කියලා 

දුන්දන්. සේමාන බලාදගන බලු ද�ා�යකට 

වැටිලා කවි ද�ාත් විකුණන ව්‍යා�ා�යක් 

බවට සිිංහල කවිය වැටිලා කියලා අ�ට 

දත්රුදණත් මිල මුදලක් අය දනාදකාට 

ගැමියා කියූ දේ කවි නිසා කියලා සර කියලා 

දුන්නා.

‘මිනි මිනි ණපාණේ ගන අ�ණර් කති  මදුරු

බේණලක් ඉඳන් උ�බුරුලයි උණග  නපුරු

ණකේණලක් ඉඳන් ණදාර නාරියි ඇණග  නපුරු

මේලක් කදුරු කන්ණනමි විග් ණදාර  හරු

ඔන්න දුදේ මිනිදහක් තරුණියක් 

ඉන්න දගයක් ළඟට ගිහිේලා දේ කවිය 

කියනවා මහ රැයක. ද�ාද වැේදේ ඔහු 

දතදමනදකාට බේදලකුත් උඩු බු�න්න 

ගත්තා. හැබැයි දේ ඇතුදේ සිටිය තරුණිය 

දදා� ඇරිදේ නෑ. ඒ නිසා කදුරු දගඩි කා 

දවි නසාගන්නා බවට තරුණයා තරජනය 

ක�ා. ඔහු හිතුදේ ගැහැනු, හිත උණුදවන 

පිරිසක් නිසා තමාට දදා� හැ� දේවි කියලයි. 

දේ කවිය දේ ඇතුදේ සිටින තරුණියට 

ඇහුණා. ජීවිදත්ට දැකලාවත් නැති දේ 

නාඳුනන දකාේදලක්දේ බහට රැවි� ඌට 

බිේලක් දවන්න දේ දුව කේ�නා කදර 

නැහැ. ඇය කදේ ඊට පිළිතුරු කවියක් දේ 

ඇතුදළම සිට ඔහුට ඇදසන්න කියපු එක. 

‘අට පහ ණනාදන්නා ණතෝ කාණේ  කවුද

බ්ක් නැතුව එන්නට කිේණේ  කවුද

ග්ක් නැතුව ණගඩි හටගන්ණන්  ණකාණහද

මේලට ණදමේලක් කාපිය මණග  ණමාකද’

අටසිේවත් �න්සිේවත් දනාදන්නා උඹ 

දමාදකක්ද? මිං එන්න කියල දනාකියා ආව 

උඹ කවුද? මේ පිද�න්න ගහක් තිදයන්න 

එ�ායෑ. වහකදුරු මේලක් බැරි නේ දදකක් 

කාලා මැරියන් මට දමාකද?

වහකදුරු කෑදවාත් මැද�න බවත් 

දකුදණ උදවිය දන්නවදන්. ඉතින් දකාේලා 

වැේදේ දතමි දතමි �ැනලා ගියා. 

දගාඩක් දකාේදලෝ දකේලන් බය ක�න්න 

දයාදාගන්දන් ආදේ නැත්නේ මිං මැද�නවා 

කියන කීමදන්. ඉතින් දුදේ දමන්න දේ 

වදේ මුහුණුද�ාදතන් එන නන්නාඳුනන 

අයදගන් දබ්ද�න්න ඕනෑය කියලා නිසිංක 

ද�ාන්නේද�රුම සර �ිංතිදේ නූතන කවි 

පිළිබඳ දේශනය �ටන්ගත්තා. 

�ාඩම ක�ලා සර එදා දගද� ගියාම 

මතුගම �න්තිදේ ශිෂ්‍යාවකදගන් ඇමතුමක් 

ලැබුණා. “සර අද කිේව කවිය හරි 

දහාඳයි. මටත් තිදයනවා සරට කියන්න 

කතාවක්. අපි දගාඩක් දුේ�ත්. තාත්තා 

දගාවිදයක්. අපි හරිම අමාරුදවන් තමයි 

ඉදගනගන්දනත්. ඉතින් සර කිේවා වදේ 

මුහුණුද�ාදතන් මටත් මුණගැහුණා 

දකදනක්. මිං එයාව කවදාවත් දැකලා 

නැහැ. අපි නිත� නිත� කතා දවනවා. මිං 

කෑවද කියලා අහනවා. දහාඳට �ාඩේ 

w;a;kdhl tï' fyar;a

ක�න්න කියනවා. ඉතින් සර මිං හිතුදේ 

මදේ අධ්‍යා�නයටත් අත හිත දදන මටම 

ගැළද�න දකනා හේබවුණා කියලා. දේ 

විදයට මාස දදක තුනක් අපි දමදහම කතා 

ක�ා. දගද� අයට අහුදවයි කියලා එයාදේ 

දොදටෝ එකක්වත් මුහුණුද�ාතට දාන්දන් 

නැහැ. දවසක් එයා කිේවා මට ඔයාට 

දකින්න ආසයි. අද �ිංති එනදකාට අඳින 

ගවුම, ඒදක �ාට ගැන එදහමත් ඇහුවා. 

මම මතුගම �ිංතියට එදත් ගියා. ඒත් එයා 

ආදේ නැහැ. එදා රෑ එයා මට කියනවා මිං 

දැක්කා ඔයාව එත් ආදේ නැහැ ළඟට අනිත් 

අයට දේන හින්දා කියලා. මට එදා නේ සර 

ඒ ගැන කිසිම සැකයක් ඇති වුදේ නැහැ. 

මිං �ිංතියට එන දහා එයා බලන් ඉඳලා 

තිදයනවා. දමාකක්දදෝ දේතුවක් හින්දා මට 

දේන්න ආදේ නැහැ. ඔය විදයට සර මාස 

දදකක් ගත වුණා. ඉඳලා හිටලා එයාදේ 

දු�කතනයට රුපියේ සීය දදසීය දඩටා 

කාඩ මිං දැේමා. එයාට දගාඩක් ආර�ක 

රුපියල සදොෙ 
අරසගන නතා්වට 

ඒ මිනිෙතා මට 
කු�ෙරුස�න් 

බැන්නතා
ප්‍රශන තිදයනවා කියලත් එයා කිේවා. 

එයාට තාත්තා නැතිලු. අේමා කුලී වැඩ 

ක�ලලු ජීවත්දවන්දන්. පුිංචි �ැේ�තකලු 

ජීවත්දවන්දන්. මිං සර ඔක්දකාම විශවාස 

ක�ා. එයා කියන්දනත් නැතිව මිං එයාදේ 

අිංකයට දඩටා කාඩ දැේමා. 

ඔන්න ඔය අත�වා�දේ දවසක දමයා 

කිේවා අපි දදන්නා සිකු�ාදාවක හමුදවමු 

කියලා. මිං එක�ා�ටම හා කිේවා. �ිංති 

යන විදයට මට එන්න කිේවා. තුවායක්, 

අතිදරක ඇඳුමක් එදහමත් දේන්න කිේවා. 

පුළුවන් නේ රුපියේ දදදාහකුත් අ�දගන 

එන්න කිේවා. ඇඳුේ ටික නේ හරි. ඒත් 

රුපියේ 2000 අ�ට දලාකු ගණනක්. මිං 

ඒක මදග දුේ�ත් තාත්තට කිේදේ නැහැ. 

බ්‍රහේ�තින්දා හවස මිං කිේවා දහට 

තාත්දත් අතිදරක �ිංතියක්. මට රුපියේ 

දදදාහක් ඕන දහට කියලා. ‘අදන් පුදත් දැන් 

දකාදහාමද මිං සේලි දහායන්දන්’ කියලා 

තාත්තා කේ�නා ක�න්න �ටන්ගත්තා. මිං 

�හුදවනිදා උදේ නැගිට්ටම තාත්තත් මාත් 

එක්ක �ා�ට ආවා. අදේ දගද� ඉඳලා 

කිදලෝමීටර තුන හත�ක් තිදයනවා බේ 

�ා�ට. මිං තාත්තා එක්ක �ාන්ද� �හට 

පිටත් වුණා. අඟදලන් අඟලට අ� අයියා 

දකෝේ ක�නවා. මිං දු�කතනය නිහඬ ක�ා. 

බේ එක එන්න කලින් තාත්තා මට රුපියේ 

දදදාහක් දුන්නා. ‘දුදේ දේ මිං හදේසියකට 

කියලා තියාදගන ඉඳපු ඉන්න රුපියේ2000 

ක්.’ සර ඒ රුපියේ දදදාහ ද�ෝේ ක�ලා 

දකාදේහරි තියාගත්තු මුදලක්. මිං ඒක 

ගත්තා. මිං දැක්කා තාත්තදග කකුදේ 

ද�ද�ටියක්. ‘ඇයි තාත්දත් කකුල?’ ‘පුදත් 

ඊදේ උදැේල ද�ාඩඩක් වැදුනා. මිං ස�ම 

ඉ�ලා කකුල බැඳගත්තා.’ බේ එකක් 

එනකේ ඉඳලා තාත්තා ගියා. මිං මතුගමට 

යන බේ එකක් එනකේ බේ නැවතුේද�ාදේ 

ඉන්නදකාට එතැන හිටිය අදේ ගදේ 

නැන්දා දකදනක්. ඒ නැන්දදේ මහත්තයා 

උදැේලට කකුල කැපිලා මතුගම ද�ෝහදේ 

නවත්වලා. නැන්දා යනවා මාමා බලන්න. 

ඉතින් සර මතුගමට යන බේ එක ආවා. 

නැන්දා නැේගා. මිං නැේදේ නැහැ. සර, 

මිං ටිකක් දවලා ඉඳලා අදේ ගමට යන බේ 

එකට නැේගා. මිං බේ එකට නැේග තැනින් 

බැහැලා තාත්තා වැඩ ක�න කු��ට ගියා. 

‘තාත්දත් �ිංතිය නෑ කියලා දකෝේ එකක් 

ආවා. තාත්තා දත් එකක්වත් බීලා දනදවයි 

දන්ද කු��ට ආදේ?’ ‘ඔේ දුව. මට බඩගිනි 

නෑ. දුව දගද� යන්න.’ ‘බැහැ තාත්දත් යමු 

දගද�. ඔය තුවාලයට දබදහත් දාන්න ඕන. 

යිං දගද�.’ 

මිං තාත්තව බදලන්ම දගද�ට 

එක්ක�දගන ආවා. තාත්තා ඇද� වාඩි 

ක�ලා මිං අේමට කිේවා ‘අේදේ �ිංති 

නෑ අද. මට උණුවතු� ටිකක් දබ්සමට 

දාලා දදන්න තාත්තදේ කකුල දහෝදලා 

දබදහත් දාන්න ඕන. තාත්තදේ කකුදේ 

තුවාලයක්’ අේමා වතු� දබ්සම දුන්නම 

මිං තාත්තදේ �තුේ දදකම සබන් ගාලා 

දේදුවා. ද�ද කෑේල විසි  ක�ලා මදේ 

ළග තිබුණ දබදහත් බැන්දඩ� අ�දගන 

තාත්තදේ කකුලට දබදහත් දැේමා. මිං 

කිේවා ‘තාත්දත් අද කු��ට යන්න යන්න 

එ�ා.’ මිං අේමට කියලා හැදුවා කිරිබතක්. 

ඒක තාත්තට කවලා සර මිං අ� අ�දගන 

ගිය තුවාදයන් තාත්තදේ කකුේ දදක 

පිහිදැේමා. ඊට�ේදේ මිං කාම�යට 

ගියා. අ�යා ඇමතුේ සියයකට වඩා 

අ�න්. මිං ගත්තා දකෝේ එකක්. මට තිත්ත 

කුණුහ�ද�න් බැන්නා. ‘දතෝ ඔදහාම ක�න 

එකියක් නේ මට තිබ්බා දවන දකේදලක් 

අ�දගන යන්න. අ��ාදේ උඹට මදේ කාලය 

නාේති ක�ගත්දත් මාස හත�ක්.’ ඉතින් 

සර මිං ඒ සිේ එක අයින් ක�ා. තාත්තාදේ 

රුපියේ දදදාහ මම තාත්තට දුන්නා. ආදේ 

කවමදාකවත් මදේ අහිිංසක තාත්තට 

අේමට මිං වැරැේදක් ක�න්දන් නැහැ. මිං 

දහාඳට ඉදගනගන්නවා. මිං නීතීඥවරියක් 

දවන්න තී�ණය ක�ලයි දැන් සරදේ 

�ිංතියට එන්දන්. 

මං එො ඒ ගමන 
ගිසේ නෑ ෙ�. මං 
බස එකට නැේග 
තැනින් බැෙැ්ලතා 

තතාතතතා ්වැඩ කරන 
කු�රට ගියතා
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තිබුණු ‘American International Toy Fair’ 

කියන දේ ප්‍රදරශනදේද. ඒ 1959 මාරතු 9 

වැනිදා. ඒ දවස තමයි බාබි දඩෝේ කියන 

විලාසිතා දබෝනික්කිදේ උ�න්දනය විදයට 

සැලදකන්දන්.

උ�දනදකාටම බාබි හිටිදේ සීබ්‍රා ඉරි 

තිදයන ේවිේ සූට් එකකුත් ඇඳලා ලේසන 

(Topknot) ද�ෝනිදට්ේ එකකුත් දාදගන. 

බාබිදේ අේමා ‘රුත්’ ඇමරිකාදේ වුණාට 

බාබි ඉ�දුදේ ජ�ානදේ. ඒ කියන්දන් 

�ළවැනි බාබි දඩෝේව නිෂ�ාදනය කදේ 

ජ�ානදේ. ‘ජ�න් �දට් උ�ත ලබා 

ලිංකාවට ආවා... මදග ලේසන දබෝනික්කා 

අේමා දගන ආවා’ කියලා අපිත් ඉේස� 

දබෝනික්දකෝ නළවේදී කියනවදන්. බලේදී 

කතාව ඇත්ත. ජ�ාදන් තමයි එයාලා උ�ත 

ලබන්දන්. ඉතින් දේ බාබි දඩෝේව ‘Teen – 

age – Fashion Model’ දකදනක් විදයටයි 

මුලින්ම දවළඳද�ාළට හඳුන්වා දුන්දන්. 

දේ ලේසන දබෝනික්කිට දකාචච� දලාකු 

ඉේලුමක් නිරමාණය වුණාද කියනවානේ 

�ළමු වසදරදී �මණක් දබෝනික්කන් 

350,000ක් �මණ අදලවි වුණා.

හැබැයි ඉතින් බාබිට පුිංචි පුිංචි 

දකදනහිලිකේ එදහම සිේධවුදේ නැතුවමත් 

දනදවයි. ඇදේ �පු ප්‍රදේශදේ ද�නුමට 

එදහම සමහ� දදමේපිදයෝ මුලදී ඒ හැටි 

කැමති වුදේ නැතිලු. දරුවන්ට පුිංචි 

වයදේදී ලිිංගිකත්වය පිළිබඳ අනවශ්‍ය 

උත්දත්ජනයක් ඇතිදවයි කියලා දවන්න 

ඇති එදහම අකමැති වුදේ. දකාදහාම 

නමුත් ඒ වදේ කා�ණා හින්දා අවේ්ථා තුනකදී 

විත� බාබිදේ ද�නුම දවනේ ක�න්න වුණා 

කියලයි Mattal සමාගම කියන්දන.

ඒ දමානවා වුණත්, 2006 අවුරුේද දවේදී 

දලෝකදේ �ටවේ 150ක �මණ බාබි දඩෝේලා 

බිලියනයකට වැඩිය අදලවි දවලා තියනවා. 

සමාගම කියන විදයට නේ අදටත්, හැම 

තත්��යකම දලෝදක් දකාදේහරි තැනක 

බාබි දඩෝේලා තුන්දදදනක් අදලවි දවනවලු.

දේ දසේලේ දබෝනික්කි එක්ක දසේලේ 

ක�ේදී දරුවන්ට ලිිංගිකත්වය පිළිබඳ 

හැ�ේ උත්දත්ජනය දවන බවට දචෝදනා 

ආවට, �ේදේ කාදලකදී ඒක එදහම 

දනාදවන බවට දවළඳද�ාළ �දරේ්ෂණ 

මගින් තහවුරු වුණා. ඒ දවනුවට කුඩා 

ගැහැනු දරුවන්ට ඔවුන්දේ ේවයිං 

ප්‍රතිරූ�ය දගාඩනගාගන්න වදේම 

ආත්මවිශවාසය වැඩි දයුණු ක�ගන්නත් 

දේ දබෝනික්කි යේතාක් දු�කට උදේ දවලා 

තිදයනවා කියලා අනාව�ණය වුණා.

ඒ විත�ක් දනදවයි දැන් බාබිට 

සදහෝද� දබෝනික්දකකුත් ඉන්නවා. ඒ 

තමයි ‘දකන්’. Mattal සමාගම දකන් කියන 

පිරිමි දබෝනික්කා නිෂ�ාදනය කදේ �ේදේ 

කාදලක. ඇත්තටම දකන් කියන්දන් 

රුත් හෑන්ඩලර දනෝනාදේ පුතාදග නම. 

දේ දවනදකාට විලාසිතා දබෝනික්කන් 

විදයට විත�ක් දනදවයි දදාේත� 

දනෝනලා, ව්‍යා�ාරික කාන්තාවන්, ද�ාලිේ 

නිලධාරිනියන් ආදී විවිධ චරිත නිරූ�ණය 

ක�න බාබි දඩෝේලත් දවළඳද�ාළට 

ඇවිේලා ඉන්නවා.

ඉතින් බලන්නදකෝ, ගැහැනියකදේ හිතට 

ආපු නිරමාණාත්මක සිතුවිේලක් ගියපු දු�? 

සමහ� දවලාවට කාදගන්හරි ප්‍රතික්දෂ� 

දවන සිතුවිේලකින් වුණත් බිලියන ගණන් 

උ�යන දලෝකප්‍රකට සන්නාම බිහිදවන්න 

බැරිකමක් නෑ. ඒ නිසා තමන්දේ හැකියාව 

සහ ආත්මවිශවාසය ප්‍රමාණවත් ත�ේ 

ඇති බව දැදනනවා නේ ප්‍රතික්දෂ� වීේ 

සහ අකුේ දහලීේ තුට්ටුවකටවත් මායිේ 

ක�න්න ඕන නෑ කියන එකයි අපිට රුත්දේ 

කතාදවන් ඉදගනගන්න තිදයන්දන්. තව 

දදයක්... ඇමරිකාදේ දනෝනලාට විත�ක් 

දනදවයි අදේ දනෝනලාටත් බිලියන�තිනියන් 

දවන්න පුළුවන් බව කියන්නයි අපි දේ 

කතාව කිේදේ.

• සුස�� විොනගමසේ

මහත්තයාට ඕන කුදයක් ගහගන්න 

කියලා හදපු අමුතු විදදේ 

දබෝනික්දකක් නිසා බිලියන�තිනියක් 

වුණු ඇමරිකානු දනෝනා දකදනක් ගැනයි 

කියන්න යන්දන්. දේ දනෝනාදේ නම තමයි 

රුත් හැන්ඩලර. රුත් බිලියන�තිනියක් 

වුදේ දමන්න දමදහමයි.

දවසක් රුත් හැන්ඩලර, එයාදග පුිංචි 

දුව බාබ�ා දබෝනික්කන් එක්ක දසේලේ 

ක�න හැටි බලාදගන හිටියා. එතදකාට දුව 

ක�පු විදශ්ෂ දදයක් ගැන ඇදේ අවධානය 

දයාමුවුණා. ඒ තමයි දුව එයාදේ කඩදාසි 

දබෝනික්කන්ට වැඩිහිටි චරිත ආද�ෝ�ණය 

කිරීම. අදේ දරුදවාත් දබෝනික්දකෝ එක්ක 

දසේලේ ක�ේදී ‘අේමා, අක්කා’ ආදී විවිධ 

චරිත ආද�ෝ�ණය ක�නවදන්. සමහ�විට 

රුත්දේ දුව ක�න්න ඇත්දතත් ඒකමයි. 

හැබැයි දරුදවා දබෝනික්කන්ට දමදහම 

වැඩිහිටි චරිත දුන්නට, වැඩිහිටි ද�නුම 

සහිත දබෝනික්කන් දවළඳද�ාදේ නැති බව 

රුත්ට දතරුේයන්න ගත්දත් දේ සිේධිදයන් 

�ේදස. බැරිදවලා හරි එදහම දබෝනික්දකෝ 

හිටියානේ පුිංචි දැරිවියන්ට ඒ අයදේ 

අනාගත ප්‍රතිරූ� ගැන යේකිසි හැ�මක් 

ඇතික�ගන්න පුළුවන් දන්ද කියලා ඇයට 

හිතුණා.

රුත් දේ අදහස මුලින්ම කිේදේ එයාදේ 

මහත්තයා Elliot ට. දමාකද ඒ දවනදකාටත් 

දසේලේ බඩු නිෂ�ාදනය ක�න සමාගමක් 

දේ දදදදනා සතුව තිබුණා. ඒ තමයි අද 

දවනදකාට ඇමරිකානු දඩාලර බිලියන 

ගණනක වත්කේ හිමි Mattal සමාගම. අද 

එදහම වුණාට එදා ඒක දබාදහාම පුිංචි �දේ 

සමාගමක්. ඊට අවුරුදු කිහි�යකට කලින් 

මෙතතයතාට 
කුද ගෙගන්න 

කියතා
බිලියන�තිනියක් � 

රුත

රුත්දේ දගද� ග�ාජදේ තමයි දේ සමාගම 

උ�ත ලබලා තිබුදේ. හැබැයි ඉතින් රුත්දේ 

අදහසට සැමියා විත�ක් දනදවයි Mattal 

සමාගදේ ඉඳපු කිසිම නිලධාරිදයක් කැමති 

වුදේ නැහැ. ඔවුන් එකදහලාම ඇදේ 

අදහස ප්‍රතික්දෂ� කළා.

“දේකට දලාකු නිෂ�ාදන පිරිවැයක් 

යනවා. අනික දේ වදේ දබෝනික්කන්ට 

දබාදහාම පුිංචි දවළඳද�ාළක් විත�යි 

තිදයන්දන්.” Mattal සමාගදේ ඉඳපු පිරිමි 

��ාණ ටික රුත්දේ හිදත් ඉඳපු දබෝනික්කිව 

ඉ�දදන්නත් කලින් ම�ලා දැේදේ ඒ විදයට.

දකාදහාමහරි තමන්දේ අදහස 

ප්‍රතික්දෂ� වුණාට �ේදේ 1956 අවුරුේදේ 

දවසක රුත්, එයාදේ දුව බාබ�ා සහ පුතා 

දකන් එක්ක යුද�ෝ�දේ සිංචා�යකට ගියා. 

ජරමනිදේ ඉඳපු දසේලේ දබෝනික්දකක් 

ඇවිේලා දනාහිතපු විදයට රුත්දේ ඇේ 

දදදක් ගැටුදන් ඔය ගමදන්දී. එයාදග නම 

තමයි Bild Lilli. වැඩිහිටි කාන්තාවකදේ 

ශරී� දශෝභාව නිරූ�ණය දවන විදයට 

නිරමාණය ක�ලා තිබුණු ලිලී හරියටම 

තමන්දේ හිදත් ඇඳුනු දබෝනික්කි වදේමයි 

කියලා රුත්ට හිතුණා. ඉතින් ඇය දමාකද 

දන්නවාද කදේ? එයින් දබෝනික්දකෝ 

තුන්දදදන්ක්ම මිලදී ගත්තා.

දකාදහාමහරි ආ�හු ඇමරිකාවට 

ආපු රුත්, ජැක් �යන් කියන නිරමාණ 

ශිේපියාදේ උදේ ඇතිව, ලිලීව redesign 

කළා. ඒ කියන්දන් ප්‍රතිනිරමාණය කළා. 

ඊට�ේදේ තමන්දේ දයණිය බාබ�ාව 

සිහික�දගන ඇය දේ සු�තේ දබෝනික්කිට 

‘බාබි/ Barbie’ කියලා නමක් දැේමා. බාබි 

මුේම ව�ට කලඑළි බැේදේ නිදේයෝරක්වල 

බතාබිට පුංචි පුංචි 
සකසනහිලිකම එසෙම 
�ේධ�ස� නැ�්වමත 
සනස්වයි. ඇසේ �පු 
ප්‍රසේශසේ ස��මට 
එසෙම ෙමෙර 
සදමවපිසයා මු්ලදී ඒ 
ෙැටි කැමති �ස� 
නැති�. දරු්වන්ට පුංචි 
්වයසසදී ලිංගිකත්වය 
පිළිබඳ අන්ව� 
උතසතජනයක් 
ඇතිස්වයි කිය්ලතා 
ස්වන්න ඇති එසෙම 
අකමැති �ස�

Mattal සමාගම පළමුවරට 
��පාදනය �රණ ලද 

බා� කඩාල 

�� 
හැන්�ලර්
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මියගිය ලවන්ති

මිනිසුන් දේවාලවලට යන්නේ පිහිටක් 

බලාප�ොර�ොත්තුවෙන්ය. පිහිටක් 

පතන තැනිත් විපතක් වූ විට කියන්නේ 

වඳින්න ගිය දේවාලය ඉසේ කඩාවැටුණා 

වාගේ කියාය. කිරිබත්ගොඩ මාක�ොළ 

පදිංචිව සිටි 36 හැවිරිදි ලවන්ති ජයසූරියටද 

වූයේ නූපන් දරු තිදෙනෙකුත් සමඟ වඳින්න 

ගිය දේවාලයටම යටවී මැරෙන්නටය.

‘මෙතැනට ගිය කෙනෙක් ආයේ 

පණපිටින් ගෙදර යන්නේ නෑ’

මේ කියන දේවාලයට ඇතුළුවීමට පෙර 

ලවන්ති පැවසූයේ එවැන්නෙකි. වැඩිදුර 

න�ොසිතා එවැන්නක් කීවද රටම කම්පා 

කරමින් ඇත්තටම ලවන්ති ගෙදර ගියේ 

පෙට්ටියෙන්ය.

තුන්නිවුන් ගැබිනියක වූ ලවන්ති, 

දේවාලය නමින් මා අන්වර්ථ යෙදූ රාගම 

ශික්ෂණ ර�ෝහලට ඇතුළුවූයේ පසුගිය 

30 වැනිදාය. ඒ ඇය ප�ෞද්ගලිකව 

ප්‍රතිකාර ලබමින් සිටි රාගම ර�ෝහලේ 

මහාචාර්යවරයෙකුගේ උපදෙස් මතය. 

යටිකයෙන් රුධිරය වහනය වීම හයමස් 

ගැබිනියක වූ ඇයට ර�ෝහල්ගත වීමට තිබුණු 

හේතුවයි. ර�ෝහලට ඇතුළු වී තෙදිනක් 

ගතවනතුරු සාමාන්‍ය රුධිර වහනයක් විනා 

කියන්නට තරම් ල�ොකු අමාරුකමක් ඇයට 

තිබුණේ නැත. මේ කියන සිදුවීම වුයේ ජූලි 

තුන්වැනිදාය. එදින අලුයම 12.00ට පමණ 

වෙනදාට වඩා ලවන්තියේ රුධිර වහනය 

වැඩිවන්නට විය. ඒ සමඟ අසාමාන්‍ය 

වේදනාවක්ද දැනෙන්නට වූයෙන් ලවන්ති 

ඒ බව ර�ෝහලේ ඇගේ තනින�ොතනියට 

හුන් ඇගේ මව ඩබ්ලිව්. ආරියවතීට දැනුම් 

දුන්නාය.

දියණියගේ වේදනාව ඇසූ වහාම 

ආරියවතී අම්මා රෑ මුරයේ සේවයේ යෙදී 

සිටි නර්ස් න�ෝනලාට ලවන්තිගේ අමාරුකම 

දැනුම් දුන්නේ වියපත්කම පසෙක දමා දිව 

ග�ොසින්ය.

“ඔය කාලෙට ඔහ�ොම තමයි. ටිකක් 

ඉවසගෙන ඉන්න කියන්න.”

පිහිට පැතූ නර්ස් න�ෝනලාගෙන් පිහිටක් 

න�ොවූ තැන ආරියවතී අම්මා නැවතත් ගියේ 

ලවන්ති ළඟටය.

“මගෙ අම්මේ.... මට ඉන්න බැහැ. 

මගේ ක�ොන්දයි, යටිබඩයි රිදෙනවා. 

බඩෙන් ම�ොකක්ද වැටෙන්න වගේ එනවා 

බුදුඅම්මේ...”

ඔරල�ෝසුවේ කටු කැරකෙද්දී ලවන්තිගේ 

වේදනාව වැඩි වූවා මිසක අඩුවූයේ නැත. 

ඒත් සමඟම ලවන්තිගේ සියුම් කෙඳිරිය 

වේදනාබරිත අඳෝනාවක් බවට පත්වූයේ 

වැඩි කාලයක් ගතවීමට පෙරාතුවය. 

ර�ෝහලක ඉන්නා විට ලෙඩෙක් ගැන බියවිය 

“මගේ දරුවට දුවලා දෙන්නෙකුයි 

පුතෙකුයි ලැබෙන්න හිටියා. දෙවිය�ෝ අවුරුදු 

දහයක බ�ෝනස් එක්කම දීලා කියලා දුව 

ග�ොඩක් සතුටෙන් හිටියේ. මගේ දරුවා 

එක්ක හැම�ෝම හිතවත්. ගුරුවරියක් විදියට 

එයා ප�ෞද්ගලික මුදලින් පාසල් දරුවන්ටත් 

සෑහෙන උදව් කළා. ගැබ් අරන් කියලා 

දැනගත්තහම ඒ හැම�ෝම දුවට තවත් 

ආදරේ වුණා.”

තුන්නිවුන් දරුවන් පිළිසිඳගැනීම 

ලවන්තිට ගෙනාවේ ල�ොතරැයියක් 

ඇදුනාමවත් ගන්න බැරි සතුටක්ය. ඈ 

හදවතින්ම මව් පදවියට සූදානම් වන්නට 

විය. සතිපතා ‘ධරණී’ කියැවූ ලවන්ති 

දරුවන් ගැන, මාතෘත්වය ගැන අප 

පළකරන ලිපි අකුරක් නෑර කියැවූ බව ඇගේ 

මව කීවේ අපේ හිත් තව තවත් සංවේදී 

කරමින්ය. දරුවන්ට හ�ොඳම අම්මා වීමට 

මෙන්ම ලංකාවේ හ�ොඳම වෛද්‍යවරයාගේ 

උපදෙස් මත ප්‍රසූතිය කරගැනීමද ලවන්තිගේ 

අරමුණක් විය. හ�ොඳම දොස්තර සෙවීමට ඈ 

ෆේස්බුක්, යූටියුබ් පීරුවාය. දන්නා අයගෙන් 

විස්තර අසා ස�ොයා බැලුවාය.

“මුලින්ම අපි ප�ෞද්ගලික ර�ෝහලක 

වෙනත් වෛද්‍යවරයෙක් ගාවට ගියා. දුවගේ 

බර ටිකක් වැඩියි. ඉතින් දරුව�ෝ ගැන 

බලනවට වඩා අම්මා ගැන බලනවා කියලයි 

ඒ වෛද්‍යවරයා කිව්වේ. දුව ඒකට බය වුණා. 

මම මැරිලා හරි මගේ දරුව�ෝ ඉපදෙන්න 

ඕනේ කියලා ඒ වෛද්‍යවරයාව මාරු 

කරලා තමයි මේ ප්‍රොෆෙසර් ගාවට ගියේ. 

පස්සේ දුවව දිගටම පෙන්නුවේ මේ කියන 

ප්‍රොෆෙසර්ට. ජූනි 30 උදේ දුවට රුධිර 

වහනය වුණාම අපි ප�ෞද්ගලික ර�ෝහලට 

ගිහින් ඔහුව මුණගැහුනා. රාගම රජයේ 

ර�ෝහලේ ඔහුගේ වාට්ටුවට දුවව ඇතුළත් 

කරන්න කියලා ලියලා දුන්නේ එතැනදී.”

දැන් සියල්ල සිදුවී හමාරය. නැති වූයේ 

අම්මා කෙනෙකු වීමට පෙරුම් පිරූ අම්මා 

කෙනෙක්ය. පාසල් දරුවන්ට සෙනෙහෙවන්ත 

වූ ගුරුමවක්ය. ල�ෝකයේ එළිය දැකීමට 

හුන් නූපන් දරු තිදෙනෙක්ය. වැටත් නියරත් 

ග�ොයම් කා නම් කාට පවසම් ඒ අමාරුව 

කියා ලවන්තිගේ දෙමාපියන්, සැමියා, 

හිතවතුන් සදාතනිකව ඒ වේදනාව හිතේ 

රඳවාගනු ඇත. දිය යට ගිනි පුළිඟුවක් මෙන් 

ලවන්තිගේ කතාව හෙට කාටත් අමතක වනු 

ඇත. 

“හෙට මගේ දුවගේ කතාව යටයයි. 

ඊටපස්සේ ආයේ ආයෙත් මේ වගේ දේවල් 

වෙයි. අනේ මේ ල�ෝකේ කිසිම කෙනෙක්ට 

මගේ දරුවට වගේ විඳවන්න දෙන්න 

එපා. අහිංසක මිනිස්සුන්ගේ සල්ලිවලින් 

ඉගෙනගෙන ඒ අයවම පෙළන්න එපා 

බුදුමහත්තය�ෝ.”

ප.ලි. - ලවන්තිගේ මරණය 

සම්බන්ධයෙන් විමසීමට රාගම ර�ෝහලේ 

අධ්‍යක්ෂවරයා සම්බන්ධ කරගැනීමට 

උත්සාහ දැරූවද එම උත්සාහය සාර්ථක 

න�ොවීය.

• සෙව්වන්දි හෙට්ටිආරච්චි 

උදේ 6.30ට කෑගැහිල්ල 
නතර වෙද්දී දැනගත්තා 
මගෙ දරුවගේ 
හුස්ම නැවතිලා කියලා
යුතු නැතත් ලවන්තිගේ අම්මාට වූයේ කළ 

යුත්තේ කුමක්දැයි සිතාගත න�ොහැකිව 

අසරණවීමටයි.

“අනේ මිස් මගේ දරුවට හ�ොඳටම 

ආමරුයි.”

දෙවැනි වරටත්, තුන්වැනි වරටත් 

ලවන්තිගේ අම්මා නර්ස් න�ෝනලාට 

බැගෑපත් වූයේ නර්ස් න�ෝනලාට නැතත් දරු 

කැක්කුම නිසා ඒ අම්මාගේ පපුව පිච්චෙමින් 

තිබුණු නිසාය. මෙල�ොව බලවත්ම වේදනාව 

ප්‍රසූත වේදනාව යැයි කියනු ලැබේ. ලවන්තිට 

එවෙලේ ඒ වේදනාවටත් වඩා වේදනාවක් 

දැනුණා විය හැකිය. වේදනාව ඉවසිය 

න�ොහැකි තැන ඇය ඇඳුම් ඉරා විසි කළාය. 

ර�ෝහලේ ඇඳක එල්ලී යටිගිරියෙන් හූ කිය 

කියා කෑගැසුවාය. ලවන්තිගේ අම්මා දුටුවේ 

මෙල�ොව කිසිම අම්මා කෙනෙකු න�ොදැකිය 

යුතු බිහිසුණු දසුන්ය. ඒ දසුන් ඉවසාගත 

න�ොහී ඈ නැවත නර්ස් න�ෝනා වෙත ග�ොස් 

ක�ොන්ද නවා වැඳ දියණියට පිහිටක් වන 

ලෙස අඬ අඬා අයැද සිටියාය. සාමාන්‍ය 

මනුස්සයකුගේ හදවතක් තරම්වත් ර�ෝගීන් 

වෙනුවෙන් සේවයට ප�ොර�ොන්දු වී ඇති ඒ 

නර්ස් න�ෝනලාගේ හිත් උණු වී නැත. 

පැය කිහිපයකට පසු මස් කුට්ටියක් 

සේ න�ොවැඩුණු දරුවෙකු ලවන්තිගේ 

යටිකයෙන් බිමට වැටුණාය. “අප�ොයි 

මේ ම�ොකද වුණේ?” ක�ොහේද�ෝ සිට 

පැමිණි මිඩ්වයිෆ් න�ෝනා කෙනෙක් ඔලුවට 

අත ගසාගන්නා ගමන් එහෙම කියා 

බෙරිහන්දෙමින් සිටි ලවන්තිව ර�ෝද පුටුවක 

ඉන්දවූවාය. බිම වැටුණු ලේ පෙරෙන මස් 

වැදැල්ලද ලවන්තිගේ උකුලෙන් තබා ඇයව 

දැඩිසත්කාර ඒකකයට ඇතුළත් කළේ 

ඒ මිඩ්වයිෆ් න�ෝනාය. වාට්ටුවේ වූ නර්ස් 

න�ෝනලාගේ ඇස් ඇරෙන්නට වූයේ දැන්ය. 

ඒ අයගේ ඇස් ඇරෙනවිට ක�ෝච්චිය ග�ොස් 

හමාරයි කියා ඇයට දැනුණු බව අපට කීවේ 

ලවන්තිගේ අම්මාය.

“පාන්දර 4 වෙනකල් මගේ දරුවා 

ලත�ෝනි තිබ්බා. මමත් එල�ොව ම�ොල�ොව 

රත්වෙලා නර්ස්ලාට දොස්තරලාට වැඳ වැඳ 

එහාට මෙහාට දිව්වා. දුවට රාගම වාට්ටුවට 

යන්න කිව්ව ප්‍රොෆෙසර් ව�ෝඩ් එකට දැම්මත් 

හරි දුව බලන්න එක දවසක්වත් ආවේ 

නැහැ. 6.30ට විතර දුවගේ කෑගැහිල්ල 

නතර වුණා. එතක�ොටත් මගේ දරුවගේ 

හුස්ම නැවතිලා කියලයි මට හිතුණේ. අන්න 

එවේලේ අර ප්‍රොෆෙසර් ආවා. වැදෑමහ 

සම්පූර්ණයෙන්ම එළියට ඇවිල්ලා නැහැ 

කියලා ICU එකෙන් තියටර් එකට ගත්තා. 

දුවට ටිකක් අමාරුයි කියලා ප්‍රොෆෙසර් මට 

ඇවිල්ලා කිව්වා. ආයේ ටික වෙලාවකින් 

ඇවිල්ලා දුවට දැන් හ�ොඳයි කිව්වා. දුවගේ 

පණ ගිහින් කියලා මට දැනුණා. ඒ අය 

බ�ොරුවට මගේ දුවට මැෂින් ගැහුවා. ඒත් 

මගේ හිත ඒක විශ්වාස කළේ නැහැ. සර්ට 

බුදුබව අත්වෙයි මගේ දරුවව බේරලා 

දෙන්න කියලා මම අත් දෙක එකතු කරලා 

ප්‍රොෆෙසර්ට වැන්දා. පස්සෙ දුවව බේරගන්න 

ලක්ෂ 5 ½ක බෙහෙතක් ඕනේ කිව්වා. අපි 

බෙහෙත් එක එවෙලෙම ගෙනැල්ලා දන්නා. 

බෙහෙත ගෙනෙයි කියලා එයාලා හිතුවෙ 

නැහැ. පස්සේ ටික වෙලාවකින් ඇවිල්ලා 

දුව නැතිවුණා කිව්වා. දුවගේ බඩේ හිටපු 

දරුවන්ට ම�ොනවා වුණාද දන්නෙ නැහැ. 

ඒ අය ඒ ගැන කිසිම දෙයක් අපිට කිව්වේ 

නැහැ. ඒ දරුවන්ගේ මිනීවත් අපිට දුන්නෙ 

නැහැ.”

නූපන් දරුවන් තිදෙනෙකුගේත් 

උතුම් මාතෘත්වය බලාප�ොර�ොත්තුව සිටි 

මවකගේත් ඉරණම විසඳුනේ එසේය. 

එක් අතට ඒ ඉරණම් ‘විසඳුනේ’ කියා 

කර්මකාරකයෙන් කියන්නට න�ොහැක. 

ඒ ඉරණම් විසඳුවාය. මෙතැනට ගිය�ොත් 

ආයෙත් එන්නේ පෙට්ටියෙන් කියා ලවන්තිට 

කියන්නට ඇත්තේ උක්ත ර�ෝහල මසකට 

වරක් ජීවිත දෙක තුනක ඉරණම් විසඳන බව 

ප්‍රකට නිසා විය හැකිය. ලවන්තිගේ කතාව 

දුක්බරය. ඒ කතාව පිටුපස තවත් සංවේදී 

කතාවක්ය.

“අපේ ගම හ�ොරණ. දුව අධ්‍යාපනවේදී 

උපාධිය කරලා අවුරුදු 12ක් ගුරුවරියක් 

විදියට වැඩ කළා. නැතිවෙනක�ොට දුව 

උගන්වමින් හිටියේ මාක�ොළ පමුණුවිල 

මහා විද්‍යාලයේ. දුවගේ හස්බන්ඩ් අමිල 

ප්‍රභාත්. ඔහු ප�ෞද්ගලික ආයතනයක 

කළමනාකාරවරයෙක්.”

බහුතරයක් යුවතීන්ගේ ජීවිතයේ ල�ොකුම 

බලාප�ොර�ොත්තුව විවාහයෙන් පසු දරු 

පැටවකුගේ මුහුණ දැකීමයි. විවාහයෙන් 

පසු ලවන්තිගේත් එකම බලාප�ොර�ොතතුව 

වූයේ එයයි. දරු පෙමට තිබූ අසීමිත ආශාව 

නිසාමද�ෝ ලෙහෙසියකට ලවන්තිට දරු 

සම්පතක් දීම‍ට දෛවය කාරුණික න�ොවීය. 

වසර හයක් තිස්සේ ලක්ෂ ගණනින් වියදම් 

කරමින් කළ සිංහල, ඉංග්‍රීසි ඔය හැම 

බේතක්ම ගඟට කැපූ ඉනි වෙද්දී නළදරු 

තාක්ෂණයෙන් දරුවෙකු බිහි කිරීමට ලවන්ති 

තීරණය කළාය. 2019දී මෙන්ම 2021දීත් 

ඉන්දියාවට ග�ොස් නළදරු තැන්පතු කළද 

ඒ එකක්වත් සාර්ථක න�ොවීය. නමුත් මීට 

මාස හයකට පෙර ලංකාවේ ප�ෞද්ගලික 

ර�ෝහලක කළ නළදරු තැන්පතුව සාර්ථක 

වූයේ ලවන්තිගේ හිසේ මල් තුනක්ම පූදන 

ගමන්ය.

ලවන්ති මව සමඟ



9 2023 ජූලි 19 වන බදාදා

ish¨u udkisl frda.j,g ,lajQjka iy jeäysá mqoa.,hka i|yd
ffjoH m%;sldr - myiqlï iys; fkajdisld.dr - udkisl j¾Ok l%shdldrlï

wfmalaId udkisl mqkre;a;dmk yd WmfoaYk uOHia:dkh - fkd'59 .,nvhdj;a; mdr" u;=.u 

wfmalaId udkisl mqkre;a;dmk yd WmfoaYk uOHia:dkh úuiSï( 0756046535 / 0715531404
rcfha ,s'm' wdh;kh W.H.M 1696

අහස සමුදු� අතින් අත දගන

හිනාදවන තැන ආදද�න්

නිේ වළේදලන් දමහා තනිවී

බලා ඉමි සිංතා�දයන්

මළානික හිරු �ාට �ාටින්

අහස ස�සා රූ�දයන්

සිතිජ ඉවු�ට දහමින් ළිංදවයි

�න් වලාකුළු මාවදතන්

දව�ළ ඉවුදර දක්තකී ගේ

�ත්ත�ිං �ාටින් දතමී

හමන සුළගට අසුව වැළදේ

දව�ළ දවතටම නැමි නැමී

ගලාදගන එන අන්ධ අඳුදර

තවත් රැයකට ඉඩ දදී

බලාදගන හුන් ඒ අතීතය

තවම මදග ළඟ ඉකිබිඳී

සිහිේ �වදන් දවලී �ැටලී

ආදදර ගී මුමුණමින්

අදේ පියව� එකම තාදලට

දව�ළ දගටම �ඳවමින්

ඇවිද ගිය මග �ැමිණි දය�ළ

දසෝද දසෝදා ඔ�ලමින්

අදේ පියව� ලකුණු මැකුවා

දවන්ව යන්නැයි දත�ලමින්

ඇඟිලි තුඩගින් වැේල මතුපිට

ඔදබ් නම දලාකුවට ලියා

මදේ නම පුිංචියට ලියලා

බලා උන්දනමි ඒ දහා

දහෝ කියාදගන තවත් රැේලක් 

ඇවිත් දව�දේ ඇවිදලා

අදේ නේ ගේ මකා දමමින් 

අ�ට ස�දේ ක� ගියා
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දලෝ

දක ඉන්න බිලියන අටක් මිනිේසුන්දගන් එකම 

එක්දකදනක් ඔයාදේ හිත රිේදුවම ඔයා දමාකද 

ක�න්දන්? ඔලුදේ ඉඳන් ද�ාද�ාවාදගන, කන්දන් 

දබාන්දන් නැතිව, දහාටු ද�� ද��, දගද� මිනිේසුන්ටත් ගේසලා 

පුේ�ලා දේ කුමාරි වදේ දගට දවලා ඉන්නවා දන්ද?

හැබැයි දන්නවද �ටි මැණිදක්, ඔය ඉිංග්‍රීසි කතා ක�න �ටවල 

සහ යුද�ෝ�ා �ටවේවල ගෑනු ළමයින්ට ප්‍රශනයක් ආවම එයාලා 

එදහම ක�න්දන් නෑ. විසඳගන්න අමාරු විදදේ සිංකීරණ ප්‍රශනයක් 

ආවම එයාලා හුරුපුරුදු ජීවිදතන් ද�ාඩි break එකක් ගන්නවා. 

ඊට�ේදේ ඇඳුේ කෑලි දදක තුනක් බෑේ එකක දාදගන දවේ දදක 

තුනකට දකාදේහරි අතුරුදන් දවනවා. ඒ කියන්දන් දේ අදේ �දට් 

වදේ ප්‍රවෘත්ති මවන අතුරුදන්වීේ දනදවයි. දගාඩක් දවලාවට 

එයාලා තනියම ඇවිදන්න යනවා. අපි ඔය solo travel ක�නවා 

කියන්දන්. එදහම ගියා කියලා එයාලදේ දගවේවල අය ද�ාලිසි 

ගාදන් ගිහින් �ැමිණිලි ද�ාත් පු�වන්දන් නෑ. දමාකද ඒ �ටවල 

වැඩිහිටි උදවියට ගෑනු ළමදයක් තනියම ඇවිදන්න යනවා කියන 

මැ�ක් එකක් දනදවයි. 

අනිත් එක එදහම ප්‍රශනයක් දවලාවට එයාලා තමන්දේ 

�වුදලන්, යාළුවන්දගන්, සමාජ මාධ්‍යවලින් disconnect දවලා ටිකක් 

නිදහදේ ඉන්න ගියාම ඒ නිදහසට ගරු ක�න්න ඒ �ටවල මිනිේසු 

දන්නවා. 

ඉතින් ඒක දනදවයිදන් කතාව... එදහම අතුරුදන් දවන 

ගෑනු ළමයි යන තැනක ගිහින් කඳුළු හල හලා මූඩ ගහල ඉන්දන් 

නෑ. එයාල ේලෑන් එකක් ගහනවා. නිකන්ම නිකන් ේලෑන් එකක් 

දනදවයි. මාේටර ේලෑන් එකක්. 
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ඔ්� ක� අ�්යාග
දකාමලිදේ දකාලමට එවීදේදී 0712808985 

දහෝ dharanee.editor@liberty.lk යන 

ඊදේේ ලිපිනයට දයාමු ක�න්න.

නැතිනේ,

දකාමලිදග දකාලම, ධ�ණී පුවත්�ත, 

දනා.91, විද��ාම මාවත, දකාළඹ 07.  යන 

ලිපිනයට එවන්න

wmQ¾jd

ඒ කියන්දන් එයාට වැ�දුදන් දකාදහද 

කියලා හරියට analyse ක�ලා බලනවා. ඒ 

වැරැේද ආ�හු දනාදවන්න නේ දකාදහාමද 

දවනේ දවන්න ඕන කියලා මුල ඉඳලා අගට, අග 

ඉඳලා මුලට හිතනවා. ජීවිදතන් හලලා දාන්න 

ඕන මිනිේසු කවුද, තියාගන්න ඕන මිනිේසු කවුද 

කියලා හරියටම තී�ණය ක�නවා. 

සමහ� දවලාවට හලලා දාන්න දවන්දන් 

ඒ තාක් ජීවිදත් වැඩිම වටිනාකම දීපු දකනාව 

දවන්න පුළුවන්. නැත්නේ ළඟින්ම ආශ්‍රය ක�පු 

යාළුදවක් දහෝ යාළුදවෝ පිරිසක් දවන්න පුළුවන්. 

එදහම තී�ණ ගනිේදී දේසි නෑ තමයි. හැබැයි 

ඒ ගෑනු ළමයි අ� break එක අතදර ඒ අමාරුම 

තී�ණය අ�දගන එයාදේ ජීවිදත් අමාරු ක�පු 

අයව හලලා දානවා. එදහම ක�න්දන් අඬලා 

දදාඩලා වැළපිලා දදේ දදදවාේ තියලා දනදවයි. 

දබාදහාම ශක්තිමත් විදයට ඒ තී�ණ ගන්නවා. 

ආදය කිසිම දකදනකුට හ�වන්න බැරි විදයට. 

ඒ අත�තුදර එයාලා තමන්දේ හිතටත් 

දලාක් එකක් දාගන්නවා. ඒ ආ�හු යක්කුන්ට 

ද‍රේතයන්ට රිිංගන්න බැරි විදයට. ඊට�ේදේ 

එයාදේ හිත හරියට පින්බිමක් වදේ. දදවි 

දේවතාවන්ට මිසක දකාදහාමත් පිශාචයින්ට 

පු� �මිවලට ඇතුේ දවන්න බෑ. 

දේ දේ�ම ක�න අතදර එයා දහාඳට කාලා, 

බීලා, ද�ාඩි ව්‍යායාම ටිකක් ක�ලා, �ේේ එකක් 

බලලා, සිිංදුවක් අහලා, තනියම ද�ාඩි ඩාන්ේ 

එකක් දාලා එයාදේ space එක හදාගන්නවා. ඔය 

ඔක්දකාම ක�ේදී එයාට දැදනන්න ගන්නවා, හරි 

මම දැන් ආ�හු ට්ැක් එකට ඇවිේලා ඉන්දන් 

කියලා.

ඔන්න ඊට�ේදේ එයා අ� දගනාපු අඩුම 

කුඩුම ටිකත් �ැක් ක�දගන ආ�හු යනවා. 

හැබැයි ඒ යන්දන් අ� කලින් ආපු දකේල 

දනදවයි. ඊට වඩා �රිණත දකදනක්. ඊට�ේදේ 

අ� යක්කු ද�දරතදයෝ දකාචච� දදාළපිදේනි 

ඉේලදගන �ේදසන් ආවත් එයා දනදවයි ආතු� 

දවන්දන්. 

මිං අහන්දන් ඇයි ඔයාට එදහම දවන්න 

බැරි? යක්කු ද�දරතදයෝ තමන්දේ ජීවිදත්ට 

අ�ක් දගන ඉන්න බව දන්නවා නේ, ඒ බව 

දැදනනවා නේ ඇයි දැන දැනම දදාළපිදේනි 

දදන්න යන්දන්? ඇයි එදහම දදී ආතු� 

දවන්දන්? 

යුද�ෝද� ගෑනු ළමයින්ට වදේ දමදේ එදහම 

තනියම ඇවිදන්න බෑ කියලා ඔයා කියයි. ඒක 

ඔයා ඔලුදවන් හදාගත්ත බාධකයක් විත�යි. 

හරි එදහම බෑමයි කියමුදකෝ. ඒත් තනියම 

ද�ාඩි දේේ� ද්ෂාේ එකකට ගිහින් උණු උණු 

ද�ෝේ එකක් කන ගමන් දනේකැදේ එකක් 

බීලා හිතන්න බැරිද? නැත්නේ දකා� ද්ෂාේ 

එකකට ගිහින් කැපුචිදනෝ දකෝේ�යක් දබාන 

ගමන් ටිකක් තනියම කේ�නා ක�න්න බැරිද? 

එකම තැන �ේදේවි, එකම ප්‍රශදන් ගැන ආදය 

ආදය හිත හිතා දමාන අ��ාධයක් ද ඔයා දේ 

ක�න්දන්?

යන්න... දැන්මම යන්න. ගිහින් ටිකක් 

තනියම දවලාව අ�දගන කේ�නා ක�න්න. 

කවුරුවත් දවනුදවන් දනදවයි. ඔයා දවනුදවන්. 

ඔයාදග ජීවිදත් දවනුදවන්. දන්නවාද මැණිදක් 

දේ දගදවන එක දමාදහාතක්වත් ආ�හු එන්දන් 

නෑ. අනිත් එක තමයි ඔය වදට් එේලදගන ඉන්න 

සිේපි කටු හලලා දානකන් ඔයාදග ජීවිදත්ට 

කිසි එළියක් නෑ. ඒ නිසා දැන් විදඳේවා ඇති. 

ඔයා දවනුදවන් තී�ණයක් ගන්න. ශක්තිමත් 

ගැහැනියක් විදයට නැගිටින්න. ඔයාදග ජීවිත 

කතාව ඔයාම ලියන්න. අද අලුත් දවසක්. 

ඒ දවස ජීවිදත් දවනේ ක�න දවස බවට 

�ත්ක�ගන්න.

සකතාමලිසේ සකතා්ලම ස්වත කවි �ැන එ�සමදී  �ද සේළි 4කින් �ත  එක් කවියක් �මණක් සයතාමු කි�මට කතාරුණික ්වන්න.

ප්‍ර�නය 
මංගල ණයෝජනා එනවා හි�             කියලා 

එනමුත හිත ඇතණත ඔබ මතණතම නැහිලා
එ�. එස්. ක�මසිරි 
ඇ�ලිපිටිය

 

පිළි�ර
දැන්නේ මණගත ණකසගස එක ණදක පැහිලා

එණහනේ කේ ණනාදා යමු හඳපානක  පැනලා

ප්‍ර�නය 
ණබලික� මේල ණහාලවනවා වණග ්ේද

අේමණග කට වහන්නට ක්‍රමයක්   නැේද
අමල විකේක�ාන් - ප�රණ, මාතර

පිළි�ර
අේමණග කට වහන ජගණතක් ණමණලාව නැණත

එනි්ා බැරිම නේ ඇබ ගහගනින්            පුණත

ප්‍ර�නය
ණේ ණදාර බ�මුට්� �දුවටම                 වික්ක

ණපර �රිඳටත ගහලා පැනලලු           හක්ක

තුරුණළම තියන් අේමලා ණ්ණනණහන් රැක්ක

ණකාමලිණය උඹත ඇයිණදෝ ගිණය ඌ     එක්ක
�වන්ති හංසි� උ�පලා  
සඳලං�ාව

 

පිළි�ර
ණපර �රිඳණදෝ කිේණේ ණක්ලම       ණගාතලා

මණග මිනිහණේ නැත මා ඔය ණදාස     දැකලා

ඒ වැනි රන් කඳක් නැති ණ්ෝණකන්    තැවිලා

එකියක් පතතණර්ටත කවියක්            ලියලා



11 2023 ජූලි 19 වන බදාදා

මාධ්‍යදේදී

ති්ලක් සසනතා�ංෙ

සකතාච්චි මිනිෙසග 
ම්ලයතාලි �රුකසමන් 
මසේ ස්ලඩ කමමු� �ණතා

හිස මත ද�ාේ දගඩියක් තබා බිඳ 

එහි වතු� හිස මතට වැදටන්නට 

සැලැේවීදමන් හිස�දය ඇතුළු 

දබාදහෝ කායික දේදනා දුරුක�න විේමිත 

ශාන්තිකරමයක් පිළිබඳව මට දැනගන්නට 

ලැබුදේ ආඬිඅේබලම පීේලවත්දත් 

දක්.එන්.ද සිේවා මහත්මියදගනි. ඒ වනවිට 

හැත්තෑඅට වන විදේ �සුවූ සිේවා මහත්මිය 

�වසා සිටිදේ තමන් ද දයාවුන් විදේදී ඒ 

ශාන්තිකරමදේ ස�තාව අත්දැක ඇති 

බවයි. එදමන්ම එය ‘මලයාලී ගුරුකමක්’ 

බවද ඇය �ැවසුවාය.

“අපි පුංචි කාණේ ණේ පැතණත වැඩිපුරම 
තිබුණේ ණපාේවතු. ඒවාණේ රා මැදීමත 
ණබාණහාම ්රුවට ණකරුණා. රා මදින්න 
වැඩිපුරම ඇවිත හිටිණේ ණක්රලණයන් ආපු 
මලයාලි මිනිසසු. ඒ අයට අණප ගේවල 
කිේණේ ‘ණකාච්චි මිනිසසු’ කියලා. ඒ 
මිනිසසු ළඟ තමයි ඔය �රුකම තිබුණේ. 
හැබැයි කිසිම ණහාරයක් ණබාරුවක් නෑ. ඒ 
�රුකම කරපු හැටිණේ තතපණරන් හි්රණේ 
්�ප ණවනවා. මම ණේ කියන්ණන් මණග 
අතදැකීණමන්.”

වැලිස� ඇදලහිවත්දත් දකාටුදේ 

දවළඳසැලක් �වත්වා දගන යන එේ.

�.දජාසපින් මහත්මිය ද �වසා සිටිදේද 

තමන් කුඩා කාලදේත් එම ප්‍රදේශදේ 

ඉන්දයාදවන් �ැමිණි දකාචචි මිනිසුන් 

ඕනෑත�ේ සිටි බවකි. ඔවුන් ඒ ප්‍රදේශදේ තිබූ 

පිරිසිදු දයකඩිතිවලින් වතු� දබාමින් ස�ල 

සැහැේලු ජීවිත ගත කළ බවද දජාසපින් 

මහත්මිය කීවාය.

“ඔය රා මදින්න ආපු මලයාලි ණකාච්චි 
මිනිසසු ණබාණහාම අහිං්කයි. ණේ ගේවල 
කවුරුහරි කිේණවාත ඔය වණේ සුළු මන්තර 

�රුකේ කරන්නත ඒ මිනිසසු පසුබට 
වුණේ නෑ. මට මතක හැටියට ඒවට ්ේලි 
ගතණතත නෑ. ඔය රා මදින්න වණේම අලි 
බලන්නත ඉස්ර ණමහාට ආණේ මලයාලි 
මිනිසසු. අද මීගමුව කිට්�ව තිණයන 
ණකාච්චිකණේ ඔය රා මදින මිනිසසු වැඩිපුර 
හිටපු ගමක්. ඒ වණේම ණේ කිට්�ව තිණයන 
ක�නායක කුරණ අලි බලන්න ආපු මලයාලි 
මිනිසසු වැඩිපුර හිටපු ගමක් කියලත 
කියනවා. ඇතාට කුරුණෑ කියලත කියන 
හින්දා ඒ ගම කුරණ වුණා කියලයි ණමණේ 
පරණ මිනිසසු කිේණේ. ඇයි ඇතුගේපුර 
කියන එකටත කියන්ණන් කුරුණෑගල 
කියලණන්.” සිේවා මහත්මිය එදේ �වසත්ම 

මලයාලි ජාතික �ා මදන්නවුන්දේ ඒ 

දේදනානාශක ශාන්තිකරමය සිදුවන 

ආකා�ය ගැන මම අසා සිටිදයමි.

“මට මතක හැටියට ඒ කාණේ 
අණප පවුේවල ණකණනකුට ඔය වණේ 
ණේදනාවක්, කැක්කුමක් හැදුනම ඒ ණකාච්චි 
මනුස්ණයකුට කියනවා. එතණකාට ඒ 
මනුස්යා ණලලි ගහපු ණලාකු කලටි ණපාේ 
ණගඩියකුත උඩ දම දමා අණප ණගවේවලට 
එනවා. ඊළඟට ඒ ණේදනාණවන්, කැක්කුමින් 
ණපණළන ණකනාණේ නළණලන් තියනවා.” 

ඇය මුහුණ දී ඇති අත්දැකීමට 

අනුව නේ දකාචචි මිනිසා ඔහුදේ අදත් 

තිබූ ද�ාේදගඩිය නළල මතින් තබත්ම 

අධි�තක�ණයකින් ගත් දදයකින් දැනුණු 

�තලයක් වැනි සිසිලසක් දැදනන්නට 

�ටන්දගන ඇත. ඉන්�සු ඔහු එම ද�ාේ 

දගඩිය හිස තබා මේ ක�න කැත්දතන් ඊට 

�හ� දුන් �සු තම ශරී�යම ද�ාේවතුද�න් 

නැහැවී ගිය බවද සිේවා මහත්මිය කීවාය. 

“හැබැයි මදේ ඔලුව උඩින් තිබ්බා කිේවට 

ඒ ද�ාේ දගඩිය ඒ මනුේසයාදේ අත උඩ 

තමයි තිබුදේ. දමාකද මට ඒ ද�ාේදගඩිදේ 

බ� ද�ාඩඩක්වත් දැනුදේ නෑ. දමානවා 

වුණත් ඒ දක්වා මදේ තිබුණු තද හිස�දේ ඒ 

දමාදහාදතම නැතිවුණා” යනුදවන්ද ඇය 

කීවාය.

අදටත් දබාදහෝ ගේවල �මණක් දනාව 

නාගරික ප්‍රදේශවලත් ද�ෝග සුවක�ගැනීමට 

දමවැනි ගුරුකේ �සු�ස යන පිරිේ 

ඕනෑත�ේ ඇත. එවැනි ශාන්තිකරමවලින් 

ද�ෝග සුව වූ බව කියන සාක්ෂිකරුවන්ද 

එමටය. නමුත් දමවැනි දේ සේබන්ධව 

කාලයක් තිේදේ ගදේ්ෂණය කළ 

පුේගලදයකු වශදයන් මදේ මතය නේ 

දමයය. 

දේ කියන මලයාලේ ගුරුකම මගින් 

සිදුවී ඇත්දත් සිංදක්තාත්මක දනාවිධිමත් 

මදනෝ චිකිත්සාවකි. සිේවා මහත්මියදේ 

හිස�දය තමන් අදත් ඇති කලටි ද�ාේ 

දගඩියට සිංදක්තනය කළ �ා මදන්නා ඊට 

යේ මැතිරීමක් දකාට එය නළලතට ේ�රශ 

කළ විට ඇයට දැඩි �තලයක් දැනුදන් 

ව්‍යිංගය (Suggestion) නේ වන මානසික 

සාධකය නිසා මිස ස� වශදයන් එහි තිබූ 

�තලයක් නිසා දනාදේ. එදමන්ම ඉන්�සු 

එම ද�ාේදගඩිය ඇදේ හිසට ඉහළින් අේලා 

එය දද�ලු දකාට ද�ාේවතු� හිස මතට 

හැලීමට සැලැේවීමද ඉතා �ැහැදලි මදනෝ 

චිකිත්සාවකි.

අ� කවුරුත් දන්නා අන්දමට ශරී�දේ 

හටගන්නා සියලු දේදනා දවදේ �ැය 

විසිහත� මුළුේදේ ඒකාකා�වම �වතින්දන් 

නැත. ඒවා වරින් ව� ඉේමතු වන අත� 

තවත් විදටක මුළුමනින්ම යට�ත් දවයි. 

දමම හිස�දයන්ද දබාදහෝවිට එදහමය. 

එවන් අවේ්ථාවක කව� දහෝ ක්‍රමයක් මගින් 

තීව්‍ර මානසික බල�ෑමක් එේල කිරීදමන් 

එම දේදනාව තාවකාලිකව යට�ත් කිරීදේ 

අවකාශයක් �වතී. 

නමුත් දමහි ඇති භයානකකම එය 

දනාදේ. එදලස වරින් ව� ඉේමතු වන තීව්‍ර 

හිස�දය දමාළදේ කිසියේ බ��තළ කායික 

ද�ෝගයක ලක්්ෂණයක් වීදේ සේභාවිතාවක් 

තිබීමය. එවන් අවේ්ථාවක හුදදක් ව්‍යිංගය 

නේ වන මානසික සාධකය මුේදකාට 

හිස�දය යට�ත් කිරීදමන් සිදුවන්දන් 

කුමක්ද? කිසිඳු දේදනාවකින් දතා�ව එම 

ද�ෝගය දකදමන් වරධනය වී අවසානදේ 

මා�ාන්තික තත්ත්වයක් වුව එළැ�ය හැකි 

වීමය.

එනිසා දනාවිධිමත් මදනෝ 

චිකිත්සාවන්වලින් තාවකාලිකව ද�ෝග 

සුව�ත් ක�ගැනීමට යාදේදී මීට වඩා ඔබ 

බුේධිමත්ව කටයුතු ක�න්දන්නේ දහාඳය. 

එදේ දනාවුණදහාත් ගුරුකේ ක�න්නවුන් 

දගාඩ ගිහින් ඔබට අඩි හයක් යටට යාමට 

වුව බැරිකමක් නැත. 
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අ� ගන්නතා �රණ්ව්ලට ්වගකි්ව �තසත අ�මය. ඇතැම විට �රණ �යතාතමක �සමදී ඒ්වතාසේ �්ල ්ලැසබන්සන් අ�ට �මණක් සනතාසව. ඇතැම �රණ 
�යතාතමක � �සු අ� එහි �්ලසයන් ඈතට �්ලතායන අ්වසථතාද ඇත. ඒ, සබතාසොවිට අ� වි�න් සනතාගත ��්ව ති� �න්දු ස��ස්වනි. � ්ලංකතා්වට නිදෙෙ 
්ලැ�මට ප්‍රථම 1941දී සජා�� ස�ාේ නම ්ව� අ�කතාරි්වරයතා ඝතාතනයට ්ලක්�සේ යසමකු සො යම පිරිෙක් සනතාගත ��්ව ති� �රණයක් ස��ස්වනි. 
‘THE POPE MURDER CASE’ ස්ලෙ එක්ල එය ප්‍රචලිත විය. ජනතා��ති ��ඥ ෙරත ජයමතාන්න අද අදෙස දක්්වන්සන් ඒ පිළිබඳ්වයි. ඔහු �ති�ති 
සද�තා�තසමන්�සව හිටපු ස��ඨ අතිස�ක සෙතාලි�ට� ජනරතාල්වරසයකි. අල්ලස සො �ෂණ සකතාමිෂන් ෙභතාසව අ�ක්ෂ සජනරතාල ස්ලෙ සෙසතම 
්වෙර �නක කතා්ලයක් කට�� කස�ය. ඔහු අ�රතාධ වි�තා්ව ෙතා �ක්තිය ��ඳ�ම ෙමබන්ධසයන් ඔක්සෆ�� වි�්වවි�තා්ලසයන් ��චතාත උ�තා�යක්ද 
�්වෙතාරික වි�තා්වන් ෙමබන්ධසයන් � ජය්ව�ධනපුර වි�්වවි�තා්ලසයන් උ�තා�යක්ද ්ලබතා ඇත. �තතා� ම�ඩ්ලය ප්‍රොනය කළ සච්වනින් (Chevening) 
��ත්වයක් ෙෙ ඇමරිකතා එක්ෙත ජන�දසේ �ලබ්‍රයිට් ආයතනසයන් පිරිනැ� හි�බට් ෙම� (Hubert Humphrey) ��ත්වයක් ද දිනතා ඇත. 
සකතාසබයිගසන් �� සුන්ද� ඝතාතනය, රග� �ඩක සටානි මතාටින් ඝතාතනය, මෙතා�කරණ විනිසුරු ෙරත අස�පිටිය ඝතාතනය ෙෙ සොකන්දර ෙය පුේග්ල 
ඝතාතනය ආදී �දු�ම ගණනතා්වක න�්ව්ල �ැමිණිල්ල සමසෙය�මට ොයක � ජනතා��ති ��ඥ ෙරත ජයමතාන්න �තියට අොළ්ව දක්්වන අදෙස සමරට 
�� ක්ස�ත්‍රසේ සමන්ම ඉන් �රිබතාහිර තැනැතතන්ටද ්ව�. �ය අතදැ�ම නි�මතාණ��්ව සයතාොගනිමින් �තියද �ැෙැදිලි කරමින් ඔහු ‘යළි මැස්වන 
අ�රතාධයක්’ නමින් ග්‍රන්ථයක්ද රචනතා කස�ය. එහි ෙංසකරණය කළ සද්වන මුද්‍රණයද �සුගියො ජනගත සකරිණ. රසට් සුප්‍ර�ේධ න� කට�� ආ�ත්ව ඔහු 
්ලබතාසදන අදෙසද සබසෙවින් ්වැදගත සව. සමම ලිපියද ඔහුසේ ්වටිනතා දැ�ම ෙමභතාරය ඇසුසරන් ලි�්වකි.

22 සකතාටෙ     

රතා� සභාජන ෙංග්‍රෙයක් 
දජෝර� ද�ෝේ පුේසැේලාව ‘Stellenberg’ 

දත් වත්දත් සිටි වතු අධිකාරිව�දයකි. 

ඔහු තනිකඩ දවියක් ගත කදේය. යාබද 

වත්තක මිතු�කුදගන් ද�ෝේට 1941 මැයි 

මාසදේ දනක ආ�ාධනයක් ලැබිණ. ඒ �ා� 

දභෝජන සිංග්‍රහයකටයි. ඒ අනුව සවස හය 

�සු දවේදී දහදතම වත්දත් බිංගලාදවන් 

පිටත්ව ගිදේය. �ා� දභෝජන සිංග්‍රහය ඉහළ 

මට්ටමින් �ැවතිණ. එය හමා� ක� එතැනින් 

ද�ෝේ පිටදවේදී �ා� එදකාළහ �මණ 

විය. සිය දමෝටර �්ථය �දවාදගන �ැමිණි 

ද�ෝේ අක්ක� ගණනාවක වත්තට ළඟා 

විය. ඊට අයත් කරමාන්තශාලාව ඇත්දත් 

වත්ත ඇ�දඹන  ේ්ථානදේමය. මු�කුටියද 

ඒ අසල තිදබ්. මු�කරු වූ කාසිේ දේට්ටුව 

අරිමින් සිය හාේපුතාට යාදේ �හසුකේ 

සැලසීය. බිංගලාව ඇත්දත් කඳු මුදුදනහිය. 

මු� කුටිය අසල සිට එතැනට සැතපුමක් 

�මණ දු� තිදබ්. ද�ෝේ සුපුරුදු දේගදයන් 

කන්ද ඉහළට දදවන විංගු සහිත මාරගදේ 

ඉදරියට රිය ධාවනය කදේය. හාේපුතා 

දේට්ටුදවන් ඇතුළු වී ගමන අ�ඹනවාත් 

සමඟම කාසිේ දු�කතන ඇමතුමක් දී 

බිංගලාදේ දකෝකියා වන දසබේතියන්ට 

ඒ ගැන දැනුේ දුන්දන්ය. දසබේතියන් සිය 

ේවාමියා �ැමිදණන දතක් බලා සිටිදේය. 

එදහත් නියමිත දේලාව ඉක්මවා ගියද 

ඔහුදේ �ැමිණීමක් නැත. 

ගමනට බතාධතා 
ද�ෝේ බිංගලාව දවතට �ැමිදණමින් 

සිටියදී ඊට බාධා මතුවිය. ඒ මාරගය හ�හා 

දමා තිබූ ගේ දකාටන් දේතුදවනි. ඒවා 

තිබියදී ඉදරියට යා දනාහැක. එබැවින් 

ද�ෝේ වාහනදයන් බැේදේය. ඔහු මාරග 

බාධක ඉවත් කිරීමට සූදානේ වූවා �මණි. 

එකව�ම කේඩායමක් ද�ාලු ආදයද සමඟ 

එතැනට ආදේය. ඔවුන්දගන් ද�ෝේට 

අනදේක්ෂිත ප්‍රහා�යකි. ප්‍රතිප්‍රහා� එේල 

කිරීමට දහෝ �ැන යාමට ද�ෝේට කාලයක් 

දනාවීය. දහදතම එම ේ්ථානදේම ඇද 

වැටුදේය. 

සෙබසතියන් ස�ාේ සෙතායතා �ැමිසණයි
දසබේතියන් ද�ෝේ දසායා �ා� දදේ 

�හළට ආදේය. අත�මග වාහනය නවතා 

ඇත. ඒ අසල ද�ෝේ තුවාල සහිතව වැ� 

සිටිදේය. වහාම ඒ දවත ගිය දසබේතියන්ට 

ද�නී ගිදේ සිය ේවාමියා තවමත් ජීවතුන් 

අත� බවයි. එදහත් තනිව ඔහු බිංගලාවට 

රැදගන යාමට දසබේතියන්ට දනාහැකිය. 

එනිසා ඔහු බිංගලාදේ සිටි තවත් දේවකයින් 

කැඳවාදගන ආදේය. එදහත් ඔවුන්ටද වතු 

අධිකාරීව�යා රැදගන යා දනාහැකි විය. 

අවසන තුවාලකරු බිංගලාවට රැදගන ගිදේ 

පුටුවක තබාදගනයි. �සුව වවද්‍යව�යකුට 

දු�කතන ඇමතුමකින් තුවාලකරු පිළිබඳ 

දැනුේ දීමට බිංගලාදේ දේවකදයෝ පියව� 

ගත්හ. එදහත් දවදැදුරුදේ �ැමිණීම ප්‍රමාද 

විය. යාබද වත්තක සිටින ද�ෝේදේ මිතු�කුද 

සිදුවීම දැනගත් වහාම එහි �ැමිණිදේය. 

ද�ෝගියා ද�ෝහලට රැදගන යාමට කිසිවකු 

උත්සාහ කදේද නැත. �ාන්ද� එකට 

එකහමා�ට �මණ ද�ෝේ බිංගලාදේදීම 

අවසන් හුේම දහළීය. 

�්වතා්ල වි�අටක් 
දේහය පිළිබඳ �ශචාත් ම�ණ 

�රීක්්ෂණය �ැවැත්වුදේ �සුදා උදේය. 

ද�ෝේදේ සිරුදර තුවාල 28කි. ඉන් 17ක්ම 

දක්නට ලැබී ඇත්දත් හිස සහ මුහුණ 

ආ�තවය. තුවාල මා�ාන්තික ඒවාය. ඒ 

අනුව වවද්‍ය ප්‍රතිකා� ලැබුණද ඔහු මියයන 

බව ම�ණ �රීක්්ෂකදේ නිගමනය විය. 

තුවාලකරු බිම වැ� සිටිනවා දසබේතියන් 

දුටුවා මිස සිදුවූදේ කුමක්ද යන්න ඔහු දුටුදේ 

නැත. ඇසු දුටු සාක්ෂි කිසිවක් දනාතිබිණ. 

ස��්ව සෙළිස්වයි 
දජෝ�� ද�ෝේදේ ම�ණය පිළිබඳ 

විමරශන ඇ��දේ ඇසු දුටු සාක්ෂි 

කිසිවක් දනාමැතිවය. මාස කිහි�යකට 

ද�� සිට මියගිය වතු අධිකාරිව�යා වතු 

දේවකයින්දේ වෘත්තීය සමිති සමඟ යේ 

ආ�වුලක සි�ම සැකයක් මතු කදේය. 

‘Old Ceylon State Workers Union’ නේ 

සමිතිදේ අතු ශාඛාවක් Stellenberg වත්දත් 

පිහිටුවා තිබිණ. එහි දේකේ දමයියේ�න් 

නමැත්දතකි. යේ දේතුවක් මත වී�සාමි 

නැමැත්තකු දේවදයන් �හ කිරීමට ද�ෝේ 

පියව� දගන තිබුණි. ඊට එද�හිව වෘත්තීය 

සමිති මේ ශාඛාවට �ැමිණිලි දකරුණු අත� 

වී�සාමි යළි දේවදේ පිහිටුවීමට ද�ෝේට 

සිදුවිය. දේ සියේල �සු�ස දමයියේ�න් 

සිටින බව ද�ෝේ දැන සිටිදේය. දහදතම 

දමයියේ�න් වද දේවදයන් �හ කදේය. ඊට 

එද�හිවද දමයියේ�න් �යාමාරග ගත්දත්ය. 

ඒ අනුව ඔහුවද දේවදේ පිහිටුවීමට ද�ෝේට 

සිදුවිය. තවද දමයියේ�න්ට විරුේධව ද�ෝේ 

නඩුවක්ද �ව�ා තිබිණ. දමවැනි දේතු මත 

දද�ාරශවය අත� �ැවතිදේ මතද�දාත්මක 

තත්ත්වකි. 

සදසදසනකු අ�රුදන් - ත්වත ඉ�යක් 
දජෝර� ද�ෝේදේ ම�ණය සමඟ වත්දත් වැඩ 

ක�න දේවකදයෝ දදදදදනක් අතුරුදන් වූහ. ඒ 

වී�සාමි සහ දවලායිතන් නමැති තැනැත්තන්ය. 

දේ අත� තවත් දතා�තු�ක් ලැබුදේ බිංගලාදේ 

දකෝකියා වන දසබේතියන්දේ පුතා පිලිේදගනි. 

ඔහුට �සට ඉවුේ පිහුේ කළ හැකිය. ද�ෝේ 

වැඩිදයන් කැමති වූදේ පිලිේ පිසින අහ� 

අනුභවයටයි. ද�ෝේ ඝාතනයට ලක්වූදා පිලිේ 

බිංගලාවට ගිදේ නැත. ඔහු සවස 6.30ට �මණ 

ලැයින් කාම�යට වී ග්‍රැමදෙෝනදේ ගීයක් �ස 

විඳිමින් සිටිදේය. එතැනට ඉයන් ද�රුමාේ නේ 

පුේගලයා �ැමිණිදේය. 

ඇස�� 
සා��ක�ව� 

නැ� �සා 
ෙපා�ෙ� මරණයට 

සා�� ෙද�න 
‘ෙ���ව�’ 

ඉ��ප� �ණා  



13 2023 ජූලි 19 වන බදාදා

“සින්දු දාණගන ඉන්ණන, උඹ අද යන්නැේද 
මහතතයට කෑම උයන්න?”

“නෑ, මහතතයා අද � කෑමට එළියට 
ගියා.”

“මහතතයා කීයටද එන්ණන?”
“මං දන්නෑ.”
ඒ ඉයන් සහ පිලිේ අත� සිංවාදයයි. එය 

අහේබයක් විය හැක. එදහත් ද�ෝේ ඝාතනය 

ඉන් �සු සැලසුේ කළ බවට සැක මතුවිය. 

�රෙතාමි ෙමඟ අමුතසතක් ෙෙ කලලි ගැසීම
සිේධිය වූ දා වී�සාමි තවත් අමුත්තකු සමඟ 

ලැයින් කාම�යට යන අයුරු මු�කරු කාසිේ 

දුටුදේය. ඔවුන් �ා� 8ට �මණ පිටතට �ැමිණ 

ඇත. එදමන්ම �සකැවිලි දවළ�දේ දගාේ 

�ැමිදණමින් සිටි අයකු ද�ාලු ආදය රැදගන 

කේලි ගැසී සිටි හයදදදනකු දැක තිදබ්. 

එදන �සදළාේවක ද�ාදහායට ද��දායි. 

සඳඑළිය දහාඳට තිදබන්නට ඇත. එනිසා 

පිරිස අත� සිටි වී�සාමි, දවලායිතන්, 

ඉයන් සහ ද�ිංගසාමි යන අයව 

ඔහු හඳුනාගත්දත්ය. එවිට 

දේලාව �ා� 9.30 �මණ 

විය. තවත් කිහි�දදදනකු 

දේ අය දැක තිදබ්. 

සලන්සු්වක් ෙතාක්ෂි දී්ලතා 
ද�ෝේ මියගියදා 

රැදේ දසබේතියන් 

සිදුවීම වූ ේ්ථානදේ 

තිබී වටිනා යමක් 

දසායා ගත්දත්ය. ඔහුට 

දේන්සු දදකක් හමුවිය. 

ඉන් එකක යතු�ක් ගැට 

ගසා තිබිණ. �සුදාම ඔහු 

ඒවා ද�ාලිසියට බා� දුන්දන්ය. 

ඒ වනවිට සිදුවීම සේබන්ධදයන් කිසිවකු 

අත්අඩිංගුවට දගන දනාතිබිණ. ඒ අනුව 

යතු� සහිත දේන්සුව වැදගත් සාධකයකි. එම 

යතු� වත්දත් සියලු ලැයින් කාම�වල දදා�වේ 

හා සස� බැලිණ. ඉන් විවෘත කිරීමට හැකි 

වූදේ වී�සාමිදේ කාම�ය �මණි. ඒ වනවිටද 

වී�සාමි අතුරුදන්ය. අ��ාධ ේ්ථානය �රීක්්ෂා 

කළ ද�ාලිේ නිලධාරියකු යමකු දගල �ැළඳ 

සිටි නූලක්ද දසායාගත්දත්ය. 

අ�රතාධසයන් �සු ෙැ��ම   
වී�සාමි දකායි දමාදහාතක දහෝ මහනුව� 

පිහිටි වෘත්තීය සමිති මේ ශාඛාවට �ැමිදණනු 

ඇතැයි ද�ාලිසියට සැක මතු විය. ඒ අනුව 

සිවිේ ඇඳුමින් සැ�සුණු ද�ාලිේ නිලධාරිදයක් 

ඒ අසල රැඳී සිටිදේය. දන දදකකට �සු 

වී�සාමි එම කාරයාලයට �ැමිණිදේය. ඒ 

�ාරසලයක්ද අතැතිවයි. ද�ාලිේ නිලධාරියා 

වහාම ඒ බව ඉහළ නිලධාරීන්ට දැනුේ 

දුන්දන්ය. �සුව එතැනට �ැමිණි ද�ාලිේ 

නිලධාරීහු වී�සාමි සැකපිට අත්අඩිංගුවට 

ගත්හ. එදහත් ඔහු රැදගන ආ �ාරසලය 

දසායාගැනීමට දනාහැකි විය. වී�සාමි සිය 

දකාේඩයද දවනේ හැඩයට ක�ා තිබිණ. 

ඔහු ඈත ගමක බාබර සාේපුවකට දගාේ 

ක�ණවෑමියාට අමුතු දමෝේත�යකට 

දකාේඩය ක�න දලස උ�දදේ දී ඇත. 

“මට බෑ ඒ කියන විදයට ක�න්න.” 

එදේ වුවද අවසානදේ ඔහුට අවැසි 

ආකා�යට හිසදක් සකේ දකරිණ. �සුව ඒ 

අසල වූ දට්ලර සාේපුවකට දගාේ ස�මක් මසා 

දදන දලසද ඉේලා ඇත. ඔහු සාමාන්‍යදයන් 

අඳින්දන් දේට්ටියයි. ඒ අනුව සිය ේවරූ�ය 

සේපූරණදයන් දවනේ කිරීමට වී�සාමි 

උත්සාහ ද�ා තිදබ්. 

වී�සාමි සමඟම අතුරුදන් වූ දවලායිතන් 

දසායා ගැනීමටද දේ වනවිට දමදහයුේ අ�ඹා 

තිබිණ. ඔහුදේ රුව සහිත ද�ෝේටර ගසා 

තිබුදේ දසායාගැනීදේ අදේක්්ෂාදවනි. ඔහු 

දවනත් වත්තකට දගාේ තිබිණ. එම වත්දත් 

කිංකානි, නුහුරු තැනැත්තකු සිය වත්ත හ�හා 

ගමන් ගන්නා බව දුටුදේය. ඔහුට මතකයට 

ආදේ ද�ෝේට�දේ වූ පින්තූ�යයි. දේ එම 

තැනැත්තා යැයි සැක සිතූ කිංකානිව�යා 

අමුත්තා අේලා ගත්දත්ය. 

“උණ� නම ණමාකේද?”
“ආරුමුගේ.”
එය පිළි දනාගත් කිංකානිව�යා 

වැඩිදු�ටත් ප්‍රශන ක�ේදී එම පුේගලයා තමා 

දවලායිතන් බව පිළිගත්දත්ය. එ�මණක් 

දනාව, තමා ද�ෝේ ඝාතනයට සේබන්ධ 

වූ බවට �ාද�ාචචා�ණයක්ද කදේය. ඔහු 

අත්අඩිංගුවට ගත් අත� එහිදී නිරීක්්ෂණය 

දකරුදේ ඔහුදේ දගදේ තුවාලයක් ඇති 

බවයි. වවද්‍යව�යා ඒ ගැන වැදගත් 

ප්‍රකාශයක් කදේය. දමම තැනැත්තා 

අ��ාධයට සේබන්ධ වූදේ නේ, දගදේ නූලක් 

�ැළඳ සිටිදේ නේ ම�ණකරු එයින් ඇේදේනේ 

එවැනි තුවාලයක් දගදලහි ඇතිවිය හැකි 

බවයි. අ��ාධ ේ්ථානදේ තිබී හමු වූ නූල 

දවලායිතන්ට අයත් බවද �සුව තහවුරු විය. 

නස�ෙන්සේ කුස�
සිදුවීම වූ දා රෑ නදඩසන් නැමැත්තාද 

ද�ාලු අදත් තබා සිටි කේලිය දුටුදේය. 

ඔහු කුඩයක්ද රැදගන ඔවුන් 

අසලින් ගමන් කදේය. පිරිස 

සමඟ කතා ක�ේදී ඉයන් 

ද�රුමාේ කුඩය ඉේලීය. 

“බෑ. බෑ. ණේක මණේ 
ණනණේ.” 

යනුදවන් කීවද 

ඉයන් නදඩසන්දේ 

කුඩය ඉේලා 

ගත්දත්ය. එම කුඩය 

�සුව ඉයන්දේ ලැයින් 

කාම�දේ තිබී හමුවිය. 

දඩයමට ඇර�ම 
දමයියේ�න්දේ දහාඳම 

මිතු�කු වූ කුේද�සාමි හමුවීමටද 

වී�සාමි සිදුවීම දා ගිදේය.  

“අපි අද ණපෝපට ගහලා මරනවා. යං අපි 
එක්ක.”

දමයියේ�න්දේ මිතු�කු වූ බැවින් 

කුේද�සාමි ඊට එකඟ වනු ඇතැයි වී�සාමි 

සිතීය. එදහත් කුේද�සාමි එය ත�දේ 

ප්‍රතික්දෂ� කදේය. �සුව වී�සාමි �ා�දේද 

කුේද�සාමි හමුවිය. 

“අපි දඩයණේ යනවා. යං.”
ඊට කැමති වූ කුේද�සාමි වී�සාමි සමඟ 

�ැමිණිදේය. බිංගලාව අසලට ගිය �සු 

වී�සාමිදගන් ඔහුට නිදයෝගයකි.  

“ණේ ණටලිණෆෝන් වයර් කපපං.”
එදහත් ද�ෝේදේ වාහනදේ විදුලි ලාේපු 

එළිය මතු වූ බැවින් කුේද�සාමිට ඊට ඉඩක් 

දනාලැබිණ. ඒ අත� �හ�දීමක්ද ඇසුණු 

බැවින් කුේද�සාමි එතැනින් දවදගාේ නිවසට 

ගිදේය. �සුව ඔහු දමම සිදුවීමට අදාළව 

�ජදේ සාක්ෂිකරුවකු දලස නේ දකරිණ. 

මුේ අවේ්ථාදේදී දමදලස �ැවසුවද ඔහු 

අධික�ණදේදී �සුව කදේ හාත්�සින් දවනේ 

ප්‍රකාශයකි. සාක්ෂි දවනේ කිරීම දේතුදවන් 

ඔහු වස� හත�ක සි� ද�වමකටද ලක්විය. 

ද�්වම නියම කි�ම 
සිදුවීම පිළිබඳ ල� දනාවන නඩු 

විභාගදේදී සැකකරුදවෝ අටදදදනක් වූහ. 

දමයියේ�න්ද ඒ අත� සිටිදේය. එදහත් 

�සුව ඉිංග්‍රීසි කතා ක�න ජූරි සභාවක් 

ඉදරිදේ දකාළඹදී වී�සාමි, දවලායිතන්, 

ඉයන් ද�රුමාේ, ද�ිංගසාමි, මුණියන්ඩි 

සහ මාරිමුත්තු දේලු යන විත්තිකරුවන්ට 

එද�හිව නඩුව විභාගයට ගැනිණ. එහිදී 55 

දදදනකුදේ සාක්ෂි දමදහයවා තිදබ්. �රි 

සභාදේ ඒකමතික තීන්දුව අනුව �ළමු සහ 

දදවන වත්තිකරුදවෝ ව�දකරුවන් වූහ. 

ඔවුන්ට ම�ණ ද�වම නියම විය. ඔවුන්දේ 

අභියාචනාද ප්‍රතික්දෂ� විය. 1942 ද�බ�වාරි 

මස 27 වනදා වී�සාමි වැලිකඩදී එේලා 

ම�ා දැමිණ. දවලායිතන්ට එද�හිව ද�වම 

�යාත්මක වූදේ ඊට �සුදායි.

• ��ඥ ර�නිකතා ලියනසේ

ඇ�ලිපිටිදේ ගුණසිරි ව�ක් 

ආක්‍රමණික ශාකයක් වන 

ලැන්ටානා ඉවත් කිරීදේ 

දමදහයුමකට සේබන්ධ විය. නිවරතන 

ඇමරිකාව නිජබිම ක�ගත් ලැන්ටානා 

ඕනෑම කලා�යක දහාඳින් වැදඩ. 

ගඳ�ාන, බාදලාලියා සහ හිඟුරු 

දලසින්ද හඳුන්වන දේ �ැළෑටිය අදේ 

�දට් නැති තැනක් නැත. සුන්ද� වුවද 

ආක්‍රමණික ශාකයක් බැවින් ඒවා 

ඉවත් කිරීදේ දමදහයුේ වරින් ව� 

�යාවට නැිංදවයි. කැලෑ බිේවල ඒ 

�ාජකාරිය �හසු නැත. ඒ අලි ඇතුන් 

සමඟ ගැදටන්නට දවන නිසාය. දේ 

දමදහයුදේදී ගුණසිරිදේ �ැමිණීම 

දසසු නිලධාරීන්ටද අේවැසිේලක් විය. 

ඒ ඔහු කැලෑව ගැන දහාඳින්ම දන්නා 

තැනැත්තකු බැවිනි.

එදා වනදේ සිට නැවත එමින් සිටියදී 

මීට� 100ක් �මණ ඈතින් වූ දහාඳින් 

වැඩුණු ලැන්ටානා �ඳු�ක් පිරිසදේ දනත 

ගැටිණි. 

“ගුදේ අයිදේ, කවුරු හරි ගිහින් 

අන්න අ� ලැන්ටානා ගහ ගලවලා 

දාන්නදකෝ.”

ඒ නිදයෝගය කේඩායේ 

ප්‍රධානියාදගනි. ගුණසිරි එය ඩිිංගිරිට 

�ැවරුදේය. ලැන්ටානා �ඳු� අතින් 

ගලවා ඉවත් කළ හැකි වුවද ඩිිංගිරියා 

යකඩ මිට සහිත උදැේලක්ද රැදගන 

ගිදේය. වැඩි දේලාවක් යන්නට 

මත්දතන් ගුණසිරි දුටුදේ කළු ගලක් 

ද��දලන්නාක් දමන් ඈතින් එන 

සේදන්තදයකි. කන් ද�තිද දසාලවමින් 

ඔහු එන ද�ාට එත�ේ දහාඳ නැත. 

�ැමිදණන රිේමයද වලියට බ�ය. 

“ඩිිංගිරියා, ඩිිංගිරි, ඒයි...”

කියේදීම ඩිිංගිරි ගුණසිරි දදස 

බැලීය. 

“දකළින් එන්න එ�ා. වේ �ැත්තට 

දුවලා වාහදන්ට කවර දවලා දමදහට 

වද�න්”

යකඩ මිට සහිත උදැේල දෑතින්ම 

අේලා ගත් ඩිිංගිරි උ�දදේ අනුව 

වාහනය දදසට ආදේය. වාහනය දදස 

බලා සිටි දැවැන්තයා ඩිිංගිරි දදස 

බැලීය. කිසිවකුට කිසිවක් සිතාගැනීමට 

ඉඩක් නැත. එය එත�ේ අවදානේ 

සහගත අවේ්ථාවකි. සිය ඉලක්කය 

වඩා දහාඳින් ග්‍රහණය ක� ගැනීමට 

දදෝ අලියා මදක් හිස ඇල ක�මින්ද 

ඩිිංගිරි දදස බැලීය. සැදවාම බිදයන් 

මුස�ත් වී සිටියදී නැවත හැරුණු 

අලියා දවඩිේලක් දමන් පිරිස මගහැ� 

දුවන්නට ගත්දත්ය. ව්‍යා�ෘති නඩයද 

තක්කු මුක්කු විය. ආ�සු හැරුදේ 

කුමක් නිසාදැයි දන්දන් අලියාම 

�මණි. එදහත් එය පිරිදේ වාසනාවකි. 

ඇතැේවිට ඩිිංගිරි උදැේල අදමෝ�ාදගන 

ආ විලාසයට එය තුවක්කුවක් යැයි 

අලියාට සැක හිදතන්නට ඇත. තමන් 

හිසට තම අතමය දසවණැේල කියා 

සිතමින් ආ�සු හැරී දේදේ දවි ගලවා 

ගන්නට විය හැක. සියේලන් වාහනයට 

නැගුදේ අවදානේ කලා�ය මගහැ� 

යාදේ අදේක්්ෂාදවනි. වැඩි දේලාවක් 

ගත වන්නට මත්දතන් �ැනගිය චේඩියා 

දවනත් ේ්ථානයකින් හිස දමා එබිකේ 

කදේය. එය දේ මිනිසුන් ක�න්දන් 

දමානවාදැයි ඔත්තු බැලීමට ආ ගමනකි. 

ගිනිඅවි �ඩා දනාමැති බව සැක හැ� 

දැනගත් වී�යා ද��ට ආදේය. ඒ තනිව 

දනාදේ. සිය සහච�යින්ද සමඟය. 

එදහත් කිසිවකුදගන් කලබලයක් 

ද�දනන්නට නැත. සටනට සූදානේව 

සියේදලෝ මුහුණට මුහුණ ලා ද�ළ 

ගැසුණහ. මිදයේවා දහෝ රැදකේවායි 

සිතූ ගුණසිරි උේ හඬින් අලි රැල 

ඇමතීය. 

“දහෝේ දහෝේ, ඔදහලාදග �ාඩුදව 

ඔදහලදග වැඩක් ක�ගන්න. අදේ 

�ැත්තට එන්න එ�ා. අපි දේ ඔදහලට 

ක�ද� ක�න්න ආදව නෑ.” 

අනතුරුව කේඩායේ ප්‍රධානියා දවත 

හැරුණු ගුණසිරි කීදේ, 

“අපි යමු මහත්තයා යන්න” 

යනුදවනි.

පිරිස වාහනදේ නැගී පිටත් වූ 

අත� අලි නඩය එදදස බලා සිටියා 

�මණි. ගුණසිරි �ැවසූ දේ ඔවුන්ට 

දත්රුණා දහෝ දනාදත්රුණා වුවද දේ 

මිනිසුන්දගන් තමන්ට හිරිහැ� නැති බව 

සේදන්තයින්ට දැදනන්නට ඇත. 

• ර�නිකතා ලියනසේ

 w,s l;d w,s w,s

සතතාර�රු

රණ�ර ගමසේ 
�ණ�රි 
(සේවණග්ල)

�ංගිරිසයා 
අලි එනස්වා

�්වතා්ල 28ක්. 
බංග්ලතා්වට සගනිහින් 
තිසයන්සන් පු�්වක් 

උඩ තියතාසගන. 
සොසතර එන්න 

කලින් බංග්ලතාසවදීම 
මැරි්ලතා



14 2023 ජූලි 19 වන බදාදා CoverStory
එදකෝමත් එක කාදලක අවුරුදු 

ගාණකින් කතා ක�ලා නැති 

මුණගැහිලා නැති සැමිදයකුයි 

බිරිඳකුයි හිටියාලු. දකාදහාම වුණත් දේ 

බිරිඳට එයාදේ හේබන්ඩව නිතද�ෝම වදේ 

මතක් වුණාලු. හේබන්ඩ දවනුදවන් ක�න්න 

පුළුවන් දදයක් කේ�නා ක� ක� ඉන්දැේද 

එයාට ඒ වැදඩට තක්දකටම ගැළද�න 

දකදනක්ව මතක් වුණා. ඒ තමයි දක්ක් 

සු�ිංගනාවි.

එදවදලම එයා දක්ක් සු�ිංගනාවිට කතා 

ක�ලා එයා සැමියදගන් ඈත්දවලා ඉන්න 

බවත්, දගාඩාක් මතක් දවන බවත් කියලා 

පුළුවන් නේ ඔහුට දක්ක් එකක් ගිහින් දදන්න 

කියලත් කිේවලු. ඔන්න �ේදේ දවසක දක්ක් 

සු�ිංගනාවි ලේසනම ලේසන දක්ක් එකකුත් 

හදාදගන අ� කියපු හේබන්ඩදේ දගද� 

දහායාදගන ගිහින් එයාදේ අතටම දක්ක් 

එක දුන්නා.

“ඔය ණක්ක් එක එේණේ කවුද කියලා 
දන්නවද?”

“නෑණන්.”

“ඕක එේණේ ඔයාට ණගාඩක් ආදණර් 
කරන, ඔයාව ණගාඩක් මතක් ණවන, ඔයා 
ණහාඳටම දන්න ණකණනක්.”

එදහම කියලා ලේසනට හිනාදවලා 

දක්ක් සු�ිංගනාවි එතැනින් යන්න ගියා. 

�ේදේ දක්ක් එක දැකලා සතුටු හිතුණු 

මහත්තයා එදවදලම එයාදේ බිරිඳට 

දකෝේ එකක් දීලා. �ේදේ ආදයත් ඒ 

දදන්නා ඉේස� වදේම සමාදාන දවලා දැන් 

දබාදහාම සතුටින් ජීවත් දවනවලු.

ඔය කිේදේ ඇත්තම ඇත්ත කතාවක්. 

සමාජ මාධ්‍ය �ාවිචචි ක�න අය නේ 

දක්ක් සු�ිංගනාවි කිේව හැටිදයම ඇයව 

අඳුනගන්නවා. දමාකද ඒ ත�මට ඒ නමින් ඈ 

ප්‍රසිේධයි. දේ කියන සු�ිංගනාවි දක්ක්වලින් 

�වුේ ගාණක් සමගි ක�ලා තිදයනවා. කතා 

දනාක� ඉඳපු දදමේපිදයෝ දරුදවෝ දගාඩාක් 

එක්කාහු ක�ලාත් තිදයනවා.

ටික්දටාක් ෙදලෝවරේලා ලක්්ෂ �හකුයි, 

දේේබුක් ෙදලෝවරේලා ලක්්ෂ දදකකුයි 

ඉන්න දක්ක් හදන සු�ිංගනාවිදේ ඇත්ත 

නම ද්ෂහානි ද�ා්ෂාලියා. දක්ක් කිේවහම 

දගාඩක් අයට මතක් දවන්දන් හැමතිේදසම 

ලේසනට හිනාදවලා ඉන්න ඇයව. බරත්දඩ 

එකකට, දවඩින් එකකට ද්ෂහානිදගන් දක්ක් 

එකක් ගත්දතාත් ඒ අවේ්ථාදේ වටිනාකම 

වැඩිදවනවා කියලයි දගාඩක් අය කියන්දන්. 

ඒ නිසා ඇදගන් දක්ක් එකක් ගන්න එක 

බකට් ලිේට් එකට දාගත්තු අයත් ඉන්නවා. 

අද දකාචච� සාර්ථක වුණත් ද්ෂහානිදේ 

කතාව �ටන් අ�න් තිදයන්දන් පුිංචි ලෑලි 

දගද�කින්. ඒ කතාව ද්ෂහානි අපිත් එක්ක 

දබදාගත්දත් දමදහම.

“මම හලාවත, මාදේණප. ශිෂ්‍යතණවට 
ණවනකේ හලාවත මධ් මහා විද්ාලණයන් 
ඉණගනගතතා. පසණස මාරවිල �ේධ � 
පවුණේ බාලිකා මධ් මහා විද්ාලයට 
ඇතුළු වුණා. පවුණේ ඉන්ණන් මායි, නංගියි, 
අේමයි, තාතතයි. පුංචි කාණේ අපි හිටිණේ 
ණපාඩි ලෑලි ණගදරක. මාවයි නංගිවයි 
්ැපට තියන්න අේමයි තාතතයි ණගාඩක් 
මහන්සි වුණා. ණකාණහාමහරි මට අවුරුදු 
ණදාළහක් විතර ණවනණකාට එයාලා ්ාමා� 
මට්ටමකට ආවා.” 

අේමයි, තාත්තයි සේලි දහායන්න ගත්තු 

මහන්සිය දැකපු ද්ෂහානි ඒ අයට බ�ක් 

දනාවී ඉන්න ඕදන් කියලා හිතලා තිදයන්දන් 

පුිංචි කාදලදමයි. අධ්‍යා�න වැඩවලට 

අවශ්‍ය ක�න මුදේ දහායාගන්න අ�මුණින් 

ඇය බරත්දඩ කාරඩ හදන්න �ටන්ගත්දත් 

අවුරුදු 16දීලු.

“මම පුිංචි කාදේ ඉඳලා විවිධ නිරමාණ 

ක�න්න කැමතියි. සාමාන්‍ය ද�ළ කාදලද 

බරත්දඩ කාරඩ හදලා අඳු�න අයදේ 

කඩවලට දැේමා. ඒවදගනුත් එකක් දදකක් 

තමයි විකුණුදන්. �ේදේ මම දේේබුක් 

දේ� එකක් හැදුවා. ඔය අතදර මට දවඩින් 

දක්ක් ද�ට්ටි ඇණවුමක් ආවා. ඒකත් කළා. 

ඉදගනගන්න ගමන් ද�ාඩි ද�ාඩි නිරමාණ 

ක�න අතදර තමයි දක්ක් හදන්න හිතුදේ. 

මූලික �ාඨමාලාවකට සේබන්ධ දවලා දක්ක් 

හදන හැටි ඉදගනගත්තා. මුලින්ම හැදුව 

දක්ක් නිකන් ද�ා� වදේ. �ේදේ �සට 

ලේසනට දක්ක් හදන්න ඉදගනගත්තා. මට 

මුේම ඕඩදර දුන්දන් මදේ බාේ�ා. ඒක 

දුන්දන් රුපියේ 1000කට.

ඔය අතදර උසේ ද�ළ ප්‍රතිඵල ආවා. 

මට දහාඳ ප්‍රතිඵලයක් තිබුණා. හැබැයි 

දක්ක් �ැත්දතන් ඉේස�හට යන්නයි ඒ 

දවනදකාට මට ඕන වුදේ. කැේ�ේ දනායා 

දමදහම වැඩක් �ටන් අ�න් ඒක අසාර්ථක 

වුදණාත් ඒක දලාකු අවදානමක්දන්. ඉතින් 

දගද� අය මුලද දක්ක් වැදඩට කැමති 

වුදේ නැහැ. ‘පිටි මිරිකලා කාටද හරිගිදේ?’ 

කියලා සමහ� නෑදයෝ ඇනුේ�ද කිේවා. 

ඒත් මට යන්න පුළුවන් දහාඳම �ැත්ත දේක 

කියලමයි මදේ හිත කිේදේ.”

ද්ෂහානි ඔය විදයට දක්ක් වැදඩට 

අතගහලා තිදයන්දන් 2016දී.

“මම ්ාේපේ හද හදා ණප� එකට 
දැේමා. මුලදි නේ ණලාකුවට ඕඩර්ස ආණේ 
නැහැ. ඉස්ර ටික්ණටාක් ඇප එක තිබුණේ 
මි�සිකලි නමින්. ණක්ක් හදලා ඒණක් �ඩිණයෝ 
දැේමා. එණහම දැේමා කියලත ණලාකු 
ඉේලුමක් හැදුණන් නැහැ. පසණ් මම ණක්ක් 
එක හදන තැන ඉඳලා අව්ානය දක්වාම 
�ඩිණයෝ දැේමා. ඔන්න ඒ �ඩිණයෝ එකපාර 
ෛවරේ ණවලා ණලාකු ඉේලුමක් හැදුනා.”

සමාජ මාධ්‍යවලින් ඉේලුම හැදුනට 

දක්ක්වල ප්‍රමිතියක් නැත්නේ ඒ ඉේලුම 

දගටම තියාගන්න බැහැදන්. ද්ෂහානිදේ 

දක්ක්වලට තිදයන ඉේලුම අඩු දනාදවන්න 

දේතුව ඇදේ දක්ක්වල ප්‍රමිතිය.

“මම ණක්ක් හදන්න ගන්ණන් ණහාඳම 
අමුද්‍ර� විතරයි. ණගාඩක් අය ණක්ක් ්ැරසිලි 
කරන්ණන් මේ හදන්ණන් කටර්වලින්. මම 
අදටත ඒ හැමණේම කරන්ණන් අතින්. ඒ 
ණවන් ඉේලුම වැඩිණවන්න ණේතුවක් කියලා 
මම හිතනවා.”

අද දවනදකාට ද්ෂහානිට දවසකට 

අසීමිත ඇණවුේ ප්‍රමාණයක් එනවලු. ඒ හැම 

එකම බා�ගන්න අමාරු නිසා ඇය දවසට 

දක්ක් 15ක් විත� හදනවලු. වැලන්ටයින් 

මාදේ නේ හම දවසකම දක්ක් 80 ගාදන් 

හැදුවලු.

සෂෙතානි සරතාෂතාලියතා

දක්ක්වලට තිදයන ඉේලුම අඩු දනාදවන්න 

අමුද්‍ර� විතරයි. ණගාඩක් අය ණක්ක් ්ැරසිලි 

ණවන් ඉේලුම වැඩිණවන්න ණේතුවක් කියලා 

අසීමිත ඇණවුේ ප්‍රමාණයක් එනවලු. ඒ හැම 

එකම බා�ගන්න අමාරු නිසා ඇය දවසට 

සෂෙතානි සරතාෂතාලියතා

දබර ස්වච්ච 
අය්ව 
යතා� කරන 
සක්ක් 
සුරංගනතා� 
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“දේ දවලාදවත් දෙෝන් එදක් ඕ�න් 

ක�ගන්න බැරිවුණු මැදේජේ 8000ක් 

විත� තිදයනවා. ඒවා දනාබලපුවාම 

මම අහිංකා�යි කියලා කියන අයත් 

ඉන්නවා. අදටත් මම දක්ක් හදන්දන් 

තනියම. ඉතින් මට හැම ඕඩදරම 

බා�ගන්න අමාරුයි. මට කියලා දක්ක් 

එකක් හදාගන්න දගාඩක් අය ආසයි. 

සමහරු දු� �ළාත්වල ඉඳලා දගද� 

දහායාදගන ඇවිේලා ඕඩර දීලා 

යනවා. දේ ළඟද මේලි දකදනක් 

ආවා. එයාදේ ගෑනු ළමයා මදේ 

දලාකු �සිකාවියක්ලු. මම හදපු දක්ක් 

එකක් දදන එක එයාට දදන්න පුළුවන් 

දහාඳම සප්‍රයිේ එක කිේවා. ඉතින් මම 

ඒ මේලිට දක්ක් එකක් හදලා දුන්නා.”

දැන් දක්ක් හදන දගාඩක් දදනා 

ඒ දක්ක් එක දගද�ටම ගිහින් 

බා�දදනවා. හැබැයි ඔය කාටත් කලින් 

ඒ වැදඩ �ටන් අ�න් තිදයන්දන් අදේ 

දක්ක් සු�ිංගනාවි.

“ඒක අහේදබන් වුණු දදයක්. 

දවසක් විදේශගත දවලා ඉන්න 

දකදනක් මට දක්ක් ඕඩ�යක් දුන්නා. 

මට ගිහින් ඒක බා�දදන්න කියලත් 

එයා කිේවා. බා�දදන එදක් දොදටෝ 

එකක් ගහලා එවන්න කිේවා. ඒක 

වගකීමක් ඇති වැඩක් නිසා මුලද 

මම ඒකට ටිකක් බය වුණා. ඒ නිසා 

බැහැලා දගද�ට යනකේම ඒක 

වීඩිදයෝ ක�ලා එයාට යැේවා. එයා 

දගාඩක් සතුටු වුණා. �ේදේ මම 

ඕක ටික්දටාක් දැේමා. �ේදේ ඒ 

අය ආදදර ක�න අයට දක්ක් ගිහින් 

දදන්න කියලා දගාඩක් අය ඉේලන්න 

ගත්තා. ඒ නිසා මම දැන් ඒකත් 

ක�නවා. ළඟද අේමා දකදනක් කතා 

කළා. එයාදේ පුිංචි පුතා ඉන්දන් 

සැමියා එක්ක. එයාලා දවන්දවලා. 

අේමා අවුරුදු ගාණකින් ඒ දරුවා 

දැකලා නැහැ. මම දක්ක් එකක් අ�න් 

ගිහින් පුතාට දක්ක් එක දීලා වීඩිදයෝ 

එක අේමට දැේමා. අවුරුදු ගාණකට 

�ේදේ පුතාව දැකපු නිසා අේමා 

දගාඩක් සතුටු වුණා.”

ලිංකාදේ ප්‍රසිේධ පුේගලයන් �වා 

ඔවුන්දේ ආද�ණීයයන් පුදුම ක�න්න 

දක්ක් බා�දදන වැදඩ බා�දදන්දන් 

ද්ෂහානිටලු.

“අද ණමානතරේ ්ාර්ථක වුණත 
මුලදි මට අභිණයෝග ණගාඩක් ආවා. 
මම නිතරම හිනාණවලා ඉන්නවට 
්මහරු කැමති වුණේ නැහැ. ‘ඔයා 
ණමාකද හැමණවණේම හිනාණවලා 
ඉන්ණන්, මණේ ණබෝයිණ‍රෙන්ේ ඔයණේ 
ටික්ණටාක් බලනවා’ කියලා ණගාඩක් 
අය අදටත බැනලා මැණස� එවනවා. 
ක්ණ�ත්‍රණේ ණගාඩක් අයත මට බැන්නා. 
මම එයාලණේ ඕඩර් උදුරගන්නවා 
කිේවා. ඔණහාම කියේදි එකපාරක් 
මට ණේ වැණේ අත අරින්න හිතුණා. 
මණේ පවුණේ අය තමයි පසණස හිත 
හැදුණේ.”

තමන්ට කියලා මුකුත් ක�ගන්න 

උනන්දුවක් නැති මිනිේසුන්ට අනිත් 

මිනිේසු හිනා වුණත් වැ�දයිදන්. ඒ 

නිසා ඒ ගැන ද්ෂහානි �ේදේ හිතුදේ 

නැතිලු. ඒ අභිදයෝගයට අමත�ව 

ද්ෂහානිට තවත් අභිදයෝග තිබිලා 

තිදයනවා.

“මුලද මට දක්ක් හදන්න තැනක් 

තිබුදේ නැහැ. අේමදේ කුේසිදේ 

තමයි දක්ක් හැදුදේ. �ේදස පුිංචි 

කාම�යක් හදාගත්තා. විවාහ 

වුණාට �සදේ සැමියදේ දගද� 

දලාකු කාම�යක් හදාගත්තා. වැදඩ 

�ටන්ගත්තු මුේ කාදේ මට හරියට 

මැෂින් තිබුදණත් නැහැ. ඒත් දැන් මට 

දක්ක් කිදලෝ 20ක් එක�ා� හදන්න 

පුළුවන් මැෂින් එකක් තිදයනවා. 

තව බ්‍රෑන්ඩඩ මික්්ෂරේ දදකක් 

තිදයනවා. මම දක්ක් රූේ එකක් 

හදන්න �ටන්ගත්තා. දක්ක් රූේ එකක් 

කියන්දන් යුද�ෝපීය සිංකේ�යක්. 

දේක දක්ක් බඩු හැමදේම තිදයන 

දලාකු බිේඩින් එකක්. මම දන්න 

ත�මට දැනට ලිංකාදේ දකාදහවත් 

දක්ක් රූේ එකක් නැහැ. ඒ විත�ක් 

දනදමයි මම දරුවන්ට දක්ක් 

�ාඨමාලා ක�නවා. �සුගිය මැයි මාදේ 

මදේ �ළවැනි බැච එදක් දරුදවෝ 120 

දදනාදේ දක්ක් ප්‍රදරශනය තිබුණා. 

ඒකට ලිංකාදේ කලා ශිේපීන් වදේම 

ක්දෂත්‍රදේ දගාඩක් අයත් සහභාගී 

වුණා. මාස තුනකින් ඒ වදේ දක්ක් 

හදන්න උගැන්නුව එක විශවකරම 

වැඩක් කියලා එයාලා පුදුම වුණා. 

ඒ ප්‍රදරශනය තිබ්දබත්, දක්ක් රූේ 

එක හදන්දනත් මම දක්ක් විකුණලා 

දහායපු සේලිවලින්. මම PME, විේටන් 

වදේ යුද�ෝපීය දක්ක් �ාඨමාලා 

කිහි�යක්ම කළා. ඕවටත් දලාකු 

මුදලක් වියදේ වුණා. මම සාමාන්‍ය 

රැකියාවක් කළා නේ ඒ වදේ මුදලක් 

ගැන මට හිතන්නවත් බැහැ.”

ද්ෂහානි කතා ක�ේදත් ඇේ මූදේ 

තිදයන අ� හිනාව දගටම තිබුණා. 

හැමදාම දනුදේ කාව නැතත් තමන්ව 

විශවාස ක�න මිනිේසු. ද්ෂහානිත් 

අන්න එදහම ගැහැනියක්.

“කැේපස යන්ණන් නැතිව ණේ 
වැණේට අතගහේදි මට අනාගතය 
ණපනුණා. ණේ පැතණතන් කවදාහරි 
මම ්ාර්ථක ණවනවා කියන එක 
මට මැවිලා ණපනුණා. ඒක �නයක්ද 
මම දන්ණන් නැහැ. ඒත මම ඒ 
�ණන් විශවා් කළා. �ංදුණවන් 
පටන් අරන් අද ඉන්න තැන ගැන 
නිහතමා� ්තුටක් තිණනවා. ණකාච්චර 
අභිණයෝග ආවත මම ්ාර්ථක වුණා. 
අනිත අයටත කියන්ණන් ලංකාණේ 
ආර්�කය කඩාණගන වැ�ණා කියලා 
රට යන්න ඕණන් නැහැ. උනන්දුව, 
උත්ාහය තිණයනවා නේ ලංකාණව 
ඉඳලාත ණගාඩයන්න පුළුවන්. ඒ 
වණේම තමන් කරන ණේ හරියට 
කරන්න. නිතරම තවත ණකණනක්ණේ 
්තුටක හවුේකාරණයක් ණවන්න 
බලන්න. එණහම මිනිසසුන්ට කවදාවත 
වරදින්ණන් නැහැ.”

ද්ෂහානි ඒ උ�දේශය දුන්දන් 

‘ධ�ණී’ කියවන ඔයාලට. ද්ෂහානිදේ 

වැඩවලට උදේදවන ඇය එක්ක ඉන්න 

පිරිසව ආදද�න් මතක් ක�න්න ඇය 

අමතක කදේ නැහැ.

“මදේ සැමියා දේ්ෂාන් ප්‍රනාන්දු. 

ඔහු විදේශගත දවලා හිටිදේ. අපිට 

දගටම එදේ ඉන්න පුළුවන්. ඒත් 

ඔහු මාව විශවාස ක�ලා ලිංකාවට 

ඇවිේලා දැන් මදේ හැම වැඩකටම 

උදේ ක�නවා. ඒ වදේම මදේ �වුදේ 

අයත් ඔහුදේ �වුදේ අයත් මතක් 

ක�න්නම ඕදන්. මාත් එක්ක දැන් 

ද�ාඩි මේලි දකදනක් වැඩ ක�නවා. 

ඔහුවත් දේ දවලාදේදී ආදද�න් මතක් 

ක�නවා.”

අභිදයෝග, කැ�කිරීේ 

මැේදේ ගමන �ටන්ගත්තු දක්ක් 

සු�ිංගනාවිදේ කතාව දබාදහාම 

ලේසනට ඉව� වුදේ ඔදහාමයි. දේ 

දක්ක් සු�ිංගනාවිදේ ලේසන හිනාව 

බලන්න කැමති නේ තව සැ�යක් 

‘ධ�ණී’ මුේපිටුව බලන්න. දමාකද අද 

‘ධ�ණී’ කව�ය හැඩ කදේ ඇයයි.

• සෙව්වන්දි සෙට්ටිආරච්චි
ඡතායතා�� - �ෂතාන් කතාරිය්වෙම

ම�සෙ �රතාණ්ව්ලට ්වැළසඳන්වතාය කියන ඔය අට අ�්වක් සරාග නිට්ටතා්වටම සු්ව කරන්ට පු�්වන් 
ජගසතක් ඉන්න්වනම ඉතින් ඒ �ංේල ස්වදමෙතතසයක්ම ස්වන්න ඕන. නම දරතාපු ස්ලතාකු 
සොසතර මෙතතැන්්ලතා ගතා්වට හිහිල්ලත ස්ලඩ සු්ව කරගන්න බැරිස්වේදී ඒකසන් ෙමෙරු 

කියන්සන් ‘නරකද �ංේල සබසෙත ටිකක් �්ලතා බැ�ස්වතාත’ කිය්ලතා. සමතාකද පුේගලික ඉසපිරිතතා්ල සො 
විස�ෂඥ ෛ්ව�්වරු සනතාහිටිය පුරතාණ කතාසල ඔය ස්වදමෙත�රු තමයි ඕන ස්ලඩක් සෙතාඳ කළතාය 
කියන්සන්. අසේ රසට් එසෙව නම ගිය ස්වද �රපුරක් තමයි සෙතාරිවි්ල ස්වද �රපුර කියන්සන්. ‘සෙතාරිවි්ල 
ස්වදමෙතතයතා’ කිව්වම අදත ඉතින් සනතාදන්නතා සකසනක් නැෙැ සනතා්වැ! සම ස්වද �රපුස� තිස්වැනි 
�රම�රතා්ව තමයි අද ස්වේදී ස්වදකසම නියැස්ලන්සන්. ඉතින් අද ඉඳ්ලතා අපි සම ්ලක ්ලැෙැසති ස්වන්සන් 
අන්න ඒ සෙතාරිවි්ල ස්වදමෙතතයතාසගන් පුංචි පුංචි ස්ලඩ්ව්ලට අතසබසෙත සගදරදීම ෙොගන්න විදිය 
අේලතා කියන්නයි. 
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fydßú, fjouy;a;hdf.ka 
fnfy;la

ශතාන්ත සෙසනවිරතන 
ස්වදමෙතතා
දහාරිවිල දවද මැදු�

දත කැක්කුමක් ඇවිතද?

සීනක්කා�ිං කුඩු (සිිංහල දබදහත් බඩු 

කඩවලින් මිලදී ගත හැකියි) ේවේ�යක් දගන 

එය දහාඳින් පුළුේසා ගන්න. ඉන්�සු දහාඳින් 

කුඩුක�ගන්න. එය පිරිසිදු දබෝතලයකට 

දමා පිරිසිදු වතු� අ�දකෝේ� දදකක් �මණ 

එක්ක� දත් කැක්කුම ඇතිවිට දහාඳින් 

දසාළවා වරින්ව� කට දසෝදන්න. දත් කැක්කුම 

නැතිදේවි.

දතමුේ දියණවලා වණේද?

කටු ක��, සමන් පිචච දකාළ සහ ක�ඳ 

මුදේ ද�ාතු කලිං හය බැඟින් දගන කයිේපු, 

සීනක්කා�ිං කුඩු සහ �ත් හඳුන් කලිං තුන 

බැඟින් දමා වතු� �ත දාසය �ත හත�ට 

සිඳුවාගන්න. �සුව දන තුනකට ව�ක් විනාඩි 

�හක් �මණ එම දය�දයන් දහාඳින් කට 

දසෝදාහරින්න. එවිට දත්මුේ දයවීම වැළකී දත් 

ශක්තිමත් දේවි.

දත ණහළණවනවද?

කයිේපු (සිිංහල දබදහත් බඩු කඩවලින් 

මිලදී ගත හැකියි) සහ සහිඳ ලුණු කලිං 

තුන බැඟින් දගන කුඩුක� ගන්න. තලදතේ 

දබෝතේ තුන් කාලක් තාචචියකට දමා එයට 

ඉහත සාදාගත් කුඩු මිශ්‍රක� ගන්න. එය දබෝතේ 

කාලට සිඳුවාගන්න. ඉන්�සු නිදවන්නට හැ� 

දත් හැඳි 1 -2ක් �මණ ප්‍රමාණයක් මුවට 

දගන කලතමින් කට දසෝදා හරින්න. දමය 

දනකට තුන්ව�ක් දලස දන කී�යක් ක�නවිට 

දහලදවන දත් සවිමත් දේවි.

කට දුගඳයිද?

ගේ ක�ේ සැදබෝ �ැළ, පුළුේසා ගත් 

අළු, අඹ දකාළ යු්ෂවලට දමා අේදේ කකා�ා 

දේලගන්න. එයින් ේවේ�ය බැඟින් දගන 

බුලත් සමඟ උදේ හවස කන්න. කදට් ගඳ 

නැත්තටම නැතිදේවි.

දත සුේධ කණළාත ණමාකද?

ඉදුණු බිලිිං දගඩි 2-3ක් දගන දත්වලින් 

දහාඳින් හ�න්න. �සුව දත්බුරුසුව දගන 

විනාඩි 10ක් �මණ දහාඳින් දත් මදන්න. 

ඉන්�සු බිලිිං ද�ාඩු ඉවත්ක� තලදතේ 

ේවේ�යක් මුවට දගන දත් අතරින් යන දේ 

කලතන්න. විනාඩි 3-4ක කාලයක් එය ක�න්න. 

�සුව මුව දසෝද හරින්න. දීේතිමත් දත් 

දද�ළක් ලැදබ්වි.

• රු්වන් එස.සෙනවිරතන

2 සකතාටෙ

දත සරාග්ව්ලට 
අත සබසෙත
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�කට් තරඟයක් ඇති ොට �කට් ස්ලා�න්සේ ��චතාත බතාගයට ඉතතෑ්වන් ඇ��්වන්නට 
�ටන්ගතසත අදක ඊසයක සනතාසව. එො �ට එය එසෙමය. 2006 ඔක්සතාබ� 14 ්වැනිොත � 
්ලංකතා �කට්ස්ලා�න්ට එ්වැනි ද්වෙකි. සබා්ලයත පිතතත �සගන බටහිර ඉන්දීය සකතාසදව්වන් 
ෙමඟ කරට කර ෙැේස�න්නට සගතාස අසේ එ�න් �ටිසේ ඉන්දියතාසවය. තරඟය ආරමභ විය. 
නමුත සබතාසොසදනතාසේ දෑස විසමයට �තකරමින් �ස සේල, බ්‍රයන් ්ලතාරතා, �ස්වයින් බ්‍රතාස්වා, 
මතා්ලන් ෙැමුස්වල, �්වන�න් චන්ද්‍රස�ාල සමන්ම රමනස�� ෙ�්වතාන් ්වැනි අතිදක්ෂ පිතිකරු්වන් 
�ටි සකතාසදව ඉනිම ්ලකු� 80කට සීමතා කරන්නට අසේ සකතාල්ලන්ට ෙැකිවිය. දකුණතින් 
මදසවග �න්දු ය්වන අසේ �ඩක ෆ�විස මෙරු� ඔහුසේ උ�රිමය ස�න්�ම ඊට ස��්වයි. 
ඔහු ්ලකු� 14කට ක�� 6ක් බිඳ සේලමින් තරඟසේ �රයතා � අතර තරඟසේ ජය ක�� 9කින් 
� ්ලංකතා්වට හිමිවිය. එතැන් �ටන් මෙරු� ක�ඩතායමට නැ�්වම බැරි �ඩකසයක් � අතර 
2004 - 2016 කතා්ලසීමතා්ව පුරතා්වටම ඔහු ක�ඩතායම ස්ව�ස්වන් �ඩතා කරමින් ජයග්‍රෙණයන් 
�ෙකටම ොයක විය. සම අ�්වතා �කතා ටිේ�නි �සව ඔහුසේ ආදරණීය බිරිඳ ෙමඟ කතතාබෙකට 
මු්ලපුරන්නටයි. ඉතින්, ෙසනතා මෙරු�, ෆ�විස ගැන අපිට � කතතා්වයි සම...

සුපිරි �කට් �ඩකණයකුණේ �රිඳක් වුණාම 
ඒක ඔබට ණකායි වණේ හැ�මක්ද?

ඒ හැ�ම වචන ක�න්න හරි අමාරුයි. 

ෙරවිේ මහරුේ අවුරුදු ගණනාවක්ම 

� ලිංකා කේඩායමට �ඩා කළා. ඒ 

හැමදවදේම එයා හිතුදේ �ට දනවන්න. 

එදහම බැලුවම තමන්ටත් වඩා �ට ගැන 

හිතපු මහරුේ වදේ �ඩකදයකුදේ බිරිඳ 

දවන්න ලැබුණු එක ගැන සතුටුයි.

හසනාට මහරු� මුණගැ�ණන් ණකාණහාමද?
මිං දකාළඹ වැේලවත්දත්. මහරුේ 

මාලිගාවත්දත්. දකාදහාමහරි මහරුේලා 

අදේ අේමදේ �ැත්දතන් නෑදෑදයෝ වුණා. 

ඒ නෑදෑකම උඩ ආපු විවාහ දයෝජනාවකින් 

තමයි එයා මට මුණගැහුදන්.

ඉතින් ණයෝජනාව ආපු ගමන් එයාට 
කැමතිවුණාද?

(සිනාදසමින්) එදහම එක�ා�ට කැමති 

දවන්දන් නෑදන්. මමත් මුලින් යාළුදවක් 

වදේ හිටියා. ඒ ඉේද දත්රුණා එයා දහාඳ 

ගතිගුණ තිදයන දකදනක් කියලා. ඊට�ේදේ 

තමයි කැමතිවුදේ. දකාදහාමහරි අවුරුදු 

3ක ද‍රේම සේබන්ධයකින් �ේදේ 2009 අපි 

විවාහවුණා.

එණහම විවාහ ණවන්න කලින්ම එයා ජාතික 
කේඩායමට ණතරුණා ණන්ද?

ඇත්තටම අපි මුණගැදහන්නත් කලින් 

ඉඳන්ම එයාට ජාතික කේඩායමට �ඩා 

ක�න්න අවේ්ථාවක් ලැබිලා තිබුදේ.

දැන් ණදන්නා විවාහණවලා අවුරුදු 14ක්. එදා 
ගතත �රණය හරි කියලා හිණතනවාද?

මට හිදතන විදයට මිං ජීවිදත් ගත්ත 

දහාඳම තී�ණය ඒක.

දැන් මහරු� එක්ක ණගවන ජීවිණත ණකායි 
වණේද?

දේ දවනදකාට අපිට දරුදවෝ දදන්දනක් 

ඉන්නවා. දලාකු දුවට වයස අවුරුදු 13යි. 

පුතාට අවුරුදු 10යි. මහරුේ දේ දවනදකාට 

�කට් පිටිදයන් සමුඅ�න් �කට් විේත� 

විචා�කදයක් විදයට කටයුතු ක�නවා. මිං 

නේ ද���ාසේ ගුරුවරියක් විදයට කටයුතු 

ක�නවා.

හසනා �කට් ණ�ක්�කාවක්ද?
මහරුේ හේදබන්න කලින් නේ මිං මැච 

බැලුදේ නෑ. ඒත් එයා හේබුණාට �ේදේ 

නිකන්ම �කට් ද‍රේක්ෂිකාවක් වුණා.

මහරු� ගැන අමතක ණනාණවන �කට් 
මතකයක් හසනාට තිණයනවද?

මහරුේව දේ තැනට දේන්න එයාදේ 

තාත්තා තමයි සෑදහන මහන්සි ගත්දත්. ඒත් 

එයාදේ දහාඳම කාදේ තාත්තා හදසිදේ 

නැතිවුණා. ඒ දවේද මහරුේ මැච එකකට 

බටහි� ඉන්දීය දකාදදේ ගිහින් හිටිදේ. 

ඉතින් මළදගද�ට එන්නවත් එයාට ලැබුදේ 

නෑ. ඒ අවේ්ථාව දෙෝන් එදකන් තමයි එයාට 

ද�න්නුදේ. අදටත් එයා ඒක සිංදේදීව 

මතක් ක�නවා. අනික් මතකය තමයි එයා 

�කට්වලින් සමුගන්න තී�ණය ක�පු එක. 

එදා මහරුේ දකාචච� දලාකු දේදනාවකින්ද 

හිටිදේ කියලා එයාදේ මූදණන් ද�නුණා.

මහරු� �කට් පිටිණයන් ්මුගතතා 
කේවැඩියි කියලා හිතිලා නැේද?

නෑ. මිං හිතන්දන් එයා දහාඳම දවලාදේ 

තමයි සමුගත්දත්.

ඔයත එක්ක නේ එයා �කට් ගැන කතා 
කරන්ණන් නැතිලු ණන්ද?

එො එයතාට තතාතතතාසග 
මිනිය බ්ලන්න �ස� 
��සයා සකාල 
එකකින්
ෆ�විස මෙරු�සේ බිරිඳ 
ෙසනතා මෙරු�

(සිනාදසමින්) ඒක නේ ඇත්ත. හැබැයි 

යාළුදවෝ හේබුණාම නේ කතා ක�න්දන් 

�කට් ගැනම විත�යි. ඒ වදේ දවලාවට 

�කට්වලින් දතා� දලෝකයක් මහරුේට නෑ.

*මහරු�ට ලැණබන ණ�ක්�ක ප්තිචාර 
තාමත ඉස්ර වණේද?

ඒවාදේ නේ කිසිම දවනසක් දවලා නෑ. 

දැන් එයාට ද‍රේක්්ෂක ප්‍රතිචා� වැඩිද කියලත් 

සමහ� දවලාවට මට හිදතනවා.

මහරු� ඇරුනම හසනා කැමතිම �කට් 
�ඩකයා කවුද?

ඉන්දයාදේ මදේන්්‍ර සිිං දදෝණිට 

කැමතියි. දමාකද එයා හැම අතින්ම 

දක්්ෂදයක්.

ණදන්නණගන් කවුරුත වය්ට යන්නැතණත 
ණමාකද?

(සිනාදසමින්) එදහම අහන්න ලැබීමත් 

සතුටක්. ඇත්තටම අපි අපිව ආදද�න් 

බලාගන්නවා. ඒක තමයි �හස. අනික තමයි 

අපි පුිංචි දදයින් �වා සතුටුදවන දදන්දනක්. 

නිත�ම කැමති හිනාදවලා ඉන්න. මහරුේ 

වුණත් ජාතික කේඩායම දවනුදවන් �ඩා 

කළා කියලා කවදාවත්ම ආඩේබ�දවලා නෑ.

ණේ ණවනණකාට අණප හිටපු �කට් �ඩකණයෝ 
පවුේ පිටින් ලංකාව අතෑරලා ගිහින්. 
මහරු� පවුලට එණහම අදහ්ක් නැේද?

ඇත්තටම අදේ තුන්හිතකවත් එදහම 

අදහසක් නේ නෑ. දමාකද මට මහරුේට 

දදන්නටම අදේ ලිංකාව ත�ේ ලේසන �ටක් 

තවත් නෑ. ඉතින් එදහම �ටක් අපි දාලා 

යන්දන් දකාදහාමද?

• රු්වන් එස.සෙනවිරතන
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ධනූ සිටිදේ දන්වාසිකාගා�දේ 

මිතුරියන් සමඟ සිනාදසමිනි. ඊළඟ 

දමාදහාදත් සිදුවන්නට යන දේ ගැන 

හාන්කවිසියකවත් අවදබෝධයක් දනාවූදයන් 

ධනූ දබාදහෝ සැහැේලුදවන් විහිළු තහළු 

ක�මින් සිටියාය.

ඒ අත�තු� දදා�ට දහෝ තට්ටු දනාක� 

එක් අදයකු දදා� හැරිදේය.

“මාලිකා... ණමාකද බං යණකක් ගහලා 
වණේ බයණවලා?” ධනූදේ එහා �ැත්දත් 

ඇද� මුණින් අතට වැ� සිනාදසමින් සිටි 

මිතුරිය සිනහව නවතා ඇසුදේය.

“අලුත බැ� එණක් අණේ�...”
“ආේ ණනෝන්ජලයා.. ඌ ඊණේ ණගදර 

ගිහින් ණන්ද ඊණේ අණපන් අව්ර ගන්ණන 
නැතුවම?” ධනූ ඇසුවාය. .

“ණගදර ගිහින් ආපුණදන්ණකෝ.” තවත් 

මිතුරියක් �ැවසුවාය.

“ආණය එන එකක් නැහැ.” කාම�යට එබී 

සිටි මාලිකා �ැවැසුවාය.

“ඇයි එණහම කියන්ණන්?”
“ඌ එ.ේ.ලිලා ලු.”
“ණමාකක්? ණමාකක්ද උඹ කිේණේ?” ධනූ 

විමසුදේ ඇදඳන් නැගිටින ගමන්.

“ඔේ. ඌ ණබ..ේ..ණේ වැල දාණගනලු. මාර 
ණක්ස එක. කැේපස එකටත ලැ�ජාව.” කියූ 

මාලිකා හැරී යන්නට ගියාය.

“ඒ ණමාකක්ද බං ඒ වුණේ?” ගේ ගැසී 

සිටි ධනූදගන් තවත් මිතුරියක විමසුවාය.

“ණමාකක්ද දන්ණන් නැහැ ණේතුව?” ධනූ 

තමාටම කියාගත්තාය.

ඊළඟ දනදේ අදේෂදේ ම�ණය 

සියලුදදනාදේ මාතෘකාව බවට �ත්වී 

තිබුණි. ඒ ම�ණයට දේතු වූ කා�ණා 

අත� තමුන්දේ නමද ලියැවී ඇති බව ධනූ 

දැනගත්දත් මිතු�න්දගනි.

අදේෂ සියදවි හානික�ගැනීමට 

ද�� ලියූ අවසාන ලිපිය සමාජ ජාලාවල 

දේගදයන් සිංස�ණය දවමින් තිබිණි. ඒ 

ලිපිදේ දමදේද සඳහන් වී තිබුණි.

‘මට කවුරුවත් කවදාවත් ආදදර කදේ 

නැහැ. මම ඉ�දදේදීම අේමත් නැතිවුණ 

නිසා හැදමෝම කිේදේ මම අවාසනාවන්තයි 

කියලා. ආචචි මදේ මූණවත් බැලුදේ නැහැ. 

මදේ දකේලව ම�ාගත්තු අවාසනාවන්තයා 

කියලා ආචචි දදාේ කිේවා. තාත්තත් මාව 

ගණන් ගත්දත් නැහැ. තාත්තා ආදදර 

දලාකු අයියට. තාත්තටත් මා එක්ක ත�හ 

ඇති මම ඉ�දදේදී අේමා නැතිවුණ නිසා.

මට උදේ කදේ ඉේදකෝදේ සන්ධ්‍යා 

මිේ විත�යි. දහාඳට ඉදගනගන්න, 

එතදකාට ඔක්දකාම ප්‍රශන විසදඳයි කියලා 

කිේදේ ඒ මිේ විත�යි. එත් ඒ මිේ දවන 

ඉේදකෝදලකට මාරු වුණාම මාව ආදයමත් 

කඩාදගන වැටුණා. එත් ඉදගනගන්න ඕදන්, 

විභාදේ �ාේදවන්න ඕදන් කියන කා�දේ 

විත�ක් හිදත් තියාදගන මම �ාඩේ කළා.

දේ අතදරදී තමයි ඉේදකෝදේ ගෑනු 

ළමදයක් මට කැමති බව කියලා �ණිවිඩයක් 

එේදේ. ඒ ළමයාට මදේ අකමැත්තක් 

තිබුදේ නැහැ. එත් මට බය හිතුණා අපි 

සේබන්ධයක් ඇති ක�ගත්දතාත් විභාගයට 

බල�ෑමක් දවයි කියලා. මම එයාට 

කිේවා උසේ ද�ළ ඉව� දවලා අපි යාළු 

දවමු කියලා. අපි ඉේදකෝදලද දහාද�න් 

හිනාවුණා. මදේ හිදත් බලාද�ාද�ාත්තු 

දගාඩගැහුනා. විභාගය ඉව� දවලා එයා 

එක්ක කතා ක�න්න හදේදී එයා කිේවා 

ටියු්ෂන් �න්තිදේදී එයාදගන් කැමැත්ත 

අහපු දකදනක්ට එයා කැමැත්ත දුන්නා 

කියලා. මම ආදයමත් කඩාදගන වැටුණා.

රිසාේට් එනකේ දගද� ඉන්න එක මට 

අ�ායක් වදේ දැනුණා. දකාචච� වැඩ 

කළත් වැ�දයි. අමත� ආදායමක් විදයට 

දදේ බැදලා කඩවලට දාන්න හැදුවා. එත් 

දගද� අය බැන්නා �වුදේ නේබුව කන්න 

හදනවා කියලා. දජාබ් දහේවා දගදරින් 

ඈතටම යන්න හිතාදගන. එත් හරි හමන් 

දජාබ් එකක් ලැබුදේ නැහැ. ඒ අතදරදී 

තමයි කැේ�ේ දත්රුණා කියන ලියුම මට 

ආදේ.

ඒත් කැේ�ේ එක මම හිතුව ත�ේ 

සුන්ද� තැනක් වුදේ නැහැ. ඒක හරිම 

දරුණු තැනක්. දමදහම ගිදයාත් නේ මට 

මදේ හීන ඉෂට ක�ගන්න ලැදබන එකක් 

නැහැ. දමයාලා මට දලක්චරේ යන්න 

f lá l;dj

මම ්වසේ සකසනක්්ව 
විහි�්වට අරසගන 
ඔයතාට සමතාන්වද ්ලැබුස�?

දදන්දන් නැහැ. හැමතිේදසම බනිනවා. 

මාව වැඩිදයන්ම සමචචේ කදේ කැ� කියන 

අක්කා. ඔයාට කිසිම ව�දක් දනාක�පු මට 

ඔයා දමදහම වද දුන්දන් ඇයි අක්දක්? 

ජීවිදත් එ�ාම දවලා ඉඳලා අමාරුදවන් 

ආගම දහම ගැන හිතලා හිත හදාදගන 

ජීවත්දවන්න උත්සාහ ක�පු මට ජීවිදත් 

එ�ාම කදේ ඔයයි අක්දක්. ඔයා මදේ 

අතීත කතා කිසිම දදයක් දන්දන් නැහැ. 

මදේ මානසික පීඩනය ගැන ඔයා දන්දන් 

නැහැ. මම දකායිත�ේ හිදතන් දුක් විඳපු 

ළමදයක්ද කියලා ඔයා දන්දන නැහැ. මම 

වදේ දකදනක්ව විහිළුවට අ�දගන ඔයාට 

දමානවද ලැබුදේ? මිනිේසු ඉේස�හා රැේ 

ක�ලා?’

සමාජ මාධ්‍ය හ�හා කැ� දනාදහාත් 

ධනූව �තුරු ගසන්නට �ටන්දගන තිබිණි. 

කැ� කියන්දන් කවුරුන්දැයි දසායාගත යුතු 

යැයි දබාදහෝදදදනක් මත �ළ ක� තිබුණි. 

ධනූ සිටිදේ �ශචාත්තා� දවමිනි.

“එච්චර හිතන්න එපා බං. ඌ මානසික 
ණලණඩක්. දැන් ඔය අනිත එවුන් රැේ වුණේ. 
උන් මැරුණද?”

“අනිත එක ණහාඳ ණවලාවට ඌ 
ලි�ණම ලියලා තිණයන්ණන කැ� කියලා. 
ඒක උඹණග කාේ එක නි්ා අවුලක් 
නැහැ. විශවවිද්ාලණේ පරිපාලනය 
දැනගතතත ඒක ඔපපු කරන්න බැහැ. බය 
නැතුව හිටපන්.” ධනූදේ මිතුරියන් ඇයව 

සනසන්නට උත්සාහ කදළෝය.

“ඒත මට මහා කළකි�මක් දැණනනවා. 
ඔේ අපි රැේ කරපු අනිත අය මැරුණේ 
නැහැ තමයි. ඒත ඒණකන් කියණවන්ණන 
නැහැ මම හරි කියලා. අණේ� දුර්වල ඇති. 
එයා මු�ණ දීපු ප්ශන එක්ක එයා මානසික 
ණරෝගිණයක් ණවලාත ඇති. ඒත ඒණකන් 
කියන්ණන් මට එයාට මැණරන්න ණේතු හදලා 
ණදන්නවත, එයාව මරන්න ලයි්න් එකක් 
ලැබුණා කියලාවත ණනණවයිණන. මට ණේක 
ණතරුේ ගන්න කේ ගියා. මානසිකව දුර්වල 
ණවච්ච ණකණනක්ට අපි කරන්න ඕණන උදේ 
කරන එක. ඒත මම කණේ එයාට ජීවිණත 
එපාණවන තතතණවට පතකරපු එක. 
කාණගන් ණබරුණත මණේ හෘද ්ාක්�ණයන් 
මට ණබරුමක් නැති ණේවි.” ධනූ තමාටම 

කියා ගත්තාය.

• ෙමතා� ඩයස 
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ප්‍රංශ ජාතික දේඛක ගුෂඨාදවෝ 

ේදලෝදබයාදේ  නවකතාවක් 

තිදයනවා එමා දබෝවාරී කියලා. 

ඇය විවාහදවලා හිටිදේ ඉතාමත් ධනවත් 

වවද්‍යව�දයක් එක්ක. හැබැයි දේ 

වවද්‍යව�යාට ඔහුදේ කාරයබහුලත්වයත් 

එක්ක ඇය ගැන දහායන්න බලන්න 

දවලාවක් තිබිලා නැහැ. ඒ ගැන එමාට 

තිබිලා තිදයන්දන දැඩි හිත කළකිරීමක් සහ 

ත�හක්. ඔදහාම කාලයක් යනදකාට එමා 

රැදඩෝේ කියලා කඩවසේ තරුණදයක් එක්ක 

අනියේ ඇසු�ක් �වත්වන්න ගන්නවා.

එමා දනාදැන හිටියට දමාකද රැදඩෝේ 

කියන්දන ඒ ත�ේ දහාඳ මිනිදහක් දනදවයි. 

දන්න මායේ දේ�ම දාලා ක�ටිකදමන් 

මුදේ ග�ාගන්න දසේලක්කා�දයක්. 

අනික කතාදේ හැටියටත් එමා කියන්දන 

රැදඩෝේදේ එකසිය එක්වැනි ද�ේවතිය. 

ඔහු අනිත් ගෑනුන්ට විදයටම එමාදේ 

ජීවිතයට ළිංදවන්දනත් ඇදේ සේලිකා� 

සැමියාදේ දේ�ල ඩැහැගන්න මිසක ඇයට 

තිබුණ ආදදරකට දහම දනදවයි. දවසක් 

රැදඩෝේ ඇයට දමන්න දමදහම ලියනවා.

මදේ සු�ිංගනාවිය එමා,

ඔයා ත�ේ ලේසන දකේදලක් මිං 

කවදාවත් දැකලා නැහැ. ඔය කතා ක�න 

ඇේ මතක් දවන වා�යක් ගාදන්ම මාව 

පිේසු වැදටනවා. ඔය දගකා� කතාවයි, 

හු�තේ හිනාවයි මට කවදාවත් අමතක 

එදහම බලනදකාට ගෑනු කියන්දනම 

තනික� මායමක් කියලත් දකදනකුට 

හිදතන්න පුළුවන්. හැබැයි ඔය කියන දේහ 

ලක්්ෂණ දැන් ඉන්න පිරිමින්ටයි ඒ කාදේ 

හිටිය උන්දැලටයි තිබිලා නැේද? ගෑනු 

දමචච�කේ අත්පුඩි ගහලා තිදයන්දන තනි 

අතින්ද?

ඒ ගැන ඇහුවම දේ�ාදදණිය 

විශවවිද්‍යාලදේ විශ්‍රාමික මහාචාරය 

අත්තනායක එේ. දේ�ත් මහතා කිේදව 

දමන්න දමදහම කතාවක්.

ඔය ඍෂිවරු කියලා තිදයනව විදයට 

ගෑනුන්ට තිදයන්දන් මායේ හැට හත�යිදන්. 

ඒ හැටහත�ත් ඒ උන්දැලදේ ශරී�දේ 

ලාලි�ත් එක්ක හැදලා තිදයන දේවේ. 

හැබැයි ඉතින් ඔය කියන දේවේ ඇත්තනේ 

ගෑනු හැදමෝදගම නේ විත�ක් දවනේ දවලා 

උන් හැදමෝම එකම විදදේ ජීවිදයෝ දවන්න 

ඕදන. ඒක එදහමනේ අඩුමත�දේ පිරිමින්ට 

ද�ාදුදේ ගෑනු සතා දමදහම එදකක් කියලා 

දත්රුේගන්න පුළුවන් වාසියවත් තිදයනවා.

හැබැයි ජනශ්‍රැති �දරේශකදයෝ කියන 

විදයට පිරිමින්දේ මායේ කාදලන් කාදලට 

දවනේ දවනවා. ඒක නිසා කවුරුහරි 

දකදනක් මදගන් පිරිමි මායේ ගැන 

ඇහුදවාත් මම නේ කියන්දන් උන්දේ 

මායේ තාම ගැනලා ඉව� නැති නිසා 

ඒවා අසිංදඛයියයි කියලා. මුලින්ම 

ඔය දගෝ�ක යුගවලද පිරිමියා 

ගෑනු ව� ක�ගන්න දයාදාදගන 

තිදයන එකම මායම උන්දැලදේ 

පුරු්ෂ ශක්තියලු. ඒකදන් ඒ කාදේ 

ගමක උත්සවයක් සැණදකළියක් 

එදහම තිබුදණාත් පිරිමි ඒවට ගිහින් 

හරි හරියට අිංදකළිය, දකාට්ටද�ා�, 

ද�ා�ද�ාේ ගැසීම වදේ �ඩාවල දයදලා 

තිදයන්දන. ඒකටත් හරියන්නම ගෑනුත් 

එදකකුට එදකක් දහාද�න් ඒවා බලන්න 

ගිහින් තිදයන්දනත් ගදේ ඉන්න නියම 

පිරිමියා දමාකාද කියලා දැනගන්නලු. ඒ 

විත�ක් දනදවයි ඒ කාදේ පිරිමි සූසැට 

කලාව ප්‍රගුණ ක�ලා තිදයන්දනත් ගෑනු 

මායේ ක�ගන්නලු. 

ඊට�ේදස එකදාේ නවසිය �නහ 

අසූව වදේ කාදල දවනදකාට පිරිමි 

ගෑනුන්ව දැදේ දාගන්න පුිංචි�දේ මායේ 

ටිකක් �ාවිචචි ක�ලා තිදයනවා. ඒ තමයි 

ගෑනුන්දේ කකුේ �ාගන එක, උන්දැලට 

දේන්න දතාේ �ටවේ විකාගන්න එක, 

දගද� ගෑනි සලකන්දන නෑ කියලා හිත ගිය 

ගෑනිට දුක කියන එක, ඇේ හීන් ක�න එක 

වදේ දේවේ. ඒ ගැන කියන්න ගිදයාත් තවත් 

ඕනත�ේ කියන්න පුළුවන් නිසා මිං ඔය 

කිේදව ටිකක් විත�යි.

හැබැයි දැන් කාදේ පිරිමින්දේ මායේ 

ඊට වඩා ටිකක් බ්‍රෑන්ඩඩ. දමාකද අද කාදේ 

දකේදලෝ දන්නවා දතාේ�ටවේ හ�න්නයි, 

කකුේ �ාගන්නයි, ඇේ හීන් දකා�න්නයි 

දක්්ෂ වුණාට ආර�ක හයියක් නැති 

පිරිමිදයක්නේ වැඩකට නෑ කියලා. ඒක 

නිසා දැන් ඉන්න දකේදලෝ ඒ මායේවලට 

අහුදවනවා අඩුයි. හැබැයි ඉතින් නිකමටවත් 

දකාේදලක් ළඟ බ්‍රෑන්ඩඩ ඔ�දලෝසුවක්, 

වාහනයක් එදහම තිබ්දබාත් ඒ ගැන නේ 

ටිකක් විත� සලකලා බලන්න ඉඩ තිදයනවා. 

දකාේදලාත් ඒ ගැන දන්න නිසා උන් 

ක�න්දනත් දකේදලක් �ේදේ යන්න කලින් 

ඔය දේවේ අනුන්දගන් හරි ඉේලගන්න එක.

අන්න ඒකයි මම කතාව 

�ටන්ගන්නදකාට මුලින්ම කිේදව පිරිමින්දේ 

මායේ අසිංදඛයියයි කියලා. දමාකද  දැන් 

අපි කතා ක�පු දේවලුත් එක්ක බලනදකාට 

උන්දේ මායේ කාදලන් කාදලට අලුත් 

දවනවා. දකාටින්ම කිේදවාත් දමාඩ දවනවා. 

ආන්න ඒ නිසා ගෑනුන්දේ මායේවලට වඩා 

දවනේදවනසුළු පිරිමි මායේ භයානකයි 

කියලයි මට හිදතන්දන්.

• ලිහිණි මධුෂිකතා

මදේ සු�ිංගනාවිය එමා,

ඔයා ත�ේ ලේසන දකේදලක් මිං 

කවදාවත් දැකලා නැහැ. ඔය කතා ක�න 

ඇේ මතක් දවන වා�යක් ගාදන්ම මාව 

පිේසු වැදටනවා. ඔය දගකා� කතාවයි, 

හු�තේ හිනාවයි මට කවදාවත් අමතක 

අසන් �සන් කියන 
පිරි මි  තමයි 

ස්ලතාකුම ඇස�

ක�න්න බැරිදවයි. දකාටින්ම ඒ නිසා මම 

හැමදාම රෑට ඔයාදේ දේ ඉේස�හට ඇවිත් 

උදේ එළිදවනකේම �ාදර  වාඩිදවලා 

ඉන්නවා. මම දැනටමත් දු� �ළාතක 

මේවතු, දයඇලි ළඟ තිදයන ලේසන 

තැනක අපිටම කියලා දගයක් හදන්න �ටන් 

අ�දගනත් ඉව�යි. පුළුවන්ත�ේ ඉක්මනට 

මම ඔයාව මදේ ළඟට ගන්නවා. එතකන් 

ඉවසන්න.

දේ ඔයාදගම රැදඩෝේ

ඒ දවනදකාටත් එමා හිටිදේ රැදඩෝේදේ 

මායේවලට දහාඳටම අහුදවලා. දකාටින්ම 

කියනවා නේ දේකා ඔය කියන විදයට 

හැමදාම රෑට ඇවිත් දේ ළඟ �ාදර ඉන්නවද 

කියලා බලන්නවත් දේ දමෝඩිට කිසිම 

උවමනාවක් තිබු දේ නැහැ.

අන්තිමට එමා සැමියට දහාද�න් 

ඔවුන්දේ දේ�ල �වා විකුණලා රැදඩෝේට 

සේලි දදනවා. දදන්න පුළුවන් දේ�මත් දීලා 

අන්තිමට ඔවුන් ජීවත් වුණ දේත් උකසට 

තියලා සේලි දදනවා. රැදඩෝේ කියන්දන 

විංචාකා�දයක් කියලා එමාට දත්ද�න්දන් 

දේ දවන්දේසි ක�න්න බැිංකුදවනුත් ආවට 

�ේදස. අන්තිමට ඔය කතාව දකලව� 

දවන්දන එමා දබෝවාරි වහ බීලා දවි 

නහගන්න තැනින්.

මුලින්ම ඔය කතාව ටිකක් මතක් ක�ලා 

හිටිදේ අද අපි කතා ක�න්දනත් පිරිමින්දේ 

මායේ ගැන නිසා.

අද කාදේ ගෑනුන්දේ හැටහත� 

මායම ගැන කතා දනාක� පිරිමිදයක් 

නැති ත�ේදන්. දමාකද සමහ�ක්  පිරිමි 

දගාඩක් දවලාවට ගෑනු දමාන දේ කළත් 

කට ගත්තු ගමන් කියන්දන් ඕවා ඕකුන්දේ 

මායේ කියලාදන්. ගෑනුන්දේ ඔය මායේ 

හැට හත�ක් ගැන කියලා තිදයන්දන් ඒ 

කාදේ හිටපු ඍෂිවරු කියලයි කියන්දන්. 

ඒ ඇත්දතෝ ඔය හැටහත� මායම ගැනලා 

තිදයන්දන ගෑනුන්දේ දේහ ලක්්ෂණ පිහිටලා 

තිදයන විදය අනුවලු.

හැබැයි ඉතින් ඒ කියන විදයට ගෑනු 

ක�බාදගන හිටියත්, උඩ බලාදගන හිටියත් 

පිරිමින්ට ඒක මායමක්. වැඩි දහාඳට 

ගුණ අගුණ කිේවත් ඒකත් මායමක්. 

මනුේසකමට හිනා වුණා වුණත්, 

දනාදහාබිනා දේකට 

රැවුවත් ඔය 

දේ�ම මායේ.

සසෙතම දැන් සදන 
එමතා සබා්වතාරි්ලතා 

්වසේම ගැෙැ�න්සේ 
සසෙතම �රතා කන 
�සඩාල්ලත අපි 
අතර ඕනතරම 

ඉන්න්වතා

මෙතාචතා�ය අතතනතායක එම ස�රත කියයි
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ඉන්දයානු ජනකතාවකට අනුව 

දබාදහාම ඉේස� කළු මිනිේසු 

විත�ක් ජීවත්වුණු ගේ�ළාතක් 

තිබිලා තිදයනවා. �ාටින් මිනිේසු මනින 

උදවිය ඔය කාදලත් ඉඳපු නිසා දේ ගදේ 

අය නිතද�ෝම වදේ පිටගේවල උදවියදේ 

විහිළු තහළුවට ලක්වුණාලු. ඉතින් ගදේ 

උදවිය ඉඳලා තිදයන්දන් �ශචාත්තාද�න්. 

ඔදහාම ඉන්දැේද දවසක් දේ ගමට 

දබාදහාම බුේධිමත් ඍෂිව�දයක් ඇවිේලා. 

ගදේ හැදමෝම වදේ දසාවින් ඉන්න බව 

වටහගත්තු ඍෂිව�යා එක්දකදනක්ට 

දදන්දනක්ට කිට්ටු ක�ලා දුකට දේතුව 

අහලා බැලුවාලු.

“ඕකට මම වි්�මක් ණදන්නේ. 
මම ණේ කියන ණේ ඒ විදියටම කරන්න. 
ඔයාලා හරියටම ඒක කරලද බලන්න තව 
මාණ්කින් ආණයත මම එනවා.”

ඔය විදයට ගදේ උදවියට �හසකුත් 

කියලා දීලා ඍෂිව�යා යන්න ගියාලු. ඒ 

ක�ලා ආදේ මාදසකින් ගමට යේද දමන්න 

කලින් කළුවට හිටපු මිනිේසු �ැහැ�ත් 

දවලා බබළනවලු. කලින්දා ඍෂිව�යා ගදේ 

උදවියට කියාදීපු �හස දේන් දේකයි.

“ගණේ හැණමෝම හැම උණේම ණනාකඩවා 
හිස බඩට ණකාණහාඹ ණකාළ �� සවේපයක් 
පානය කරන්න. එතණකාට බලාණගන 
ඉන්දැේදි එළිය වැණට්වි.”

ඉන්දයාදේ මිනිේසු සම �ැහැ�ත් 

ක�ගන්න දකාදහාඹ �ාවිචචි ක�න්න 

ගත්දත් එයින් �ේදස කියලයි කතාවට 

කියන්දන්. දේඛන අනුව ගත්තත් 

ඉේසේලාම ඖ්ෂධයක් විදයට දකාදහාඹ 

�ාවිචචි ක�ලා තිදයන්දන් ඉන්දයානුදවෝ. 

දකාදහාඹ කියන්දන් අදටත් ඉන්දයානු 

කාන්තාවන්දේ ප්‍රධාන රූ�ලාව� 

අමු්‍රව්‍යක්. උදේ අවදදවචචි හැටිදේ 

පුරුේදට දකාදහාඹ ගුලි, යු්ෂ �ානය ක�න 

කාන්තාදවෝ අදටත් එදේ ඉන්නවා.

ඉන්දයාවට විත�ක් දනදමයි දකාදහාඹ 

එක්ක හා දවචචි ඉතිහාසයක් අපිටත් 

තිදයනවා. දකාදහාඹ කියන්දන් දනාේම� 

එදක් වි්ෂබීජනාශකයක් කියලා ඉේස� 

ඉඳලා අදේ ඇත්දතෝ දැනදගන හිටියා. 

දගද� දකදනක්ට දබෝදවන දලඩක් හැදචච 

හැටිදේ ඒ උදවිය උළුවේස ඉේස�හින් 

දකාදහාඹ අත්තක් එේලුදේ ඒකයි. 

 දහාඳ ළ�ටි දකාදහාඹ දකාළ ටිකක් දහායාගන්න. නැවුේ 

අමුකහ කෑේලකුත් ඕදන්. කහ කෑේලයි, දකාදහාඹ දකාළ 

ටිකයි දහාඳට අඹ�න්න. දකාදහාඹ ගෑවහම සමහරුන්ට 

සම දන්න ගන්නවා. ඒ නිසා හදපු ගමන්ම �ැක් එක 

ගාන්දන් නැතිව විනාඩි 10ක් විත� තියන්න. එතදකාට 

දකාදහාඹවල සැ� ගතිය අඩු දවනවා. හදාගනිපු �ැක් එක 

ඇේ යට දනාගා මූදේ ආදේ� ක�න්න. විනාඩි 20ක් විත� 

තියලා දහෝදලා අරින්න.

 දකාදහාඹ දකාළ ටිකක් උණුවතුදර දාලා විනාඩි 10ක් විත� 

තියලා අඹ�ලා මූදේ ගාන්න. විනාඩි 20ක් තියලා දසෝදලා 

අරින්න.

 වැේමී කුඩු දත් හැන්දකට මහදුරු කුඩු, මී �ැණි, දයෝගට්, 

දකාදහාඹ යු්ෂ එක්කාහු ක�ලා කුරුලෑ ල� තිදයන සදේ 

ආදේ� ක�න්න. �ැක් එක ගාලා විනාඩි 20ක් තියලා 

දසෝදලා අරින්න.

පැහැපත ණවන්න ගාන්න පුළුවන් ්තකාර කිහිපයක් 

දැන් බලමු. 

 ළ�ටි දකාදහාඹ දකාළ ටිකක් අ�දගන ඒකට කේතුරි කහ, 

මී �ැණි, මී කිරි එකතු ක�ලා සදේ ආදේ� ක�න්න. විනාඩි 

20ක් තියලා දසෝදලා අරින්න.

 සම �ැහැ�ත් ක�න දකාදහාඹ �වුඩර එකක් හදාදගන 

කාලයක් තියාදගන �ාවිචචි ක�න්න පුළුවන්. ළ�ටි 

දකාදහාඹ දකාළ ටිකක් අ�දගන දවසක් විත� අේදේ 

දේලගන්න. �ේදේ බ්දලන්ඩ ක�ලා දබෝතදේකට දාගන්න. 

දේ �වුඩර එක වතු�, දයෝගට්, මී �ැණි, ද�ෝස වතු� ඔය 

ඕනම දදයක් එක්කලා මිශ්‍ර ක�ලා සදේ ආදේ� ක�න්න. 

බලාදගන ඉන්දැේද සම �ැහැ�ත් දේවි.

 අමු දකාදහාඹ දකාළ ටිකක් අ�දගන බ්දලන්ඩ ක�ගන්න. 

දේ වැදඩට පිරිසිදු ද�ාේදතේ ටිකකුත් ඕදන්. දතේ ටික 

ඩබේ දබායිේ ක්‍රදේට �ත් ක�ගන්න. �ේදේ දකාදහාඹ 

දකාළ ටික එකතු ක�ලා දහාඳින් �ත් ක�ලා දතේ ටික 

දබෝතදේකට දාන්න. මූදේ, ඇදේ කළු ල� තිදයනවා 

නේ දේ දකාදහාඹ දතේ ආදේ� ක�න්න. ඉක්මනින්ම 

හිසදකේ වරධනය ක�ගන්න වදේම උකුණු වදදන් 

මිදදන්නත් දේක �ාේචිචි ක�න්න පුළුවන්. දකාදහාඹ 

දතේ හිේකබදේ ආදේ� ක�ලා දහාඳින් සේබාහනය 

ක�ලා �ැයක් විත� ඉඳලා නාන්න.

 කකුේ �ැලුනු දකදනක් නේ දකාදහාඹ දකාළ තැේබුව 

වතුදර කකුේ දාදගන ඉන්න. �ැලුේ තුවාල ඉක්මනින් 

සුව�ත් ක�න්න දකාදහාඹවලට පුළුවන්.

 දකාදහාඹ දකාළවලට මුේතානි මිට්ටි, දයෝගට් මිශ්‍ර ක�ලා 

මුළු ශරී�දේම ආදේ� ක�න්න. ඇඟ දේදුවයින් �ේදේ 

දකාදහාඹ දකාළ තැේබුව වතු� ටිකකින් ඇඟ දසෝදලා 

ඒක සුළඟින් දේදලන්න අරින්න.

 ඉන්දයාදේ මිනිේසු නිත�ම දකාදහාඹ යු්ෂ දබානවාය 

කියලා අපි කිේවදන්. දන�තාම දකාදහාඹ යු්ෂ �ානය 

ක�න එක ඒ ත�ේ ගුණ නැතැයි කියලයි වවද්‍යවරු 

කියන්දන්. දකාදහාඹ �ානය ක�නවා නේ සතියකට එක 

�ා�ක් දකාදහාඹ යු්ෂ හැන්දක් �ානය කළාම ප්‍රමාණවත්. 

උණුවතු� දකෝේද�කට දකාදහාඹ දකාළ 10ක් විත� දාලා 

දහාඳට වහලා තියලා දකාදහාඹ දත් එකක් හදාගන්න. දේ 

�ානය සතියකට දද�ා�ක් බීපුවාම ඇති.

 දකාදහාඹ කියන්දන් වාතය �වා පිරිසිදු ක�න ගහක්. 

ඉතින් දේ ඉේස�හින් දකාදහාඹ ගහක් හිදටෝපුවාම 

නිවසට දසෞභා�ය උදාදවනවය කියලා ඒ කාදේ 

විශවාසයක් තිබිලා තිදයනවා. අපි අද කියා දීපු දකාදහාඹ 

සත්කා� ක�ලා බැලුදවාත් දකාදහාඹවලින් දගද�ට 

විත�ක් දනදමයි මූණටත් දසෞභා�ය උදාදේවි ඕන්.

• සෙව්වන්දි සෙට්ටිආරච්චි 
දේ වැදඩට පිරිසිදු ද�ාේදතේ ටිකකුත් ඕදන්. දතේ ටික 

ඩබේ දබායිේ ක්‍රදේට �ත් ක�ගන්න. �ේදේ දකාදහාඹ 

• සෙව්වන්දි සෙට්ටිආරච්චි 

හැබැයි ඉතින්,

‘ණකාණහාඹ රුණක් මේ පිපුණට

මී මැස්ා ණරාන් ග�ද?’

කියලා ��ණ කවියක් තියනවා. ඒදකන් 

කියන්දන් වටිනා යමක ප්‍රදයෝජන දනාදන්නා 

උදවිය ඒ දදයින් ප්‍රදයෝජන ගන්දන් නැහැ 

කියන එකටදන්. වි්ෂබීජනා්ෂක ගුණය 

ඉහළින්ම තිදයන නිසා කුරුලෑවලට, 

ල�වලට දකාදහාඹ �ිංකාදු වුණත් දගද� 

මිදුදේ දකාදහාඹ 

ගේ තියාදගන අදේ මී මැේසිදයෝ යන්දනම 

සමට අහිතක� දේවේ �ේදසදන්. හැබැයි 

දේ ලිපිය කිදයේවට �ේදේ නේ ඒ කතා 

දවනේ දවයි කියලයි අපිට හිදතන්දන්.

ඉන්දයානුදවෝ දකාදහාඹවලට කියන්දන් 

‘සරව ද�ෝග නිරවාරිණී’ කියලා. සියලු 

ද�ෝගවලට දකාදහාඹ ගුණ නිසයි ඒ නමින් 

අමතන්දන්. දකාදහාඹවල 

ප්‍රතිඔක්සිකා�ක කිහි�යක්ම 

තිදයනවා. දේ ගුණ නිසා 

සම රැලි වැ�ම �ාලනය 

ක�න්න පුළුවන්. සම �ැහැ�ත් 

ක�න්නත් ප්‍රතිඔක්සිකා�කවලට 

පුළුවන්. ඒ වදේම දකාදහාඹවල 

විටමින් E බහුලයි. කුරුලෑ ල�, අේ ල� 

ඉක්මනින්ම ඉවත් ක�න්න විටමින් E 

උදේවක්. දමේවදේ වි්ෂබීජනා්ෂක නිසා 

කුරුලෑ දහාඳ දවනවා කිේවදන්. ඒ වදේම 

තමයි සදේ ඇතිදවන දද, කුෂඨ, දහාරි 

ද�ෝගවලටත් දකාදහාඹ සා�ය �ිංකාදුයි. 

දකාදහාඹ ප්‍රදයෝජනයට අ�න් ලේසන 

දවන්දන් දකාදහාමද කියලා දැන් බලමු.

මුලින්ම අපි බලමු දකාදහාඹවලින් 

ක�ගන්න පුළුවන් කුරුලෑ සත්කා�. කුරුලෑ 

ල� තිදයන උදවියටත් දේ සත්කා� 

�ාවිචචි ක�න්න පුළුවන්.

සකතාසෙතාඹ සනතාසබතාන එක 
සනතාසෙතා�නතා ්වැඩක්

න්දයානු ජනකතාවකට අනුව 

දබාදහාම ඉේස� කළු මිනිේසු 

විත�ක් ජීවත්වුණු ගේ�ළාතක් 

තිබිලා තිදයනවා. �ාටින් මිනිේසු මනින 

උදවිය ඔය කාදලත් ඉඳපු නිසා දේ ගදේ 

කියලා ��ණ කවියක් තියනවා. ඒදකන් 

කියන්දන් වටිනා යමක ප්‍රදයෝජන දනාදන්නා 

උදවිය ඒ දදයින් ප්‍රදයෝජන ගන්දන් නැහැ 

කියන එකටදන්. වි්ෂබීජනා්ෂක ගුණය 

ඉහළින්ම තිදයන නිසා කුරුලෑවලට, 

ල�වලට දකාදහාඹ �ිංකාදු වුණත් දගද� 

මිදුදේ දකාදහාඹ 

ඉන්දයානුදවෝ දකාදහාඹවලට කියන්දන් 

‘සරව ද�ෝග නිරවාරිණී’ කියලා. සියලු 

ද�ෝගවලට දකාදහාඹ ගුණ නිසයි ඒ නමින් 

අමතන්දන්. දකාදහාඹවල 

ප්‍රතිඔක්සිකා�ක කිහි�යක්ම 

තිදයනවා. දේ ගුණ නිසා 

සම රැලි වැ�ම �ාලනය 

දහාඳ ළ�ටි දකාදහාඹ දකාළ ටිකක් දහායාගන්න. නැවුේ 

අමුකහ කෑේලකුත් ඕදන්. කහ කෑේලයි, දකාදහාඹ දකාළ 

දකාළ ටික එකතු ක�ලා දහාඳින් �ත් ක�ලා දතේ ටික 

දබෝතදේකට දාන්න. මූදේ, ඇදේ කළු ල� තිදයනවා 

නේ දේ දකාදහාඹ දතේ ආදේ� ක�න්න. ඉක්මනින්ම 

සම රැලි වැ�ම �ාලනය 

ක�න්න පුළුවන්. සම �ැහැ�ත් 

ක�න්නත් ප්‍රතිඔක්සිකා�කවලට 

පුළුවන්. ඒ වදේම දකාදහාඹවල 

ඉහළින්ම තිදයන නිසා කුරුලෑවලට, 

ල�වලට දකාදහාඹ �ිංකාදු වුණත් දගද� 

මිදුදේ දකාදහාඹ 

තිදයනවා. දේ ගුණ නිසා 

සම රැලි වැ�ම �ාලනය 

ක�න්න පුළුවන්. සම �ැහැ�ත් 

ක�න්නත් ප්‍රතිඔක්සිකා�කවලට 

පුළුවන්. ඒ වදේම දකාදහාඹවල 
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අතීත කතා හාරවුස්සන්ට අපේ 

උන්දැලා හරි රුසිය�ෝය. සියලු 

කෙලෙස් නසා බුදුවුණු ග�ෞතම 

බුදුන්ගේ අතීතය හාරවුස්සන්නට උවමනා 

වූ කාඩ්බෝඩ් වීරයෙකු වරක් මුහුණුප�ොතේ 

මෙසේ පාරම් බා තිබෙනු දුටුවෙමි. ‘බුදු 

වුණත් ඉතින් දරුවෙක් එක්ක ගෑනියෙක් 

දාලා ආපු එකානේ’ බුදු වුණත්, රජ වුණත් 

යථාර්ථය එයමය. මිනිස්සු ලේසියෙන් ඒ 

අයවලුන්ගේ අතීතය අමතක කරන්නට 

සූදානම් නැත. 

ඒ ආකාරයටම දොස්තර මහතෙකුගේ 

අතීත කතාවකට පහුගිය දොහක 

මුහුණුප�ොතේ තටු ලැබී තිබුණි. තටු 

ලැබෙන්නට කාරණාව නම් එතුමා 

වෛද්‍යවරයෙකු වීමට ප්‍රථම මුට්ට කර ගසා 

තිබීමයි. ඒ කතාව මෙලෙසින් අප ‘ධරණී’ 

පිටු අතරට ගෙනෙන්නට සිතුවේ මුට්ට 

කරගැසීම නිසා රිදුම් දෙන ඔහුගේ අතීතය 

හාරවුස්සන අරමුණින් න�ොවේ. ඒ නිසා පදම් 

වූ ඔහුගේ හයිය, ඔබටද හයියක් වනු ඇතැයි 

හැඟුණු නිසාය. 

“මම ඉපදුණේ මහකනදරාව කියන 
ගමේ. පවුලේ හිටියේ අම්මයි, අප්පච්චි, 
මල්ලියි, මමයි විතරයි. අම්මාට රස්සාවක් 
තිබුණේ නැහැ. අප්පච්චි රස්සාවට කළේ 
මේසන් වැඩ.”

අනුරාධපුර සීමාවෙන් ඔබ්බට වන්නට 

පිහිටි ‘මහකනදරාව’ ගැන කියද්දී අපේ 

මන�ෝකාය මුලින්ම ග�ොස් නතරවෙන්නේ 

මහකනදරා වැව ළඟය. ඒ වැව්තාවුල්ලේ 

සුන්දරත්වයට යටින් ප්‍රේමවන්තයින්ගේ 

දුකත්, අසරණ මිනිස්සුන්ගේ දාඩිය කඳුළුත් 

සැඟවී ඇති බව න�ොරහසකි. 

මේ පුංචි ක�ොලුගැටයාගේ හිතත් 

ප�ොතපතේ වැඩට වැඩිපුර න�ොගියේ ඒ 

දුකට වැඩිපුර හැටි පදම් වී සිටි නිසා විය 

යුතුය.

“මම මුලින්ම ප්‍රාථමික අධ්‍යාපනය 
ලැබුවේ අනුරාධපුර යාය දෙක ගැමුණු මහා 
විද්‍යාලයෙන්. එතක�ොට  හැම�ෝම මාව 
උනන්දු කළේ ල�ොකු ඉස්කෝලෙට යන්න 
හ�ොඳට ශිෂ්‍යත්වේ පාස් වෙන්න කියලා. ඒ 
වුණාට ශිෂ්‍යත්වේ නම් පාස් වෙන්න බැරි 
වුණා.”

එකට සිටි යහළුවන් ශිෂ්‍යත්ව විභාගය 

සමත් වී ටවුමේ ඉස්කෝලවලට යද්දි යාය 

දෙක ගැමුණු මහා විද්‍යාලයේම නතර 

වෙන්නට ගයාන්ට සිදුවිය. අකුරු කරන්නට 

ඇති ඇල්ම ටිකෙන් ටික අඩු වෙද්දී හෙතෙම 

මූර්ති කලාව දෙසට හිත යැව්වේය. 

“ඒ දවස්වල ඉස්කෝලේ ඇරිලා ඇවිත් 

හැමදාම හවසට මම රබෑව පන්සලට 

දුවනවා. ඒ කාලෙ රබෑව පන්සලේ බුදුපිළිම 

වහන්සේලා නෙළන්න පටන් අරගෙන 

තිබුණා. මටත් ඉතින් පන්සලට වෙලා කරන්න 

වෙන විශේෂ වැඩක් තිබුණේ නැති නිසා 

මම කළේ පිළිම අඹන හැටි බලාගෙන ඉඳපු 

එක. ඊටපස්සේ හවසට ගෙදර ගිහින් ඒවා 

තනියම අඹන්න පුරුදු වුණා. ක�ොහ�ොමටත් 

ඒ වෙනක�ොට අප්පච්ච්ගෙන් අහගෙන බදාම 

ටිකක් එහෙම පදමට අනාගන්න පුරුදු 

වෙලයි හිටියේ. ඒ නිසා ගෙදරදි මේ වැඩේ 

කරන්න තවත් ලේසි වුණා.’’

එදා එලෙස ඉගෙනගත් මූර්ති කලාව නිසා 

අදටත් දොස්තර ගයාන්ට පිළිම නෙළීමේ 

අපූරු හැකියාවක් ඇත. කනදරාවැවේ 

දේවාලේ වැඩසිටින ගණදෙව් පිළිම 

වහන්සේ ද ඔහුගේ නිර්මාණයකි. කෙසේ 

හ�ෝ මේ අතරතුර ගයාන්ට රබෑව මහා 

විද්‍යාලයට ඇතුළත් වීමට වාසනාව 

පෑදුනේය. ඒ වාසනාව පිටම රබෑව මහා 

විද්‍යාලයෙන් සාමාන්‍ය පෙළ කඩයිම ජයගත් 

ඔහු අනුරාධපුර වලිසිංහ හරිස්චන්ද්‍ර මහා 

විද්‍යාලයට ගියේ ජීව විද්‍යා අංශයෙන් 

උසස්පෙළ හැදෑරීමේ බලාප�ොර�ොත්තුව 

ඇතිවය. නමුත් ඊට පරහක්ද න�ොතිබුණාම 

න�ොවේ.

වැඩිය තිබුණා. 
හැමදාම යන්න 
එන්න විතරක් 
මහපාරටම 
පැය දෙකක් 
ගතවෙනවා. ඒත් 
ක�ොහ�ොමහරි 
ඉගෙනගෙනම 
මේකෙන් ග�ොඩ 
යනවා කියලා 
ඒ හැමදේම 
ඉවසුවා.”

ඒත් ඔවුන්ගේ 

ජීවිත න�ොසිතු 

ලෙස පැදුරෙනුත් 

බිමට වැටුණේ 

ඔය කාලෙදිමය.

“උසස් 
පෙළට 
මාසයක් 
විතර තියෙද්දී තාත්තා වැටිලා 
එකතැන් වුණා. ඊටපස්සෙ කරකියාගන්නම 
දෙයක් නැති තැන අම්මා කුලී වැඩ කරන්න 
ගියා. එතැන ඉඳලා අම්මා හම්බකරපු 
කීයකින් හරි තමයි අපි හැම�ෝම 
ජීවත්වුණේ.”

ඒ සියලුම බාධක හමුවේ උසස් පෙළට 

පෙනී සිටි ගයාන්ට අපේක්ෂා කළ තරමේ 

ප්‍රතිඵලයක් න�ොතිබීම නිසා විශ්වවිද්‍යාලයේ 

දොරටුව වැසී ගියේය. 

“ඒ වුණාට මම උත්සාහය අතෑරියේ 

නැහැ. ඒත් තාත්තත් නැතුව අම්මා ගෙදර 

ප්‍රශ්න එක්ක ඔට්ටු වෙනවා දකිනක�ොට 

ම�ොනවා කරන්නද කියලා හිතාගන්න බැරුව 

හිටියා. ඒත් ක�ොහ�ොමහරි දෙවැනි පාරත් 

විභාගේ ලියන්න හිතාගත්තා. ඊටපස්සේ මම 

පාඩම් කරන ගමන් මිහින්තලේ බඩඉරිඟු 

ගබඩාවක වැඩට ගියා. එතැන මට කරන්න 

තිබුණේ කිල�ෝ පනහේ හැටේ බඩඉරිඟු 

මුට්ට කරගහන එක. ක�ොටින්ම කියනවා 

නම් නාට්ටාමි වැඩ. ඒත් මම ඒ වෙලාවේ ඒක 

කරන්න හිත හදාගත්තා. ඒ ගමන් එතැනම 

ප�ොත් ටික තියාගෙන ඉඩ ලැබෙන විදියට 

පාඩම් වැඩ ටිකත් කරගත්තා.”

නමුත් දෙවන වතාවේද සරසවි මෑණියන් 

ගයාන්ට සරසවි වරම් දීමට කාරුණික වුණේ 

නැත. නමුත් උත්සාහය අත් න�ොහැරී ගයාන් 

තෙවන වතාවේ රජරට වෛද්‍ය විද්‍යාලයට 

දොරගුලු විවර කරගත්තේය.

“මම තුන්වැනි පාර උසස් පෙළ ලියලා 

ප්‍රතිඵල එනකන් ටික කාලයක් මට වගේම 

අමාරුකම් තිබුණු අසරණ ළමයින්ට අමතර 

පන්ති කළා. හැබැයි කැම්පස් එකේ වැඩත් 

එක්ක මට දිගටම ටියුෂන් කරන්න බැරිවුණා. 

මම ටියුෂන් නතර කළාට ඒ වෙනක�ොට මම 

ටියුෂන් ගුරුවරයෙක් විදියට අනුරාධපුරයේ 

හ�ොඳ නමක් හදාගෙන හිටියා.”

2020 වසරේ වෛද්‍ය විද්‍යාලයේ අවසන් 

විභාගයද ඉහළින් සමත් වන ගයාන්ට 

නේවාසික පුහුණුවෙන් අනතුරුව මුල්ම 

පත්වීම ලැබුණේ අනුරාධපුර ශික්ෂණ 

ර�ෝහලටය. මේ වනවිට 34 වැනි වියේ 

පසුවන වෛද්‍ය ගයාන් සෙනවිරත්න 

අද බ�ොහ�ෝ අභිමානයෙන් යුතුව 

මෙසේ කියන්නේය. 

“එදා මහකනදරාවේ ගාමිණී 

බාස්ගේ පුතා අද දොස්තර 

මහත්තයෙක්. එදා  අපේ ගෙදරට 

කට්ටිය කිව්වෙ ගාමිණී බාස්ගේ 

ගෙදර කියලා. ඒත් අද කියන්නෙ 

දොස්තර ගයාන්ගෙ ගෙදර කියලා. 

එදා ලෙඩකට දුකකට බෙහෙත් ගන්න 

විතරක් ඉස්පිරිතාලෙට ගියපු මම අද 

යන්නෙ දහස් ගාණක් ර�ෝගීන්ව සුවපත් 

කරන්න කියලා හිතනක�ොට මට ඇතිවෙන 

සතුට මෙහෙමයි කියන්න බැහැ. අදටත් 

මම මගේ අමතර කාලය පුද්ගලික වෛද්‍ය 

සේවාවක් වෙනුවෙන් ය�ොදවන්නෙ නැහැ. ඒ 

කාලයත් මම ය�ොදවන්නෙ එදා මම විඳපු දුක 

අද විඳින අහිංසක දරුවන්ට උගන්නන්න. 

මම දැන් ඉන්න තරුණ දරුවන්ට 

එකම දෙයක් කියනවා. කවදාවත් වාසනාව 

එනකන් බලාගෙන ඉන්න එපා. ඒ වෙනුවට 

අවස්ථාවන් හ�ොයාගන්න. අනික දරුව�ෝ 

වුණහම වැඩ කරන්න ඕනේ අම්මා තාත්තගේ 

නම කිව්වාම තමන්ට ආඩම්බරයක් වෙන 

විදියට නෙවෙයි. තමන්ගේ නම කිව්වාම 

අම්මා තාත්තට ආඩම්බර වෙන විදියට.”

ඉස්සර වෛද්‍යවරුන් බිහිවුණේ වලව් 

පැලැන්තියෙන් පමණි. නමුත් මෑත කාලයේ 

ගයාන් වැනි දහිරියවන්ත දරුවන් විසින් 

ඒ ඉතිහාසය වෙනස්කොට ඇත. වෛද්‍ය 

ගයාන්ගේ කතාවට මුහුණුප�ොතේ තටු 

ලැබී ඇත්තේ වෛද්‍යවරයෙකු වීමට පෙර 

හ�ෝ හෙතෙම මුට්ට කර ගැසූ නිසාය. ඒ 

වෘත්තීන් දෙක සසඳමින් ඇතැමුන් අමුතු 

අමන්දානන්දයක් අත්විඳින බව පෙනෙන්නට 

ඇත. නමුත් වෛද්‍ය වෘත්තීය සේම 

මුට්ට කරගැසීමද කාහටත් ග�ෞරවණිය 

රැකියාවක් බව අවසන සටහන් ක�ොට 

තැබීමට කැමැත්තෙමි.

• ලිහිණි මධුෂිකා

දොස්තර 
වෙන්න කලින් 
මුට්ට කරගැහුවා

එදා මහකනදරාවේ 
ගාමිණී බාස්ගේ පුතා අද 
දොස්තර මහත්තයෙක්. 

එදා අපේ ගෙදරට කට්ටිය 
කිව්වෙ ගාමිණී බාස්ගේ 

ගෙදර කියලා. 
ඒත් අද කියන්නෙ 

දොස්තර ගයාන්ගෙ 
ගෙදර කියලා

වෛද්‍ය ගයාන් මූර්ති අඹමින්

‌වෛද්‍ය ගයාන්

බරිඳ සමඟ

මව පියා සමඟ

“මම උසස් පෙළට ජීව විද්‍යාව 
ත�ෝරගන්නක�ොට මුලින්ම අම්මයි තාත්තයි 
ටිකක් අකමැති වුණා. ඒ වෙන හේතුවක් 
නිසා නෙවෙයි අමතර පන්තියකටවත් 
න�ොයා ගෙදර ප්‍රශ්නත් එක්ක විභාගේ 
ග�ොඩදාගන්න බැරිවෙයි කියන බයට. ඒත් 
මම ක�ොහ�ොමහරි පෙරැත්ත කරලා ඒ 
දෙන්නාව ඒකට කැමති කරවාගත්තා.

අන්තිමට ල�ොකුම අභිය�ෝගය 
වුණේ දවස ගානේ ඉස්කෝලේ යන එන 
එක. ම�ොකද අපේ ගෙවල් ළඟ ඉඳලා 
ඉස්කෝලෙට දුර කිල�ෝමීටර් තිහකටත් 



21 2023 ජූලි 19 වන බදාදා

සෙනුකා ආපිට හැරී 

චතුමිණීගේ මුහුණ බැලුවේ 

ඒ ම�ොහ�ොතේ කටට ආ 

කේන්තිය වචන කරන්නටය. ඒත් ඇගේ 

ඇස්වල පැටලුණ ඇස්වල වූයේ දුෂ්ටකමක් 

න�ොව අහිංසකකමකි. ඒ නිසා කටට ආ 

වචන ඇගේ කට තුළ එහෙම්ම ගිලුණේය. 

සෙනුකාට ළමාවිය මතක් විය. තේනුක හා 

මේනක සමඟ ම�ොනවට හ�ෝ දේකට තරහ 

වෙන ඒ දවස්වල චතුමිණී කරේ එල්ලී විත් 

නඩු කියනා විට තිබ්බේත් මේ බැල්මය.

“මං යන්නේ මගෙ යාළුවෙක් බලන්න. 
එයා මේ දවස්වල ප්‍රෙග්නට්. මං කිව්වා කෑම 
එකක් අරන් එන්නම් කියලා...”

සෙනුකා තත්පරේට කල්පනා කර කීවේ 

හිත් න�ොරිදා ඇය මගහැර මේ ගමන යන්නට 

ඇති උවමනාව නිසාය.  

“ඉතින් කමක් නෑ. මාත් එන්නම්. අපේ 
පාටියත් ඉවරයි. දැන් මෙතන වෙන්නෙ වෙන 
දෙයක්නේ... මටත් කම්මැලියි...”

චතුමිණී ඒ එන්නට හදන්නේ 

කම්මැලිකමට න�ොව මේ යන්නේ තේනුක 

හමුවන්නට කියා සැකයට බව සෙනුකාට 

තේරුණි. සෙනෙහෙලතා මැණිකේ විත් ඔවුන් 

ළඟ නැවතුනේ සිනාවක් නැති මුහුණිනි. 

“ඕන කෙනෙකුට ඕන දෙයක් කරගන්න 
කියලා බත් ටිකත් අරන් මට මල්ලි බලන්න 
යන්න හිතෙනවා. අර ලස්සනට කට්ටිය 
එකතුවෙලා කෑම ටිකක් කාලා යන්න තිබ්බ 
වැඩේට අප්පච්චි තැබෑරුමකුත් ඇරලා. 
ප�ොඩි පුතා ගිය එකමයි කාරිය...”

සෙනෙහෙලතා මැණිකේ සෙනුකාට 

කීවේ සෙමිනි. ඒ කතාව ඇසුණු චතුමිණී 

නලියව්වාය.

“සෙනුකා අක්කා යාළුවෙක් බලන්න 
යනවලු. අපි දෙන්නා යමු නැන්දම්මේ 
තේනුක අයියලයි ගෙදර. මටත් මෙතනින් 
එළියට යන්න ඕනි...”

සෙනුකා සෙනෙහෙලතා මැණිකේ 

දෙස බැලුවේ එහෙ න�ොයන ලෙස කටින් 

න�ොකියමිනි. එය න�ොතේරුණා නම් ඒ 

ගමන නවත්වන්නට තවත් කාරණයක් 

ඈ ළඟ තිබුණි. ඒ තේනුකගේ දුරකතනය 

වැඩ න�ොකිරීමයි. ඒත් වාසනාවටද�ෝ 

සෙනෙහෙලතා මැණිකේට සෙනුකා දෑසින් කී 

කතාව තේරුණේය.

“කටට ආවට කිව්වට ගෙදරට පිට 
මිනිස්සු ඇවිත් ඉන්න වෙලේ ගෙදරින් මග 
අරින්න බෑනේ සුදු මැණිකේ. ඔයාට කම්මැලි 
නම් අම්මයි තාත්‍තයි එක්ක එළියේ ගිහින් 
එන්න...”

සෙනෙහෙලතා මැණිකේ ආදරණීය 

හඬකින් චතුමිණීට කීවාය. චතුමිණී ඔවුන් 

කෙරෙන් ඈත්ව ගියේ ඇත්තටම එළියට යන 

බලාප�ොර�ොත්තුවකිනි. නිශ්ශංක රාජපක්ෂ 

හා සමන්තිනී න�ොසිටියානම් මේනකත් සමඟ 

පාර්ලිමන්ට් පිට්ටනියට හ�ෝ ග�ොස් එන්නට 

තිබුණා කියා ඇගේ හිත කීවේය. දවස් 

ගාණකින් සැල�ෝන් එක නෑරිය නිසා එහි 

යන්නටද බැරිය. ඇය විසිත්ත කාමරයට 

යන විට එහි සිටියේ තෙන්නක�ෝන් බණ්ඩාර 

මාමාණ්ඩි හා විසෙන්තිආරච්චි ඇමති පමණි. 

චතුමිණී එහි න�ොරැඳී එළියට බැස්සේ 

ගැහැනුන් දෙදෙනා ක�ොහි ගියේදැයි සැක 

සිතමිනි. මිදුලේ මේනකගේ ජීප් රිය ළඟ 

වාසුලා හා මේනක තනිව කතා කරමින් 

හිඳිනු දැක චතුමිණීගේ හිත න�ොසිතූ 

ලෙස ගැස්සුණාය. ඈ වටපිට බැලුවේ 

විසෙන්තිආරච්චි න�ෝනා සෙවීමටයි. ඇය 

පෙනෙන මානයක න�ොවීය. මේනක සමඟ 

සිනාසෙමින් කතා කරමින් හිඳින වාසුලා 

දෙස බලා සිටිද්දී චතුමිණීගේ හිතේ සියුම් 

ඉරිසියාවක් වැන්නක් ඇතිවීගෙන ආවාය. 

ඇයට ඒ හාම දැනුණේ මේ විසල් බිම 

ඇය තනිව ඇති බවකි. හිත මත ඇතිකළ 

පෙළඹවීම නිසාම ඇගේ පා ඔවුන් දෙසට 

ඇදුණාය. 

“මං ඔයාව හෙව්වා මේනක අයියා...”
ඔවුන් හමුවට ඇය පැමිණි බව 

අඟවන්නට සේ චතුමිණී කීවාය. ඒ 

ම�ොහ�ොතේ වාසුලාගේ මුව දිලුණ සිනාව 

අතුරුදන් වෙනු චතුමිණී හ�ොඳින්ම දුටුවාය. 

“ඇයි...?”
මේනක ඇසුවේ චතුමිණී විශේෂයක් 

ක�ොට න�ොසලකමිනි. 

“කම්මැලියි අයිය�ෝ... තේනුක අයියත් 
හදිස්සි වෙලා යන්න ගියා. හැම�ෝම එක 
එක්කෙනාගෙ වැඩ. මං තනිවෙලා...”

ඇගේ කතාවට මේනකට සිනා 

නැගුණේය. මේ වෙනදා නැති ඇඟෑලුම්කමකි. 

ඒ වාසුලාට පෙනෙන්නට කියා ඔහුට 

හ�ොඳින්ම තේරුම් ගියේය. 

“ඉතින් ඔයත් ම�ොනවහරි වැඩක් කරන්න. 
නැත්තම් ගිහින් ඔයාගේ සැල�ෝන් එක 
අරින්න. තේනුකත් ෂ�ොප් එකේ ඇතිනේ. 
මිනිහව කතාවට අල්ලගන්න. ක�ොහ�ොමත් 
ඔයාට එයා ඉන්නවනම් අපි ඕන නෑනේ...”

මේනක තෙන්නක�ෝන් කපටි ම�ොළය 

පාවිව්චි කර එක ගලෙන් කුරුල්ලන් 

දෙන්නෙක් මරා දැම්මේය. ඒ කතාවට 

චතුමිණී අකමැති න�ොවුණත් වාසුලාගේ 

මුහුණ වෙනස් වෙනු චතුමිණී සේම මේනකද 

දුටුවේය.

“මාත් ඔය තේනුක දකින්න ආසාවෙන් 
ආවේ. ක�ෝ අපි එනක�ොට එයා නෑනේ...”

වාසුලා කීවේ තේනුක ගැන ඇයත් දන්නා 

බව අඟවමිනි. ඔවුන් ආ ම�ොහ�ොතේ පටන් 

කුතුහලයෙන් හා සැකෙන් තිබූ චතුමිණීගේ 

හිත ඒ කතාවෙන් තවත් අවුල් වුණාය. ඔහු 

උපන්දින සාදය දමා පැන යාම හ�ොඳ දෙයක් 

න�ොවුණත් ඔහු එහෙම කළ එක හ�ොඳයි කියා 

ඒ ම�ොහ�ොතේ චතුමිණීට සිතුණි.

“ඒ ම�ොකටද විශේෂයෙන් එයාව දකින්න 
ආසාවක්...”

ඈ ගණනක් නැතුව 

සේ ඇසුවත් හිත තුළ වූයේ 

තරහකි. 

“මං කිව්වේ... චතූ 
ආස නෑ මල්ලි ගැන වෙන 
ගෑනු ළමයි හ�ොයනවට 
බලනවට...”

මේනක තෙන්නක�ෝන් 

එහෙම කීවේ ඔහුගේ 

වාසියට වුණත් ඒ කතාවට 

චතුමිණී සතුටු වුණාය. 

වාසුලාගේ හිත හෙළවුණේ 

අද මෙවන් ගමනක් එන්නට 

හේතුවත් ඔහු වීම නිසාය. 

තාත්තත් අම්මාත් තේනුක 

ගැන මුලින්ම කතා කළේ 

කවදාදැයි වාසුලාට මතක 

නැති මුත් ඇගේ විවාහය 

ගැන කතා කළ හැම 

අවස්ථාවකදීම ඔවුන් 

වර්ණනා කළේ තෙන්නක�ෝන් 

බණ්ඩාර ඇමතිවරයාගේ 

බාල පුතු තේනුක බණ්ඩාර 

තෙන්නක�ෝන් ගැනය. 

මේනක ගැන කතා කළත් 

ඔහු ගැන එතරම් පැහැදීමක් 

ඔවුන් තුළ වූයේ නැත. ඒ 

නිසා මේ කතාව ඇගේ හිත 

බිඳ දැම්මේය. ඒත් එහි 

අගක් මුලක් ස�ොයාගන්නට 

ගැහැනුකම ඇයව 

පෙළඹෙව්වාය. 

“ඇත්තටම ඇයි ඒ 
තේනුක එක්ක වෙන ගෑනු 
ළමයි කතා කරනවට 
අකමැති... ඔයා එයාගේ 

ගර්ල් ෆ්‍රෙන්ඩ්ද...?”
වාසුලා කෙළින්ම ප්‍රශ්නය ඇසුවේ ඇයට 

වටෙන් කතා හුරු නැති නිසාය. චතුමිණීට 

බැලුනේ මේනක තෙන්නක�ෝන් දෙසය. 

ඔහුගේ බැල්ම කීවේ ඔව් කියන්න කියන්නා 

වැනි ඉඟියකි. ඇය ඒ සැනින් වාසුලා 

දෙසට නෙතු ය�ොමු කළාය. වාසුලා එක 

එල්ලේ බලා සිටි බැල්මේ වූයේ උත්තරයක් 

බලාප�ොර�ොත්තුවන න�ොඉවසිල්ලයි. 

වචනයක් න�ොකී චතුමිණී මද සිනා ඇතුව 

හිස දෙපසට වැනුවාය.

“මං දැනන් හිටියෙ නෑනේ, ඔයා 
තේනුකගෙ ගර්ල් ෆ්‍රෙන්ඩ් කියලා. හැබැයි 
තෙන්නක�ෝන් අංකල් දන්නෙත් නෑ නේද..?”

මේ බ�ොරුව අන්තිමට මේ වහල යට 

ඉඳීමද නැති කරවයි කියා චතුමිණීගේ හිත 

කීවේය.ඒ නිසා මේ කතාව තෙන්නක�ෝන් 

බණ්ඩාරගේ කනට යෑම වළක්වන්නට ඇයට 

උවමනා විය. ඒ නිසා මුහුණේ පෙනුම වෙනස් 

කරගෙන ඇය බයාදු බැල්මක් ලියාගත්තාය.

“මාමණ්ඩි දන්නෙ නෑ. හැබැයි 
නැන්දම්මයි, මේනක අයියයි, සෙනුකයි 
ඔක්කොමලා දන්නවා. මේකනේ වාසුලා, 
අපි ඇවැස්ස නෑනයි මස්සිනයි. ඒක හින්දා 
මාමණ්ඩි මේ වගේ දේකට අකමැතිවෙයි 
කියලයි තාම හංගන් ඉන්නේ...”

චතුමිණී කීවේ වටපිටද බලමිනි. 

උද්‍යානයේ මිදුල දෙසට ඇති පිවිසුම් දොරින් 

සමන්තිකා රාජපක්ෂ සමඟ කතා කරමින් 

එන විසෙන්තිආරච්චි න�ෝනා ඇයට පෙනුණි. 

ඔවුන් දෙදෙනා කතා කරමින් ආවේ මේනකත් 

තරුණියන් දෙදෙනාත් සිටි තැනටය. 

වසුලාගේ මුහුණේ මුලින් තිබූ පිපුණු බව 

අතුරුදන්ව අඳුරක් ඉහිර ඇති අන්දම 

සමන්තිනී වගේම විසෙන්තිආරච්චි න�ෝනාද 

දුටුවාය.

“අම්මේ... ඔයා දන්නවද... මේ ඉන්නේ 
තේනුකගේ ගර්ල් ෆ්‍රෙන්ඩ්...”

සිනාසීගෙන ඔවුන් හමුවට ආ 

විසෙන්තිආරච්චි න�ෝනාගේ සිනාව සැනින් 

මැකී කට තද වුණාය.

ලබන සතියට

අම්මේ... 
ඔයා දන්නවද... 

මේ ඉන්නේ තේනුකගේ 
ගර්ල් ෆ්‍රෙන්ඩ්

w jirhs
බියංකා නානායක්කාර ලියයි

131 ක�ොටස

කටට ආවට කිව්වට 
ගෙදරට පිට මිනිස්සු 
ඇවිත් ඉන්න වෙලේ 
ගෙදරින් මග අරින්න 
බෑනේ සුදු මැණිකේ. 
ඔයාට කම්මැලි නම් 

අම්මයි තාත්‍තයි එක්ක 
එළියේ ගිහින් එන්න...
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23 2023 ජූලි 19 වන බදාදාiajhx /lshd
හිතේ හයියෙන් ජීවිතය දිනන්න කැමති ක�ොයිකාටත් අතහිත දෙන්න ‘ධරණී’ හැමදාමත් කැමතියි. නිකරුණේ ගෙවිලා 
යන කාලය තමන්ගේම කියලා ස්වයං රැකියාවක් වෙනුවෙන් ය�ොදවන්න කැමති කාන්තාවන්ට හ�ොඳ ඉල්ලුමක් තියෙන 
විවිධ දෑ පියවරෙන් පියවර ගෙදරදිම හදාගන්න හැටි කියලා දෙන්න අපි හිතුවේ ඒකයි. කඩදාසි, මැටි, රෙදි, විවිධ 
ආහාර, සබන් ඇතුළු විවිධ දේ නිර්මාණය කරන විදිය ගැන සහ ඒවා වෙළඳප�ොළ වෙත ය�ොමු කරන ආකාරය ගැන මේ 
ලිපි මාලාව හරහා ඔබව දැනුවත් කරනවා.

සීතා  ප�ොන්නම්පෙරුම
ස්වයං රැකියා පාඨමාලා උපදේශිකා

පාඩම් අංක 78

• සෙව්වන්දි හෙට්ටිආරච්චි 

බුදුහාමුදුරුව�ෝ දෙව්රමේ වැඩ වසපු කාලේ සැවැත්නුවර සතළිස් කෙලක් රත්තරං 

තියෙන සිටු පවුලක් හිටියා. දවසක් මේ සිටුතුමා රත්තරං ගබඩාව ඇරලා බලද්දි 

රත්තරං සේරම අඟුරු බවට පත්වෙලාලු. අනේ ඉතින් මේ සිටුතුමා කෑමබීම 

අතෑරලා ඇඬූ කඳුළෙන් කල්ගෙව්වා. සිටුතුමාගේ සංතාපේ දැකපු හිතවතෙක් සිටුතුමාට 

මේන් මෙහෙම සැනසිලි බස් දෙඩුවා.

“යාළුවා, දැන් ඉතින් අඬලා වැඩක් නැහැ. මේ අඟුරු ආයෙත් රත්තරං කරන්න 

පුළුවන් උපායක් මම කියන්නම්. අපි මේ අඟුරු ප�ොළට අරන් යමු.”

සිටුතුමාත් ඇඬිල්ල නතර කරලා යාළුවාගේ අදහසට කන් දුන්නා.

“ම�ොකද මේ අඟුරු විකුණන්නෙ ත�ොපිට පිස්සුද? කියලා කවුරු හරි ඇහුව�ොත් අපි 

විකුණන්නේ අපිට තියෙන දේනේ කියලා කියන්න. හැබැයි කවුරුහරි ඇවිල්ලා ම�ොකද 

මේ රත්තරං විකුණන්නේ කියලා ඇහුව�ොත්, ක�ොහේ තියෙන රත්තරංද? අතට අරන් 

පෙන්වන්න කියලා කියන්න. ආන්න ඒ කෙනා අත තිබ්බ ගමන් මේ අඟුරු සේරම රත්තරං 

වෙයි. ඒ කෙනා කුමාරිකාවක් නම් ඔබතුමාගේ පුතුට විවාහ කර දෙන්න. කුමාරයෙක් නම් 

දියණියට විවාහ කර දෙන්න.”

හිතවතාගේ උපදෙස් ඉස්මුදුනින් පිළිගත්තු සිටුතුමා අඟුරු ටික ගැල්වලට පටවන් 

ප�ොළට ගියා. හිතවතා කිව්වත් වගේ අඟුරු විකුණන පිස්සෙක් කියලා මිනිස්සු සිටුතුමාට 

කයිකතා කිව්වා. ඔන්න ඒ අතරේ දුප්පත් වුණු සිටුපවුලක කෙට්ටු කුමාරිකාවක් සිටුවරයා 

ළඟට ආවා.

“ඔබතුමා ඇයි මේ ප�ොළේ තියාගෙන රත්තරං විකුණන්නේ?”

“ක�ෝ ක�ොහේ තියෙන රත්තරංද? අතට අරන් පෙන්වන්න.”

සිටුතුමා කිව්වහම කුමාරිකාව අඟුරු ග�ොඩට අත තිබ්බා. කුමාරිකාව අත තියාපු 

හැටියේ අර අඟුරු සේර�ෝම ආයෙම රත්තරං බවට පත්වුණා. පස්සේ මේ සිටුතුමා 

ඇයව ඔහුගේ පුත්‍රයට සරණාපාවා දුන්නා. ඔය කියාපු කුමාරිකාව තමයි පස්සේ කාලෙක 

කිසාග�ෝතමිය විදියට මැරිච්ච පුතු සුව කරන්න න�ොමල ගේකින් අබ හ�ොය හ�ොයා 

දිව්වේ.

කතාවේ කියන හැටියට කිසාග�ෝතමී අත තියාපුවාහම අඟුරු රත්තරං බවට 

පත්වෙනවාලු. ඒ කතාවල ඇත්ත නැත්ත න�ොදත්තත් අඟුරු රත්තරං කරන්න පුළුවන් 

අපූරු ක්‍රමයක් අපි දන්නවා. අද ස්වයං රැකියා පාඩමෙන් කියලා දෙන්නේ ඒක.

අඟුරු විකුණන්න පිස්සුද? කියලා කිසාග�ෝතමීගේ කතාවේ කියලා තිබුණට අද 

වෙනක�ොට අඟුරු විකුණන එක මහා පරිමාණ කර්මාන්තයක්. බලශක්ති අර්බුදයට 

විසඳුමක් විදියට ල�ෝකේ පුරාම රටවලින් අඟුරුවලට ල�ොකු ඉල්ලුමක් තියෙනවා.

අඟුරු කියලා කිව්වට අපි මේ කතා කරන්නේ අඟුරු කැට (Briquettes) ගැන.  අඟුරු 

කැට කියන්නේ අඟුරුවලින් හදන කැට වර්ගයක්. 

මේ අගුරු කැටවලින් ගන්න පුළුවන් වැඩ ඕසෙට. බාබක්‍යු දාද්දි ග�ොඩක් උදවිය 

පාවිච්චි කරන්නේ අඟුරු කැට. පිටරටවල ට්‍රැවල් කරන ඈය�ෝ කෑම පිහගන්න, 

ගිනිග�ොඩවල් ගහගන්න අඟුරු කැට පැකට් අරගෙන යනවා. ඒ අය සීත කාලෙට උදුන් 

ගහන්න ගන්නෙත් මෙව්වා. ඒ නිසා පිටරටවලින් අඟුරු කැටවලට ල�ොකු ඉල්ලුමක් 

තියෙනවා. ඉන්දුනීසියාව, උගන්ඩාව, ඉන්දියාව වගේ රටවලින් තමයි පිටරටට අඟුරු 

කැට පටවන්නේ. අවාසනාවකට ලංකාවටම තියෙන්නේ එකම එක අඟුරු කැට 

ෆැක්ටරියයි. පහුගිය දවස්වල අපේ රටේ විශාල බලශක්ති අර්බුදයක් ඇති වුණානේ. 

එවෙලේත් මේ අඟුරු කැටවලට බරසාර ඉල්ලුමක් තිබුණා. හැබැයි අඟුරු කැට 

නිෂ්පාදකය�ෝ අඩු නිසා ඒ ඉල්ලුමට සරිලන සැපයුමක් තිබුණේ නෑ. අනික මේ අඟුරු 

කැටවල දුම නැහැ. පැය ගාණක් පත්තු කරගන්න පුළුවන්. අරගෙන යන්න කාරිය 

පහසු නිසා ඉල්ලුම වැඩියි. මහල් නිවාසවල ජීවත්වෙන අයටත් මේක හ�ොඳ බලශක්ති 

විකල්පයක්. හරියට කරගන්න පුළුවන් නම් මේක අඟුරු රත්තරං කරන්න පුළුවන් විදියේ 

බිස්නස් වැඩක්.

හැබැයි ඉතින් මේක බ�ොහ�ොම ප්‍රමිතියට කරන්න ඕන. අඟුරු කැටයක ප්‍රමිතිය බලන 

සාධක තුනක් තියෙනවා. එකක් තමයි අඟුරු කැටේ බර. මිලිමීටර් 25ක අඟුරු කැටයක් 

16gක් හ�ෝ ඊට වඩා බර වෙන්න ඕනේ. ඊළඟ දේ අඟුරු කැටේ පත්තු වෙන වෙලාව. සල්ලි 

දීලා අඟුරු කැට අරන් ගියාම ඒක පත්තු වුණේ විනාඩි 5ක් නම් ආයෙත් කවුද එතැනින් 

අඟුරු ගන්නේ? සාමාන්‍ය අඟුරු කැටයක් පැය 2 ½ක් හ�ෝ ඊට වඩා වැඩි වෙලාවක් 

පත්තු වෙන්න ඕන. අවසාන කාරණාව අඟුරු කැටේ පත්තුකරලා බිම අතෑරියාහම ඒක 

න�ොකැඩෙන්න ඕනේ. ම�ොකද පත්තු කරපු අඟුරු කැට උඩ ඉඳලා බිමට වැටුණ�ොත් ඒවා 

ගින්දර එක්ක තැන තැන විසිරිලා අනතුරක් වෙන්න පුළුවන්. ඒ නිසා පාරිභ�ෝගිකය�ෝ මේ 

කාරණා ගැනත් සැලකිලිමත්.

හරි ඔය කියාපු ප්‍රමිතියට අඟුරු කැට හදන්නේ ක�ොහ�ොමද කියලා දැන් බලමු.

අඟුරු 
විකුණන්නෙ 
ත�ොපිට පිස්සුද? අඟුරු කැට හදන්න අපිට පාවිච්චි කරන්න පුළුවන් අමුද්‍රව්‍ය කිහිපයක් තියෙනවා. 

ප�ොල්කටු, ප�ොල් ලෙලි, දහයියා, දැව. මේ අමුද්‍රව්‍ය ඕන එකක් අඟුරු කැට හදන්න 

පාවිච්චි කරන්න පුළුවන්. හැබැයි ප�ොල්කටු අඟුරුවලින් හදන අඟුරු කැටවලින් හ�ොඳ 

බරක් ගන්න පුළුවන්. කිසිම වෙලාවක මේ සේරම ජාති කලවම් කරලා කැට හදන්න යන්න 

එපා. එතක�ොට එන්නේ බාල අඟුරක්. වැටිච්චි හැටියේ කැඩෙනවා. ප�ොල්කටු ප්‍රමිතිය 

වැඩි නිසා ප�ොල්කටු අඟුරින් අඟුරු කැට හදන හැටි අද කියලා දෙන්නම්. ප�ොල්කටු 

අඟුරු 1kg 250gක් එන තරමට ප�ොල්කටු පුච්චගන්න. වාතය න�ොවදින විදියට ප�ොල්කටු 

ආවරණය කරලා පුච්චගන්න තරමට ක�ොලිටිය වැඩියි. ඒකට ල�ොකු බැරල් එකක් පාව්චිචි 

කරන්න පුළුවන්. හරියට ප�ොල්කටු අඟුරු හදාගන්න හැටිත් මීට කලින් අපි කියලා දීලා 

තියෙනවා.

ප�ොල්කටු අඟුරු 1kg 250gට අමතරව ක�ෝර්න් පිටි (food starch) 500g, වතුර 1l ක්, 

අවශ්‍ය වෙනවා. අඟුරු කැට හදන්න අච්චුව හදාගන්න හැටි මිශ්‍රණය හදාගත්තට පස්සේ 

කතා කරමු. 

මුලින්ම ප�ොල්කටු අඟුරු ටික පිටි වෙන්න කුඩු කරගන්න. ග්‍රයින්ඩර් එකකින් කුඩු 

කරගන්න පුළුවන් නම් වැඩිය හ�ොඳයි. ම�ොකද කුඩුවෙන තරමට අඟුර කැඩෙන්න තියෙන 

ඉඩ අඩුයි. කුඩු කළ අඟුරු ටික පැත්තක තියලා භාජනයක් ලිපෙන් තියලා ක�ෝර්න් පිටියි, 

වතුර 1l යි එකතු කරලා හැඳි ගාන්න. මිශ්‍රණය හ�ොඳට ඝනකම් වුණාට පස්සේ අර අඟුරු 

කුඩුවලට ක�ෝර්න් පිටි මිශ්‍රණය දාලා හ�ොඳට මිශ්‍ර කරන්න.

අඟුරු කැට හදන්න අපිට යකඩ රවුම් බට කෑල්ලක් අවශ්‍යයි. රවුම ඇතුළට 

ඇතුළු කරන්න පුළුවන් විදියේ යකඩ රවුමක් කපලා ඒකට යකඩ මිටක් හයි කරගන්න. 

හදාගත්තු මිශ්‍රණේ යකඩ බට කෑල්ල ඇතුළට දාලා අර අච්චුවෙන් තලලා හ�ොඳට පීඩනය 

ලබාදෙන්න. එතක�ොට තමයි අඟුරු කැටේ සෙට්වෙන්නේ. හ�ොඳට තලන තරමට අඟුරු 

කැටේ ශක්තිය වැඩි වෙනවා. තලාගත්තට පස්සේ පිට්ටු බම්බුවෙන් පිට්ටු අහක් කරනවා 

වගේ අච්චුවෙන්ම අඟුරු කැටේ එළියට ගන්න. ඔහ�ොම හදාගන්න අඟුරු කැට ටික කම්බි 

දැලක් උඩින් තියලා දවස් 2/3ක් හ�ොඳට වේලගන්න. එච්චරයි.

10kgක අඟුරු කැට පැකට් එකක් හදන්න වියදම් වෙන්නේ රුපියල් 800ක වගේ 

මුදලක්. හැබැයි මේ පැකට් එක රුපියල් 6000කට අලෙවි කරන්න පුළුවන්. ඉතින් අඟුරු 

රත්තරං කිව්ව කතාව බ�ොරුද මං අහන්නේ? අඟුරු රත්තරං කරන්න කැමති නම් තව 

විස්තර දැනගන්න  0714766819ට කතා කරන්න.



ක�ොළඹ 7 විජේරාම මාවත අංක 91 හි පිහිටි ලිබර්ටි පබ්ලිෂර්ස් (‌ප�ෞද්ගලික) සමාගම විසින්, මල්වාන කළුක�ොඳයාවේ පිහිටි සිය මුද්‍රණාලයේ මුද්‍රණය කර ප්‍රසිද්ධ කරන ලදී.


